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 چکيده

برنامه ریزی  کیفی مفاهیم اخیر، دهه چند طی در که است موضوعاتی جمله از سرزندگی و پایداری

 - کالبدی مولفه های نظر از که محیط هایی. است داده تأثیر قرار تحت را شهری و معماری

 از اندازه همان به دارند، مطلوبی قرار سطح در اقتصادی و فرهنگی و اجتماعی اکولوژیکی، فیزیکی،

به  را دانشگاه هستند. اگر برخوردار مناسبی کیفیت از یعنی آن مثبت پیامدهای و سرزندگی نظر

 به. است نیازمند سرزندگی به حیات ادامه ای بر موجود کنیم،این فرض زنده موجود یک مانند

 و سنی تنوع با دانشجویان اجتماع از محلی که دانشگاهی اصلی فضاهای نقش خاطر همین

 حس ایجاد مبنای میشود دانشجویان میان در فعالیتی تنوع خلق سبب بوده و مختلف جنسیتی

 احساسی که هستند یادگیری و تدریس اماکن از سویی دانشگاه ها.آنجاست در بستر سرزندگی

 و کوچک واحدهای تا است، این در دانشکده ها نقش .میکنند ایجاد خود اجزاء و کل در را اجتماعی

 نمایند استفاده مشترک صورت به اجتماعی فضاهای از که نمایند ایجاد محققان برای را قانونمندی

دانشجویان خواهد  ویادگیری زشامو نحوه بر بسزایی تاثیر فضاها این طراحی کیفیت بنابراین

داشت.باور بنیادین تحقیق بر آن است که بکارگیری اصول معماری پایدار در طراحی دانشکده های 

 دانشگاه های قابلیت از یکی رسمی، آموزش بر هنر موجب ارتقا سرزندگی دانشجویان میشود. علاوه

 به زمینه این در را متخصصین یقاتتحق که امروزه است فضاها این در اجتماعی تعاملات ایجاد ها

آموزش  فضاهای در مکان پایداری اجتماعی بر موثر عوامل هدف شناسایی با مطالعه، دارد. این همراه

 -تلفیقی از روش توصیفی با اربردی،1ک تحقیقی قالب در هنر در جهت ارتقا سرزندگی دانشجویان،

 آن دارد که مفاهیم  از حکایت نتایج، .ستگرفته ا صورت کتابخانه ای صورت به تحلیلی و اسنادی

توجه به مولفه مشترک آن ها در طراحی  و هستند همپوشانی دارای اغلب  پایداری و سرزندگی

 های دانشکده تر، بهینه ساخته انسان فضای ایجاد در را ما معماری فضا ،به ویژه فضا های آموزشی 

 یاری میکند. کاراتر

 ر، طراحی، دانشکده هنرومعماری،پایداری اجتماعی، سرزندگیمعماری پایدا واژگان کليدی:
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 مقدمه

  در Freeze drying.گویند انجمادی کردن خشک را تصعید وسیله به شده منجمد ماده از ها حلال دیگر و آب کردن خارج به
 فضاهای و دانشکده ها نقش .کنندمی ایجاد خود اجزاء و کل در را اجتماعی احساسی که هستند یادگیری و تدریس اماکن دانشگاه ها

 استفاده مشترک صورت به اجتماعی فضاهای از که نمایند ایجاد محققان برای را قانونمندی و کوچک واحدهای تا است، این در باز

 نیگفتما ایجاد به متعهد بلکه گسترده، سطحی در شده ساخته شکل و علمی تصویر بین گفتمانی عرصه تنها نه این فضاها .نمایند

 است  براین اعتقاد (.  امروزه 1231حسینی،صالح صدق پور، ،  مظفر ، است )عظمتی یکدیگر با مختلف در فضاهای دانشجویان بین

 فضاهای به دادن (. اهمیت 1231دارد)کشاورز،سهیلی ، تاثیر بسیار اموزشی بازدهی میزان بر اموزشی طراحی فضاهای نحوه که 

  روانی های خواسته با متناسب محیطی خلق به منجر مراکز این طراحی در آن به مربوط های ارد داستان و اصول رعایت و آموزشی

با توجه به مولفه های پایداری اجتماعی  که اموزشی (. فضای 1231، خان محمدی) میگردد جامعه نتیجه در و آموزان انش د 

در  موجود های پژوهش اینکه به دارد . نظر دانشجو یشرفتوپ رشد درروند محسوسی روانشناسی تاثیرات لحاظ از شود می طراحی

 نگرش مقاله دراین. است ضروری پژوهش این رسداجرای می نظر به باشد، می کمرنگ تاثیر پایداری اجتماعی بر سرزندگی  زمینه

 هدف. است اموزشی محیط سرزندگی در اجتماعی پایداری یعنی پایدار توسعه مهم ابعاد از یکی تاثیر چگونگی به معطوف ما عمده

حس سرزندگی  به اصول طراحی دانشکده های هنر با توجه به مولفه های پایداری اجتماعی و سعی دربراوردن توجه پژوهش این از

شود که چطور میتوان با استفاده از مولفه های پایداری اجتماعی  می مطرح زیر سوال مهم این به توجه با لذا.است در دانشکده 

 بهینه ساخته انسان فضای ایجاد در را ما تواندمی پژوهش این های ای طراحی کرد در جهت سرزندگی دانشجویان؟یافتهدانشکده 

 . دهد یاری جدیدتر های نظریه بیان به نیز و کاراتر های دانشکده تر،

 پيشينه تحقيق-2

 جدول پیشینه  :1جدول

 منبع نتيجه هدف انعنو

 باز فضاهای طراحی اصول

 سرزندگی بر مبتنی یدانشگاه

 نگاه از اجتماعی و تعامل خلاق

 متخصصان

 تأثیر فضاهای توسعه پذیر محیط

های دانشگاهی بر پایداری اجتماعی 

 و خلق سرزندگی

عات به دست آمده از میان فاکتورهای لابا بررسی اط

اصلی مطلوبیت فضاهای باز محیط های دانشگاهی 

ثیر آن از مشخص. شد فضاهای توسعه پذیر و نحوه تا

ابعاد مختلف بر میزان اجتماع پذیری در اینگونه 

 .حظه و بررسی بوده استلافضاها، قابل م

حسینی ،  )عظمتی، مظفر،

 (1231پور، صالح صدق

 تأثیر فضاهای توسعه پذیر محیط

های دانشگاهی بر پایداری 

 اجتماعی و خلق سرزندگی

 بر تأثیرگذار مختلف پارامترهای

 باز فضاهای دنبو توسعه پذیر نقش

 برای پذیری اجتماع میزان بر

 تعاملات در فضاها این نقش تقویت

 اجتماعی

 در سرزندگی افزایش باعث پذیر انعطاف طراحی

 می اموزش برای دران ها رغبت وایجاد اموزان دانش

 شود

حسینی  )عظمتی، مظفر،

،1232) 

سرزندگی شهری مفهومی میان 

واکاوی اصول، ابعاد و )ای  رشته

 (ها خصشا

 در شهری سرزندگی بر موثر عوامل

 ارزیابی سیستمهای چارچوب

 محیطی، روانشناسی،)رویکردها

 )پایداری و کارکردی اجتماعی،

 ارتباطی چه :اینکه نیز و کدامند؟

 سرزندگی اصلی عناصر و ابعاد بین

 دارد؟ وجود شهری

 بر مبتنی و ذاتی ویژگی کیفیتی شهری سرزندگی

 فضایی، -اجتماعی رخدادی انعنو به و نبوده محیط

 کاربران رضایت از مدت دراز روند یک نتیجه

 شهروند و شهر تعامل در که است، شهری درفضاهای

 زمانی گسترهای در عملکردی لایه چندین میان در

 رغم علی شهری سرزندگی اینرو از .شکلمیگیرد

 نشان متفاوت، تفسیرهای با چندگانه رویکردی

 ، کاشی نژاد هدایت)

 حاجی دکتر، هادیانی دکتر

 (1231،عسگری دکتر ،نژاد
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 از جامع تفکر یک با متنوع فضایی سکانسهای دهنده

 های ویژگی از لازم تعابیر و شهری پذیری زیست

 با موجود شاخصهای از مجموعهای که است فضایی

 .میطلبد را مکانی شفاف رویکرد یک

 پایداری بر موثر عوامل بررسی

 طراحی رد آن نقش و اجتماعی

 پایدار توسعه

 و اجتماعی پایداری رویکرد بررسی

 جهت در معماری طراحی فضاهای

  پایدار توسعه

  های شاخص  که است آن بیانگر پژوهش  این نتایج

 در   و  پایدار  طراحی به منجر چگونه اجتماعی

 . شود می پایدار توسعه نتیجه

)یوسف زاده، صباغ 

 (1231پور،

 پایداری های شاخص بر مروری

 شهرسازی و معماری در اجتماعی

 فرهنگ تاثیر انسان، نیازهای بررسی

 از برخی معرفی و شرایط محیطی و

 اجتماعی پایداری های شاخص

 زیبایی جمله از اجتماعی؛ اصول پایدار به توجه عدم

 اجتماعی هویت امنیت، آسایش، و راحتی شناختی،

 فضای درزندگی  روح و پویایی رفتن بین از باعث ...و

 شود می شهری

)حسن زاده، فرخ زاد 

،1231) 

 1311نگارنده  : منبع

 مبانی نظری-3

 مفهوم پایداری-3-1

نتیجه رشد منطقی و آگاهی تازه ای نسبت به مسائل جهانی محیط زیست وتوسعه بوده که به نوبه  1311مفهوم پایداری در دهه 

، انتشار کتاب هایی نظیر محدودیت های رشد و اولین کنفرانس 11ه خود تحت تاثیر عواملی چون نهضت های زیست محیطی ده

در استکهلم برگزار شده بود،شکل گرفته است. معنای کنونی واژه  1313سازمان ملل درمورد محیط زیست وتوسعه که درسال 

واژه پایداری 3وام و ماندنی است.پایداری دراین تحقیق عبارت است از: آن چه می تواند درآینده تداوم یابد. پایداری به معنای باد

دارای معانی مختلفی است اما در معماری این واژه کاملاً مشخص نبوده و تعریف روشنی ندارد و بیشتر مسئله حفظ طبیعت و 

ن ای دانست که توسعه پایدار بر روی آن تأکید دارد. معماراتوان حوزهدهد، در واقع مسائل محیطی را میزمین را مورد پوشش می

تغییرات آب و هوایی هستند. با این  ٪1۷های مختلف مسئول صورتها بهتوان از عوامل تأثیرگذار در این حوزه دانست زیرا آنرا می

های گذشته تواند با نگاهی تازه نسبت به طبیعت، تغییرات مهمی را در این حوزه ایجاد کند. البته در طول دههتفاسیر معمار می

 .است، اما همچنان مشکلاتی بر سر راه معماری پایدار وجود داردها ارائه شدهوسط معماران برای حل بحرانراهکارهای مفیدی ت

 توسعه پایدار-3-2

المللی مشهود است. توسعه پایدار عبارت  های جامعه دانشگاهی بین ای در میان نگرانی طور فزاینده امروزه موضوع توسعه پایدار به

 های وارده به نظام زیستی  دی و اجتماعی به طوریکه ضمن برآوردن نیازهای نسل فعلی، با ترمیم آسیباست از الگوی رشد اقتصا

و ایجاد راهکارهای پیشگیرانه برای جلوگیری از آسیب رساندن نسلهای بعدی به محیطزیست و بهبود کیفیت زندگی (اکوسیستم)

های  ر زیست کره را دنبال میکند و با انعطاف و سازگاری نظامنسلهای بعدی کمک میکند. پایداری، هدف نهایی باقی ماندن د

اجتماعی و زیستی مرتبط است. توسعه پایدار با این موضوع ارتباط دارد که چگونه میتوانیم این هدف بزرگ و نهایی یعنی پایداری 

 ارائه سبب که زیادی است، پیچیدگی دارای آن، چندوجهی بودن دلیل به (.توسعه پایدار،3113راشن و همکاران، )را محقق سازیم 

 می وابسته یکدیگر ابعاد به این تمام که آنجا ( . از Vaezzadeh et al،311۷شده است ) آن متعدد  و دغدغه گوناگون تعاریف

 با عناصر نتعامل ای از ناشی پیچیدگی این .اند کرده همراه هایی پیچیدگی با را پایدار توسعه گذارند، می تاثیر یکدیگر بر و باشند

 در ولی است؛-بوده محیط و بوم پایدار، توسعه در مطرح (. مباحث اصلی3111همکاران، و است )هدایتن محیط با نیز و یکدیگر

 از برونتلند، کمیسیون پایداری الگوی سند در به طوریکه شد، وارد مباحث این در موضوعات اقتصادی 90 دهه انتهایی سالهای
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 دستورکار شده است  در یاد پایدار توسعه اصلی عنوان رویکردهای به زندگی، کیفیت و سلامت و اقتصادی اکولوژیکی، حیات سلامت

 شده است و عنوان اقتصادی و بوم شناختی اجتماعی، مختلف نظام  های میان پویا تعادل پایداری،برقراری آرمانی هدف نیز 21

 است فرآیندی پایدار توسعهشد.  تبدیل پایدار توسعه دغدغه های به 21 رنابتدای ق در و اخیر سالهای در پایداری اجتماعی   مباحث

 به رساندن آسیب بدون منابع، از استفاده و زندگی شرایط آن در که شودمی متصور بشری جوامع برای را مطلوب ایآینده که

 را هاییحلراه پایدارتوسعه  (1231افشار،سازد.)مرادی می برطرف را انسان نیازهای حیاتی، هاینظام ثبات و زیبایی یکپارچگی،

 طبیعی، منابع نابودی همچون مسائلی بروز از بتواند تا دهدمی ارائه توسعه اقتصادی و اجتماعی ساختاری، فانی الگوهای برای

کیفیت  آمدن پایین و عدالتیبی جمعیت،رویه لودگی، تغییرات آب و هوایی، افزایش بیآ زیستی، هایسامانه تخریب

ها، گذاریار فرآیندی است در استفاده از منابع، هدایت سرمایهپاید های حال و آینده جلوگیری کند. توسعهانسان زندگی

بر آن تأکید شد  1331 دهه از که پایدار توسعه. باشد سازگار آینده و حال نیازهای با نهادی، تغییرات و ریفناوگیری توسعه جهت

ست برای بدست آوردن ا فرآیندی پایدارهای آینده است. توسعه و نسل محیط زیست در ارتباط با و توسعه انسانی ای ازجنبه

 (1231)رضایی ونجفی،چه آن وجود دارد.پایداری درهر فعالیتی که نیاز به منابع وجایگزینی سریع ویکپار

فرهادیخواه و )چهـار معیـار اصلـی بـرای توسـعه پایـدار عدالت اجتماعـی، همبسـتگی اجتماعـی، مشـارکت و امنیـت اسـت

 . (3131زیـاری ،

 معماری پایدار -3-3

 .پایدار یا ساختار پایدار نامیده می شودتوسعه پایدار در رابطه با فعالیت های ساختمانی و محیط ساخته شده، اغلب ساختمان 

 مطرح اخلاقی رویکردی و نگرش که چرا دانست فعلی زمان به متعلق خاص، گرایش یا سبک یک توان نمی را معماری در پایداری

از  تعریف چارلز کی برت (.1394 همکاران، و طاهریان(است اعتبار و اهمیت حائز شرایط هر حسب بر و زمان هر در که شود می

خلق محیط انسان ساخت و مدیریت "ارائه گردید:  "کنفرانس بین المللی ساخت و ساز پایدار"معماری پایدار که در نخستین 

کمینه کردن مصرف منابع تجدید ناپذیر، ارتقاء و  :متعهدانه آن بر مبنای اصول بوم سازگاری و بازدهی منابع. این اصول عبارتند از

نورمن فاستر نیز در مورد معماری پایدار  (123۷)نیاسر،".و کم کردن آسیبهای بوم شناختی بر محیطبهبود شرایط محیط طبیعی 

پایداری در معماری یعنی خوب معماری کردن. هرچه کیفیت معماری یعنی کیفیت فکر و ایده های آن در ارتباط با "می گوید:

 "قش خود را ایفا کندتر میتواند ن لانیتر باشد، فضای معماری برای مدت طومحیط بالا

 های رسيدن به معماری پایدار روش-3-3-1

برای رسیدن به یک معماری پایدار عواملی باید در نظر گرفته شوند که ارتباط زیادی با طرح و طبیعت دارند. رعایت و بکارگیری 

 :ه شرح زیر نام برداین عوامل باعث بهبود کیفیت معماری و بازدهی بیشتر آن می گردد. این عوامل را می توان ب

                        

 1233منبع: مسگرمقدم وکبوترصحرا،
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 پایداری اجتماعی-3-4

ایــن امــر تــا حــد زیــادی بــر  ت.کـی از مهم تریـن اصـول مدیریـت در سـال های گذشـته موضـوع پایـداری بـوده اسـی

عنــوان پیــش شــرط مهمــی بــرای تأمیــن  ـادی اساســی زندگــی بهحفــظ بــوم شناســی و منابــع اقتصــادی و اقتصـ

ایــن اجمــاع وجــود دارد کــه توجــه بــه ابعــاد مختلــف توســعه پایــدار )بــه . نیازهــای آینــده بشــر تأکیــد دارد

گذاران در گفتمــان پایــداری یکســان  ســتسیادر عنــوان مثــال، اجتماعــی، اقتصــادی، زیســت محیطــی و نهــادی( 

اول پایــداری تأکیــد بــر بعــد محیطــی اســت . بــه عبــارت دیگــر، تحقیقـات قبلـی در مـورد پایـداری  .نبــوده اســت

ماعــی بــه عنــوان هـای زیسـت محیطـی و اقتصـادی بــوده اســت. در ســال های اخیــر ، پایــداری اجت محـدود بـه نگرانی

 بعد (. این3131فرهادیخــواه و زیــاری، )پایدار شــناخته شـده اســت  ریــزی شــهری و توســعه عنصــر مهمــی در برنامه

 عوامل انسان تابع نیازهای اینکه به توجه با و دارد توجه ها مکان به افراد کیفی های العمل عکس و انسان نیازهای روی بر بیشتر

 در  2لنگ (جان1395 مطهری، جلالی و ساروی چاهوشی(باشد می فرهنگ و انسان طرفه دو رابطه یادآور پس است، بوده هنگیفر

 روندی چنین درجهت استمرار توانایی بر داشته و اشاره معین مکان یک در زندگی برای مردم خواست بر پایداری اجتماعی تعریف

ایداری اجتماعی از ابعاد سه گانه پایداری، در واقع بخش غیر کالبدی معماری پایدار . پ می کند آینده،تأکید در هم و حال در هم

است که اهداف اجتماعی آن را دنبال می کند. فضا را مورد بحث قرار میدهد و با بررسی نیازها و رفتارهای انسان بگونه ای طراحی 

ت طولانی برقرار باشد. پایداری اجتماعی در ارتباط مستقیم با را جهت می دهد تا ارتباط انسان و محیط مصنوع )فضا( برای مد

انسانها و آداب اجتماعی آنهاست. فضاهای فرهنگی محلی برای روابط اجتماعی جامعه میباشد مراکز فرهنگی به عنوان ضرورت و 

یل ارتباط تنگاتنگ با اقشار سرمایه اجتماعی برای تقویت یکپارچگی و ایجاد بستری برای کارکردهای اجتماعی می باشد. به دل

مختلف مردم ظرفیتی عظیم برای پاسخگویی به نیازهای اجتماعی انسان و تامین حیات اجتماعی او را داراست. این فضاها به دلیل 

ضور جامعیت و قابلیت دسترسی می توانند برقرارکننده عدالت اجتماعی باشند. لذا برخورداری از پایداری اجتماعی منجر به تداوم ح

 رابه اجتماعی پایداری توان می تعریف (درمقام1233)مهرگان و زاهدیان،.در این نوع بناها برای نسل های فعلی و آینده می گردد

 بقا به تعریف دراین.است شده تعریف باطبیعت سالم،بارور وهماهنگ زندگی باعنوان اجتماعی پایداری:کرد تعریف صورت این

 به حصول درجهت اقتصادی های نظام با ومرتبط محیطی کیفیت باحفظ وهمگام انسانی یازهاین تامین با توام انسان وحیات

معیارها  وتحقق وجود1392) بیدکی، وزارع میمندی زاده وحاجی ابادی شاه زارع(است شده اشاره سطح رضایت از زندگی بالاترین

 یک های ازضرورت تواند می سبمنا ودسترسی وخدمات،تنوع تجهیزات نظیرهویت، سرزندگی، پویایی، تامین

یـداری پا 1392)، بیدکی وزارع میمندی زاده وحاجی ابادی شاه اززارع نقل به 1388 پوش، سیاه وارجمند نوابخش(شهرپایدارباشد

ر اجتماعـی بدیـن معنـی اسـت کـه مـردم نیـاز دارنـد کـه بـا یکدیگـر کار کننـد و تعامـل داشـته باشـند تـا جامعـه از نظـ

وه لابـه عـ.ای مشـترک میـان ایـن مفاهیـم مشـخص شـده اسـت اجتماعـی پایـدار باشـد. تعامـات اجتماعـی بـه عنـوان رشـته

کاروپانـان )ت اجتماعـی، احسـا  ارتبـاط را خلـق میکنـد و حـس مشـترکی از هـدف و سـایر منافـع اجتماعـی میسـازد لاتعامـ

 (.3111و سـیام، 

 :است شده بیان مختلف پژوهشگران توسط اجتماعی پایداری از تلفیمخ تعاریف

o داند می جزء چهار دارای را اجتماعی پایداری کاتهیل. 

  .است اجتماعی پایداری   برای نظری شروع نقطه یک که اجتماعی سرمایه-

  . است اخلاقی امر یک که حقوق تساوی و اجتماعی عدالت -

 .کند می فراهم را عملیاتی اهداف که اجتماعی سازماندهی -

                                                           
 3 John Long 
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 کند. می فراهم را کارکردن باهم روش که فعال حکومت-

 جدول تعاریف توسعه پایدار اجتماعی :3جدول        

Griebler  به حالتی اطلاق می شود که کارجامعه وترتیبات

نهادی نیازهای انسانی را برآورده وبه نحوی شکل یافته 

 یت بارتولید دارد.است که به صورت طبیعی قابل

Biart  پایداری اجتماعی، باهدف تعیین حداقل الزامات

اجتماعی برای توسعه بلندمدت وشناسایی چالش های 

 عملکردی درطولانی مدت است.

Poles که گروه های مختلف اجتماعی  توسعه ای هماهنگ

وفرهنگی به طور همزمان وهماهنگ به مشارکت 

تشویق شوندتا بهبود کیفیت زندگی را به همراه داشته 

 باشد.

پایداری اجتماعی یک کیفیت اجتماعی است  سالمی وهمکاران

وبرارتباطات طبیعت واجتماع دلالت دارد وبافعالیت 

 تلفیق شده است.

 1311 منبع: نگارنده                                         

 اجتماعی پایداری درباره صاحب نظران :جدول اندیشه های2جدول

اصول مرتبط باتوسعه پایدار از لحاظ  محقق

 اجتماعی

 منبع

 -نظریه واحدهمسایگی: رشد وپویایی جمعی پری

 احسا  همبستگی اجتماعی

 1211لوستروفسکی 

 1331مازلو تب نیازهای انسانینظریه هرم سلسله مرا مازلو

 جیکوبز2013 , عدالت-سرزندگی -امنیت جیکوبز

 گل,3111 دسترسی -هویت -تاکید برتعاملات اجتماعی گل

 مقیا - هویت- اجتماعی تعاملات بر تأکید الکساندروشولتز

 عدالتاجتماعی- پویایی- دسترسی- انسانی

 شولتز,3113

 -انعطاف پذیری -شمول-اصل برابری3بر تاکید  موسسه توسعه پایدار آکسفورد

 امنیت

3111 

 1311منبع: نگارنده 
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 پایداری اجتماعی مکان در معماری-3-4-1

هدف اصلی پایداری اجتماعی،تامین نیازهای انسان، ارتقای سطح کیفیت زندگی نسل حاضر با لحاظ کردن فرهنگ وعادات همه 

به پایداری اجتماعی مکان تنها باشناخت انسان وپاسخگویی به نیازهای او اقشارجامعه می باشد.به نظر می رسد که دستیابی 

 .(123۷همچنین شناخت فرهنگ هرمنطقه امکان پذیر می باشد.) چاهوشی ساروی و جلالی مطهری،

 :شاخص های پایداری اجتماعی براسا  نظر محققین3جدول

 محقققین شاخص های پایداری اجتماعی

 1233محمدی و پاشازاده،  مشارکت-تعلق خاطر مکانی  -زندگیسر -سلامتامنیت و -هویت 

 1232موحد و همکاران،  تعلق خاطر مکانی-سرزندگی  -امنیت و ایمنی-هویت 

آموزش و پرورش، عدالت اجتماعی، بهداشت و کیفیت زندگی، 

ظرفیت اجتماعی، سرمایه اجتماعی، ارتباطات، امنیت، نظم 

اب میان ، شبکه اجتماعی، تعامل اجتماعی، انتخاب اجتماعی، انتخ

 اجتماعی، حس اجتماعی وتعلق

 3113دمپسی، براون، و برملی، 

و خدمات و  الادسترسی به ک -درآمد مساوی-همگنی اجتماعی 

 اشتغال

 3111بانیکا،

 3111جونز-3111ویلیامس کاهش میزان جرم خیزی

 3111مکنون -3111ویلیامس جدایی گزینی اجتماعی کمتر

 3111برک آگاهی عمومیآموزش و

 1233محمدزاده کاهش فقر وفاصله طبقاتی

 3111جونز مشارکت مردمی

 1411 نگارنده: منبع

 سرزندگی-3-5

سرزندگی، حالتی از نشاط و  .ح سرزندگی در فرهنگ دهخدا حالت و چگونگی سرزنده و با نشاط بودن معنی شده استلاصطا

 از ندگیزسر ممفهو خیرا ههد دو . دراست که در این ارتباط تأثیرگذار و تأثیرپذیر استپویایی و برقراری ارتباط با محیط اطراف 

 های فعالیت تامین قابلیت معنای به سرزندگی (  1232،الحیــ)ص تــسا هدــش رداروــبرخ یــنشناسروا ، در نیوفزروزا همیتا

 تعاملات و تجربیات تجربه هدف با که و فرهنگی تماعیاج اقتصادی، مختلف های زمینه پیش با کنندگانی استفاده برای متنوع

 شده فراهم مکان آن در کنندگان همه استفاده برای را راحتی و برابری امنیت، که ای گونه به آمده، گردهم متنوع اجتماعی

 و دـتهدی دوـجو غمر به دفر میزآموفقیت زشسا از ستا رتاـعب دهاـس ناـبز به ندگیزسر(1231همکاران، و فرد اصلانی(باشد

( جامعه سرزنده محیطی است که بتواند نیازها را از طریق ایجاد 1231ب محیطی )هدایت کاشی نژاد وهمکاران،نامطلو  یطاشر

( سرزندگی یکی از مولفه های سازنده  کیفیت کلی طراحی شهری یک محیط 123۷احسا  رضایت درآن ها برطرف سازد )رعیتی،

 کرده رامجزاتعریف پذیری وزیست اوسرزندگی.است نموده بررسی متفاوت ای گونه رابه ندگیسرز چارلزلاندری مفهوماست. 

 پذیربرمی وزیست شهرزنده شناسایی معیارمؤثررابرای 9 او.است پرداخته مسأله به شکل موضوعی وبه وباچهاررویکردعمده

ورقابت)  سازمانی مساعی،ظرفیت وتشریک باطوتمایز،خلاقیت،ارت مفیدافراد،تنوع،دسترسی،ایمنی وامنیت، هویت تراکم:شمارد

Landry 20001392حبیبی، از نقل به) 
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 و همگانی عرصه در فعالیتها تنوع معنای به خرد سطح در سرزندگی را می توان در دوبخش خرد وکلان دسته بندی کرد. 
 محیط هایی میتوان شود استفاده عالیتیف طبقه بندی از اگر .است رفتاری قرارگاه های از نظامی درچهارچوب فضا با آن سازگاری

 از برخی حالت این در که دارد جریان زمان از گستردهای دامنه در اجتماعی و اختیاری فعالیتهای آن در که نامید سرزنده را
فعالیت  وجود موجود، رفتاری قرارگاه های ماهیت و تنوع تعداد، محل، در پیاده افراد تراکم میزان سرزندگی شناسایی شاخص های

 محیط از مشخصه ای را سرزندگی میتوان کلان سطح در .است غیره و رنگ و فرم تنوع استفاده کنندگان، تنوع موسمی، های

 به بیان دیگر .میکند فراهم را شهروندان سعادتمندانه زندگی امکان کالبدی غیر و کالبدی کیفیت های از مجموعه ای با که دانست

 .(1233محیطی  ( دانست.) نوروزیان، طراحی کیفیت تعریف ) معادل را سرزندگی میتوان

 عوامل موثر بر سرزندگی-3-5-1

 بر مشتمل کـی رـه هـک  درـیگیـم بر در را یـحاطر و یکیژکولوا اریدــپای هــجنب دو  یــمحیط ندگیزرــس یــکل روــط هــب

توجه به -دفع مواد زاید -ها عبارتند از: توجه به آلودگی هوا می باشد. از جنبه پایداری اکولوژیکی مهم ترین مولفه هاییمولفه 

 -حس تعلق به مکان -خوانایی -توجه به فضای سبز از نظر طراحی مهم ترین مولفه ها عبارتند از: رضایتمندی -انبوهی ترافیک

 .(1231رمحمدی وهمکاران،ایمنی وامنیت )پو -تنوع قرارگاه های رفتاری -تامین نیازها وانتظارات ساکنین -اجتماع پذیری

 انواع سرزندگی:۷جدول

توسط سطوح اشتغال، درآمد خالص و استانداردهای زندگی مردم در یک منطقه تحت  سرزندگی اقتصادی

بررسی، شمار سالیانه گردشگران، عملکرد خردهفروشیها، ارزش زمین و دارائی مورد 

 .ارزیابی قرار میگیرد

فعالیتها و تعاملات اجتماعی به علاوه ماهیت ارتباطات اجتماعی سنجیده به وسیله سطوح  سرزندگی اجتماعی

میشود. یک شهر سرزنده و زیستپذیر به لحاظ اجتماعی میتواند به واسطه سطوح پایین 

های اجتماعی،  محرومیت، پیوستگی اجتماعی قوی، ارتباطات خوب و پویایی میان لایه

های زندگی، روابط موزون و یک جامعه  شیوهروحیه جمعی و غرور مدنی، دامنه وسیعی از 

 .شهری باطراوات توصیف گردد

 1311منبع: یافته های نگارنده 

 سرزندگی از دیدگاه معماری و شهرسازی-3-5-2

پویایی و احسا  .ت مفید بین افراد و تماشا کردن دیگران میداندلاجین جکوبز سرزندگی خیابان را امکان برقراری برخوردها و تعام

می داند. ازنظر کریر سرزندگی  فضای شهری در ورودی های ده بودن شهر را در گرو مراکز شهری پیچیده، متراکم و پرازدحام زن

ساختمانهای مجاور اینگونه فضاهاست که بهتر است به داخل خیابان یا میدان باز شود تا فضای شهری از فعالیت حیاتی خود 

روزی، سلسله مراتب توزیع کاربریها و جز آن میداندبه  کاربری اراضی، فعالیتهای شبانه محروم نشود. او سرزندگی را در اختالط

، کارا و در نتیجه  اقیت است که یک فضای شهری را پایدار، خودکفلاعامل اصلی ایجادکننده سرزندگی نوآوری و خ لاندریعقیده 

پذیر برمیشمارد: تراکم مفید افراد، تنوع، دسترسی،  -زیستسرزنده میسازد. او معیار مؤثر را برای شناسایی یک شهر سرزنده و 

 .(1233)هشجین وهمکاران،قیت، ارتباط ظرفیتلاایمنی و امنیت، هویت و تمایز، خ
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 عوامل موثر بر سرزندگی

 

 1311منبع: یافته های نگارنده 

 دانشکده پایدار-4

 در .است جهان متغیر دهنده آرمان های انعکا  که شهری فضاهای و از ساختمان ها کوچکی دنیای است، یختار مکان دانشگاه

 از یکی رسمی، آموزش بر (. علاوه 1231حسینی ، ،  مظفر ، است )عظمتی شده پذیرفته شهر مورد در این مسأله کرات به که حالی

است.ساختمان دانشکده پایدار نه تنها بر پایه اصول صرفه جویی  فضاها این در اجتماعی تعاملات ایجاد دانشگاه ها قابلیتهای

درمصرف انرژی وحفاظت محیط زیست طراحی می شود بلکه توجه ویژه ای بر دیگر ابعاد معماری پایدار بخصوص بعد اجتماعی آن 

نیست بلکه اهمیت آن در تاثیری  دارد . دراین نوع فضاهای آموزشی تنها هدف اصول زیست محیطی ومصرف کمتر از منابع انرژی

است که در روحیه دانشجویان دارد. یکی از موارد مهم در رسیدن به این هدف توجه ویژه به فضای باز دانشگاه ها می باشد.ورود نور 

زایی طبیعی در کلا  ها،بالارفتن کیفیت هوای داخل ساختمان نیز دوعامل اصلی از طراحی ساختمان پایدار هستند که تاثیر بس

 برعملکرد دانشجو دارند.

 اصول طراحی دانشکده پایدار

 

 (1233منبع: )امیری وهمکاران،
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 روش تحقيق- 5

در این پژوهش بنابر اهداف پیش رو روش کار کاربردی است و با توجه به چارچوب و فرایند انجام پژوهش بصورت تلفیقی از روش 

کتابخانه ش گردید که با استفاده از منابع لااستفاده شده است. در این تحقیق ت تحلیلی و اسنادی جهت حصول به نتایج -توصیفی

 ای مولفه های مورد نظر درمورد معماری پایدار و پایداری اجتماعی و سرزندگی استخراج شود .

 نتيجه گيری-6

 حضور انتخاب در ده کنندگاناستفا بر است که ویژگی هایی شامل سرزندگی با مرتبط برنامه های گفت میتوان خلاصه به طور

 و زیرساخت ها و خدمات کیفیت اجتماعی، درگیری مشارکت، شامل این ویژگی ها .میگذارد تأثیر خاص محیط در پذیری

 کیفیت به مفهوم دو هر و هستند همپوشانی دارای اغلب  پایداری و سرزندگی مفاهیم .است شده ساخته و طبیعی کیفیتمحیط

 هستند. محیط – انسان رابطه دربارۀ دو هر و میکنند اشاره از زندگی رضایت و سلامت زندگی،

 وسرزندگی اجتماعی پایداری بین نمودار رابطه         

 

  

 

 

 

 

 1411نگارنده 

 پایداری اجتماعی مکان در دانشکده هنر در جهت ارتقا سرزندگیعوامل :1جدول

 عامل ششم عامل پنجم مل چهارمعا عامل سوم عامل دوم عامل اول

تناسبات عملکردی 

 فضا

هویت مندی مکان 

 وتعاملات اجتماعی

خوانایی وزیبایی  سرزندگی

 بصری

 رفاه عمومی آسایش محیطی

 چیدمان کارآمد

 

هماهنگی فضا 

 وتصرف

-آسایش محیط دسترسی پذیری انرژی

 صوت

تسهیلات 

 وزیرساخت ها

 -آسایش محیطی انگیزش حسی جهت گیری فضا حریم شخصی تامین ایمنی

 نور

- 

تامین شرایط 

 فیزیکی مطلوب

 - - فضای سبز آسایش حرارتی روابط اجتماعی

تامین انعطاف  مطلوبیت مسیرها

 پذیری برای فضا

- - - - 

 - - - -  تهویه مناسب

 - - - -  تامین امنیت

 1311منبع: نگارنده 

 سرزندگی

 تنوع

 خلاقیت

یدسترس  

 تراکم

 ایمنی

 محیط های تحریک کننده

 یادگیری گروهی

 ارتباط درون و بیرون

 فضاهای عمومی

 سلامت

 پایداری اجتماعی
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 ت سرزندگی دانشجویان پیشنهادات کلی درطراحی دانشکده معماری در جه

 توجه به متریال ومصالح  بوم آور درطراحی وساخت بنا 

 توجه به اقلیم ومیزان تابش نور در آن اقلیم وبهره گیری از نور متناسب با کاربری های مورد نیاز 

  استفاده از منابع تجدید پذیر در طراحی وساخت طراحی دانشکده 

 تفاده کاربرانتوجه به تامین مناسب نور وگرما برای اس 

  توجه به ظرفیت ها وپتانسیل های سایت برای طراحی دانشکده 

 توجه به مبلمان و زمینه ها 

 تنوع فعالیت ها در محیط 

 توجه به نیازهای مخاطبین در طراحی 

 مراجع

  ،تفاده از ، تدوین اصول طراحی  دانشکده معماری با رویکرد معماری پایدار، همایش اس1233امیری آیدا ، محبوبی،قربان

 فن آوری وتکنولوژی  نوین 

   ،بررسی شاخص های رویکرد معماری بیونیک به منظور استفاده مطلوب در  1233 وشیننکبوتر صحرا، ،مینامسگر مقدم

 .چارچوب توسعه پایدار، اولین همایش بین المللی سومین همایش ملی معماری، مرمت شهرسازی و محیط زیست پایدار

 ، مطالعات جامعه شناسی،دوره دوم شماره ششم1231آذر علی، صدرموسوی ،میرستار، پورمحمدی، محمدرضا،  

  شهرسازی،سومین  و معماری در اجتماعی پایداری های شاخص بر ،مروری1231محمد فرخ زاد، -زهرا حسن زاده

 کنفرانس پژوهش های معماری شهرسازی ومدیریت شهری

  ،ر فضاهای توسعه پذیر محیط های دانشگاهی بر پایداری اجتماعی و تاثی 1232عظمتی،سعید،حسینی،باقر،فرهنگ،مظفر

دوفصلنامه معماری و  ،های دانشگاهی بر پایداری اجتماعی و خلق سرزندگی فضاهای توسعه پذیر محیطتأثیر  ،خلق سرزندگی

 1 :، شماره3:زی پایدار، دورهشهرسا

 ، بر مبتنی دانشگاهی باز فضاهای طراحی اصول. 1231عظمتی،سعید، فرهنگ،مظفر ،حسینی،باقر، صالح صدق پور،بهرام 

  21 شماره/ آموزشی های نظام در .پژوهش متخصصان نگاه از اجتماعی وتعامل خلاق سرزندگی

 بین المللی چهارمین همایش ،بررسی رابطه توسعه پایدار و بهروری در بخش صنعت،1231،پروین، مرادی افشار

 مدیریت،روانشناسی و علوم انسانی با رویکرد توسعه پایدار

  ،تبیین الگوی پایداری اجتماعی مکان، باهدف ارتقا کیفیت  ،1231موسوی،میرسعید،اکبری نامدار،شبنم،ایران زاده،سلیمان

 (ی تبریزلاممطالعه موردی: دانشکده معماری دانشگاه هنر اس( *مکان در فضاهای آموزشی 

 در ، راه پیاده به شهری گذرهای تبدیل راهکارهای ،) 1231 ( علیرضا، فرد زاده عبداله علی، شکور فردین، فرد صلانیا 

 3 شماره ، 14-4.63 سال حصار، هفت محیطی مطالعات ،)شیراز زندیه روگذر محور :موردی مطالعه( شهری  سرزندگی راستای ارتقاء

 ،۷و3ار وارتباط آن با انسان،  مطالعات هنرومعماری سال دوم  شماره ،معماری وتوسعه پاید123۷نیاسر،مرضیه 

 ،های  تحلیل سرزندگی در فضاهای مجموعه،1233هشجین،مهسا،کریمی،باقر،کریمی،امیررضا،مهدی نژاد،جمال الدین

 1شماره  ۷،دانش شهرسازی،دوره مسکونی

http://www.tajournals.com/
https://civilica.com/l/34848/
https://civilica.com/l/34848/
https://civilica.com/l/34848/
https://civilica.com/search/paper/n-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D9%86%20%D8%B9%D9%84%DB%8C%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%AF%DB%8C%20%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://civilica.com/papers/l-10450/
https://civilica.com/papers/l-10450/


 32-03، ص 0011  تابستان ،2، شماره 5دوره ،  فناوری و مهندسی علوم، در نو های ایده تخصصی علمی فصلنامه
ISSN: 2588-3984 

http://www.Tajournals.com 

32 

 

 ،زمینه گرای کالبدی در ایجاد حس تعلق ) مطالعه  ،رتبه بندی عناصر معماری1231کشاورز، سمیرا و سهیلی، جمال الدین

موردی: موزه ی هنرهای معاصر تهران (،دومین همایش بین المللی افق های نوین در مهندسی عمران، معماری و شهرسازی و 

 مدیریت فرهنگی شهرها،تهران

  و  بانشاط همسایگی دواح)مسکونی محلات سرزندگی  ارتقای طراحانه معیارهای . 1392 .سعید ملکی، نوروزیان

 .تهران صنعت، و علم دانشگاه و شهرسازی، معماری دانشکده دکتری، رساله ی .(سرزنده

 ،میان شهری مفهومی سرزندگی . 1398 .علی عسگری، علی؛ حاجی نژاد، زهره؛ هادیانی، سیدمصطفی؛ هدایت نژادکاشی 

 107- شماره )شهری کارکرد و ساختار مطالعات مجله .(شاخصها و ابعاد اصول، )واکاوی رشته ای؛

 ،رساله دکتری کودک، سرزندگی منظر از شهری پارک های زمین بازی طراحانه معیارهای تبیین . 1395 .مهرانه رعیتی 

 .تهران صنعت، و علم دانشگاه

 ،بررسی جایگاه فرهنگ و نیازهای انسان در 123۷چاهوشی ساروی، سیده فاطمه و جلالی مطهری، ستاره السادات،

 .تبرستان با رویکرد پایداری اجتماعی،کنفرانس بین المللی مهندسی معماری و شهرسازی،تهران ماری بومیمع

   سنجش پایداری اجتماعی در بنی 1233؛ زارع بیدکی، خدیجه ؛ حاجی زاده میمندی، مسعود ؛ زارع شاه آبادی، اکبر،

 پژوهشی -علمی 1شماره  -مطالعات جامعه شناختی شهری  محله های قدیم و جدید یزد، 

  ،دکتری رساله .تحصیلی موفقیت بر مؤثر عوامل اسا  بر تحصیلی مشاوره نظری مدل تدوین . 1393 .رضوان صالحی 

.اصفهان دانشگاه شناسی، روان و تربیتی علوم دانشکده . شغلی تحصیلی مشاوره

 مطالعه توسعه پایدار در صنعت ساخت و ساز: با رویکرد نظریه ها، اهداف و 1231ی، علی،رضایی، آرش و نجف،

 .ابعاد،کنفرانس بین المللی عمران، معماری و مدیریت شهری نوین،تهران
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