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 ایران، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تربت حیدریه، دانشجوی کارشناسی ارشد تحقیقات آموزشی. 2

 ارن رشتخوفرهنگی شاغل در آموزش وپرورش شهرستا، دانشگاه پیام نور، . کارشناسی علوم تربیتی3

alenabi@gmail.com 
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 چکیده
 شدان یلیتحص یشرفتو پ یجانیبر هوش ه نوین تدریس های روش یرتاث یبررسی حاضر ههدف مطالع

 یهل کلشام یقاین تحق آماری می باشد.جامعه همبستگی–یفیروش پژوهش از نوع توصاشد. بمی نآموزا

 که طبق آمار اخذ باشد.می 1397-1398در سال رشتخوارشهر  ابتداییمقطع پسر پایه سوم  دانش آموزان

نفربه 800آنها یاننفر بود. که از م1500با برابر دانش آموزانشده از آموزش و پرورش شهرستان تعداد کل 

در  د پژوهشمور رد توجیه تصادفی و در دسترس انتخاب شدند.که بعد از یرغ روش آماری به عنوان نمونه

مع هم با ج در آخر، اعلام کردندها کامل خود را جهت پاسخ به پرسشنامه رضایت آناناین مرحله تمامی 

نه حجم نمو، های پرت حذف داده ینو هم چن مخدوش آوری پرسشنامه و حذف پرسشنامه های ناقص و

 یاتعمل رای انجامتوسط پژوهشگر بها نامه وبعد از اتمام پاسخ آزمودنیها پرسش گردید ییننفر تع755 آماری

و  (1998) نا -ارب یجانیهوش ه پرسشنامه استاندارددو  گردید. ابزار گردآوری اطلاعات را آوری آماری جمع

های نآزمواز  ها با استفادههنش آموزان  استفاده گردید. دادبرای تعیین میزان پیشرفت تحصیلی از معدل دا

تحلیل شد.  spssبه کمك نرم افزار آماری رگرسیون و تحلیل واریانس یك راهه  ، ضریب همبستگی پیرسون

یلی و پیشرفت تحص هوش هیجانی  کارآمد و نوین تدریس های روش های پژوهش نشان داد بینهیافت

هوش بت بینی کننده مثشمدیران پی نوین تدریس های روشه معناداری وجود دارد و آموزان رابطشدان

 باشد.یآموزان مشپیشرفت تحصیلی دانهیجانی و 

 پیشرفت تحصیلی.دانش آموزان.، هوش هیجانی، نوین تدریسهای روش کلیدواژگان:
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 مقدمه

ای رشد نموده که علالاوه  هها به گونههای جدید آموزشی در همه عرصین و فناّورهای نویشرو کنیم کهیامروزه در دنیایی زندگی م

دسلات انلادرکاران    طلبلاد کلاه  یو به گفته برخی در معرض انفجار قرار گرفته است و م جوامع افزایش یافتهسطح اطلاعات بر این که 

هلاای نلاوین تلادریس و    شا نملاوده و بلاا اسلاتفاده از رو   هلا یها خود را همسو بلاا ایلان نلاوآور   شعرصه تعلیم و تربیت همچون سایر بخ

 هلاایی شرو کلااربرد  املار  ایلان  لازملاه  وری درکلاس درس بیفزایند.ههای جدید آموزشی برکیفیت یادگیری و ارتقاء سطح  بهریفناّور

نمایلاد  یملا  ما به شایانی کمك که روشها این از یکی .نماید یاری اطلاعات این از برداری و بهره یادگیری به رسیدن در را ما که است

تعبیلار   1آموزشلای  فنّلااوری  بلاه  آملاوزش  قسمت در که های نوین آموزشی و اطلاعاتی استیفناور های نوین تدریس وشآشنایی با رو

هزینلاه و سلاایر   ، بعلاد مکلاان  ، ای است که ما را در رسیدن به آموزش مطلوب یاری نموده و در زملاان هاوری آموزشی شیوفنّ .شودیم

، )رحمان پلاور شلاود یما روز به روز بیشتر احساس ملا  و نظام آموزشی لذا ضرورت آن در جامعه کند.یعوامل یادگیری صرفه جویی م

 ییاملار توانلاا   یلال ایلان  است. دل  هوش هیجانی یدهپد، قرار گرفته یمورد استقبال فراوان، یرکه در دهه اخهایی یدهاز پد یکی (.1395

، هلاوش هیجلاانی  اسلات.   یو احساسلا  یافتهلاای فکلاری  در ینتعارضات بلا  یزانو کاستن از م یلبهتر مسادر حل   هوش هیجانی یبالا

در ، بلاه هلادف   یلاافتن از دست ن یاست که هنگام شکست ناش عاملی وها کنترل تکانه، یوضع روان، یاداره مطلوب خلق و خو ییتوانا

 یراملاون از احساسلاات افلاراد پ   یلاافتن  یآگلااه  یعنلای ، یلاز هملاد  یحلااک  ینهمچن، هوش ین نوع. ایکندم یجادا یدو ام یزهشخص انگ

ی شلالل  یوخلاانوادگ ، یشخصلا  یزنلادگ  کیفیلات  در یمهملا  نقش  هوش هیجانی (.1395، میرشاهی وبهشتی پور، )جمال آبادیماست

اطلاعاتمان  توانندمی یابزارآلات و فن آور یکهتواناتر است. درحالمان ملزی هوش ییهایازتوانا ییکارا یزانو از نظر م یکندم افرادایفا

بنابراین شود. یانمانخود و اطراف یجاناتو تسلط بر ه یریتمد، شناخت یما برا ییتوانا یگزینجا تواندنمی یزچ یچدهند ه یشرا افزا

توجلاه عملاوم را بلاه خلاود     ، علاوه بر روان شناسان و روان پزشکان یراخهای جذاب و گسترده آن در دهههای و جنبه  هوش هیجانی

اصلاطلا   ، یو سلاالوو  یرگردد. پس از آن مامی باز 1940بار به دهه  یناول یبرا یمفهوم هوش اجتماع یریده است. به کارگجلب کر

هلاوش   یلاه نظر یریدر شکل گ ینقش عمد« هوش چندگانه»گذار خود به نام  یربا مدل تاث نرکردند. گارد یفرا توص  هوش هیجانی

فلارد کلاه اجلاازه     یدرونلا  یاول هوش و آگلااه : دو نوع عمده هوش وجود دارد، گاردنر هوش چندگانه یهداشت. بر اساس نظر  هیجانی

عواطلاف   یزشناخت و تما ییکه توانا یفرد ینب روابطدر  یدهد و دوم دانش و آگاهمی انسان را یچیدهو افتراق احساسات پ ییشناسا

 یلان ا، هلاوش هیجلاانی  بلاه نلاام    1995کتلااب سلاال    ینتر گلمن در پر فروش یلآورد. سرانجام دانمی را به وجود یگراندهای یزهو انگ

  هلاوش هیجلاانی   ینلاه گرچلاه عملکلارد خلاوب در زم    (.1396، )سیدانعموم رساند یکرده و به آگاه یانمفهوم را به صورت گسترده ب

 .انسلات د یلات سنجش موفق یاسمق وانتینم به تنهایی را  هوش هیجانی .امافرد باشد یشرفتو پ یتکننده موفق ینیب یشتواند پمی

 یلات کفا یکلاه دارا  یافلاراد  یفلارد در زنلادگ   یلات کننلاده موفق  یشلاگویی از هوشبهر پ یشترب  هوش هیجانینشان دادند که ها پژوهش

حلال تعارضلاات    یبلارا  یشلاتری ب ییتر و توانا یاپا یاروابط درازمدت ، بهتر یاجتماعهای این افراد مهارت باشد.می بالا هستند یجانیه

 واندتیآموزش م یقاز طر یادگیری، متفاوت هستند یجاناتابراز ه یمدر تنظ یکیو ژنت یسرشت یلبه دلاها چه انسان . اگردنخود دار

هلاای  آملاوزش مهلاارت   یمحلال بلارا   ینخلاانواده اوللا   یطکه هستند شود و محلا  یها و مهارت افراد در هر سطحییتوانا یشموجب افزا

اتکینسلاون و  اند موجب پیشرفت تحصیلی در دانش آموزان شلاود.  تومی  هوش هیجانی(. همچنین 1386، است)سلطانی فر یجانیه

توانلاایی  ، ( پیشرفت تحصیلی را توانایی آموخته  شده یا اکتسابی حاصل از دروس ارایلاه شلاده یلاا بلاه عبلاارت دیگلار      1998همکاران )

ود شلا یانلادازه گیلاری ملا   ، شده ای استانداردهنآزمو یهانند که به وسیلدیآموخته  شده یا اکتسابی فرد در موضوعات آموزشگاهی م

روان شناسلاان  هلاای  (. فهم تفاوتهای فردی در رابطه با سطو  موفقیتها و پیشرفتهای تحصیلی همیشه یکی از دغدغه1384، )سیف

چراکلاه  ، تربیتی بوده است. فهم عوامل تاثیرگذار بر موفقیتهای تحصیلی در فرآینلاد آملاوزش و یلااددهی بسلایار حلاامز اهمیلات اسلات       
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توانند به خوبی یاد بگیرند و می ددی علاقمندند تا بتوانند تشخیص دهند که مواد آموزشی مورد نظرشان را چه کسانیمدرسان متع

تا عوامل تاثیرگذار بر پیشرفت تحصیلی را دریابند و به تبلاع  اند محققان در تلاش، از این رو؛ چه گروهی قادر به این امر نخواهند بود

سلاطو  موفقیتهلاای تحصلایلی را در دانلاش آملاوزان ارتقلاا ببخشلاند.        ، در جهت ارتقای این عواملال های مهآن بتوانند با گنجاندن برنا

عوامل شناختی از ، (1997، بلکه عوامل متعددی نظیر استعداد تحصیلی )لاولرویجن، تحت تأثیر یك عامل نیست موفقیت تحصیلی

بلاه نقلال از   ؛ 1996، راهبردهای خود تنظیملای )گلاربن  ، (1998، خودکار آمدی تحصیلی )وانگ، (1997، جمله هوش عمومی )گدرلا

آملاوزش  ، توانلاایی یادگیرنلادگان  ، (1979، ( انگیزش تحصیلی )آگوروگلو و آلبلار  2001، ساختار کلاس درس )مایا، (2005آکینب 

و بلاا  انلاد  در هلام تنیلاده  این عوامل و متلیرها ، ( بر روی آن تأثیر دارند. در واقع1997، و انگیزش یادگیرندگان )کیت و کول، معلمان

 (. 2003، 2010، فللاوری ، 1995، ملان یکدیگر کنش متقابل دارند که تعیین نقش و سهم هر یك به دشواری امکان پلاذیر اسلات )گل  

؛ 1997، که قابلیتهای شناختی یکی از تاثیرگذارترین عوامل در عملکرد تحصیلی اسلات )آکلارمن و هجسلاتاد   اند تحقیقات نشان داده

تواند تفاوتهای فردی در کسب موفقیتهلاای تحصلایلی را توجیلاه کنلاد     نمی اما تواناییهای شناختی به تنهای، (2007، ونناکُانر و پامون

، گرهای غیرشناختی موفقیتهای تحصیلی را شناسلاایی کننلاد  نبیشتا پیاند محققان در تلاش، (. از این رو2006، )چامورو و فورنهام

(. 2007، باشلاد )اکُلاانر و پلاامونونن   ملای  شناختی تلااثیر گلاذار بلار کیفیلات عملکلارد تحصلایلی      عوامل شخصیتی یکی از این عوامل غیر

افلارادی  ، گذارد. برای مثالمی بازخوردها و رفتارها تاثیر، برخورداری از درجات متفاوت ویژگیهای شخصیتی به تناسب بر احساسات

خشم و احساس گنلااه دارنلاد   ، غم، های ترسنتجربه هیجا آمادگی بیشتری برای، کنندمی که در بعد نورزگرایی نمرات بالای کسب

عموملاا   ، گیرنلاد ملای  افرادی که در مقیاس برونگرایی نملاره بیشلاتر  ، (. برعکس2010، پتریدس و همکاران؛ 2009، )هسلم و همکاران

راساس ملادلهای مختللاف   (. ساختار شخصیت ب2010، خوش بین تر و فعال ترند )رامستد و همکاران، با انرژی تر، سرزنده تر، شادتر

و ملادل پلان    ، و روانپلاریش گرایلای   نلاوروزگرایی ، شامل ابعاد برونگرایلای ، (1985، تبیین شده است. مدل سه بعدی شخصیت )آیزنك

همسلاازی  ، تجربه پذیری، برونگرایی، ( شامل ابعاد نورزگرایی2010، اسویکرت و همکاران؛ 1992، عاملی شخصیت )کاستا و مك کرا

شوند )کوماراجو و می از معتبرترین و مشهورترین مدلهای شخصیت محسوب، تجربی و پژوهشی، با پشتوانه نظری، و وظیفه شناسی

توجه بسیاری را بلاه خلاود معطلاوف      هوش هیجانی(. بررسی خلاقیت در حوزه هیجانات یا 2009، هسلم و همکارا؛ 2009، همکاران

( مطر  کردند. آوریلال و  1990سالوی و مایر )  هوش هیجانیان با مفهوم ( همزم1994کرده است. این مفهوم را آوریل و همکاران )

عبارت است از ابراز خود هوش هیجانی  ": ( در تعریفی ابعاد و عناصر این نوع خلاقیت را تعیین کردند. برابر این تعریف1992نانلی )

اثربخشلای  ، فزایش یابد. مطابق این تعریف بداعتبه روشی بدیع که براساس آن خطوط فکری فرد بسط یافته و روابط بین فردی او ا

برخی از متخصصان بر این امر تأکیلاد  ، همچنین(.1990، شوند )سالوی و مایرمی محسوب  هوش هیجانیو صداقت سه عنصر اصلی 

جلاود  می کنند که بین متلیرهای هیجانی و پیشرفت تحصیلی در دوره های مختلف سنی در میان دانش آموزان ارتبلااط نزدیکلای و  

(. در همین 2002، تلییراتی در متلیر دیگر به وجود می آید )سالوی و همکاران، به گونه ای که با افزایش یا کاهش یك متلیر، دارد

 650توانلاایی شلاناختی و کلاارکرد تحصلایلی را در نمونلاه ای بلاا       ، ( همبستگی هوش هیجانی2004فردریکسون و فورنهام )، خصوص

کردند و دریافتند که هوش هیجانی بر کارکرد تحصیلی و توانایی شناختی تأثیرگذار اسلات. آنلاان هلام    بررسی  11ی هدانش آموز پای

چنین نشان دادند که هوش هیجانی با رفتارهای خلاف مقررات آموزشی مدرسه )مانند غیبت غیرمجاز یا اخلارا  شلادن از مدرسلاه(    

 هدف تحقیق حاضر بررسلای ارتبلااط  ر قرار خواهد داد. بنابراین وضعیتی که موفقیت تحصیلی را نیز تحت تأثی؛ همبستگی منفی دارد

عاملال  بر نلاوین تلادریس   های روش است تا تاثیر ابتداییتحصیلی دانش آموزان  پیشرفت و هوش هیجانی بر نوین تدریس های روش

 .را مشخص نماید دانش آموزان پیشرفت تحصیلیوهوش هیجانی 

 روش شناسی 

باشلاد.  ملای  ابتلادایی دانش آملاوزان   یلیتحص یشرفتپ و هوش هیجانیبر  نوین تدریس های روشثیر تا یبررسی حاضر ههدف مطالع

 ابتلادایی مقطع پسر پایه سلاوم  دانش آموزان یهشامل کل یقاین تحق آماری می باشد.جامعه همبستگی–یفیروش پژوهش از نوع توص
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 برابلار  دانلاش آملاوزان  ش و پرورش شهرستان تعداد کل شده از آموز که طبق آمار اخذ باشد.می 1397-1398در سال رشتخوارشهر 

 د ر توجیلاه  تصادفی و در دسترس انتخاب شدند.که بعد از یرغ روش آماری به نفربه عنوان نمونه800آنها یاننفر بود. که از م1500با

هلام بلاا جملاع آوری     آخلار در ، اعلام کردندها کامل خود را جهت پاسخ به پرسشنامه رضایت آنانمورد پژوهش در این مرحله تمامی 

 گردید ییننفر تع755 حجم نمونه آماری، های پرت حذف داده ینو هم چن مخدوش پرسشنامه و حذف پرسشنامه های ناقص و

 گیریهابزار انداز 

است که از   هوش هیجانی این پرسشنامه یك مقیاس خودگزارشی برای ارزیابی رفتارهای مرتبط با: ان-بارهوش هیجانی آزمون 

املال درون فلاردی   گیرد. این ابزار پن  عامل دارد که این پن  عاملال شلاامل ع  می 5تا  1سوال تشکیل شده و هر سوال نمره بین  90

ذیری و روابلاط  پلا مسلاوولیت  ، عامل بین فردی )همدلی، خود شکوفایی و استقلال(، احترام به خود، ابراز وجود، )خود آگاهی هیجانی

ف پذیری( و و انعطا، واقعیت سنجی، عامل سازگاری)حل مسوله، مل استرس و کنترل تکانه(عامل مدیریت استرس )تح، بین فردی(

رسشنامه معتبر فرافرهنگلای جهلات   اون نخستین پ-با  هوش هیجانیعامل خلق عمومی )خوش بینی و شادکامی( است.  پرسشنامه 

دیلاد نظلار   نفر از کشورهای مختلف ملاورد تج  3838توسط مولف روی  1997باشد. این آزمون در سال می  هوش هیجانیارزشیابی 

سلابه پایلاایی از   مقیاس تدوین گردید. در این تجدید نظر برای محا 15و   هوش هیجانییك مقیاس کلی برای  قرار گرفت. در نهایت

 69/0ریب از ضلا هلاا،  و بلارای خلارده مقیلااس    76/0 ظریب آلفای کرونباخ استفاده شده است که متوسط آن برای جمعیت مورد نظلار 

 85/0از یك ملااه   باز آزمون پس-)عزت نفس( محاسبه شده است. پایایی آزمون با روش آزمون 86/0)مسوولیت اجتماعی( تا ضریب 

 شده اسلات کلاه روایلای    گزارش گردید. روایی آزمون از طریق روایی سازه با استفاده از ابزارهای مختلف اجرا 75/0و پس از جهار ماه 

ش سنجند. در پلاژوه می مجموع نشان داده که پن  عامل ترکیبی ساختار کلی هوش غیر شناختی را آزمون را تایید کرده است و در

 ت آمد.بدس 88/0فرد -پایایی به روش زو ، دیگرسنجش پایایهای محاسبه گردید. در روش93/0آلفای کرونباخ ، حاضر

 روش اجرا

مراجعلاه کلارد و مجلاوز و فهرسلات      رشلاتخوار ش شهرسلاتان  تحقیق بلاه اداره آملاوزش و پلارور   های ابتدا محقق برای جمع آوری داده

انتخلااب شلاده مراجعلاه    هلاای  را اخذ نمود. سپس با هماهنگی قبلی به دبیرستان رشتخوارانه شهرستان پسر پایه سومهای دبیرستان

بین دانش  را در پیشرفت تحصیلیو   هوش هیجانینمود و ضمن توضیح اهداف تحقیق و توجیه دانش آموزان به ترتیب پرسشنامه 

 آموزان توزیع و آنها را بعداز تکمیل جمع آوری کرد. 

 روش تحلیل داده ها

ل ر اسلاتنباطی شلاام  و آملاا ؛ و انحلاراف معیلاار  ، میلاانگین ، درصد فراوانلای ، از روشهای آمار توصیفی شامل فراوانیها برای تحلیل داده  

 استفاده شد.  05/0ضرایب همبستگی وتحلیل رگرسیون همزمان در سطح ، t آزمونهای 

 یافته ها

 آماری توصیفی های تحلیل

 ذیرفتلاه پ صلاورت  بررسی مورد جامعه بیشتر شناخت و شده آوریاستفاده از آمار توصیفی به منظور تلخیص اطلاعات جمع

تلاای  بلاه   د که نتوجه داشته باشی .اشدبیبه کمك زبان اعداد مها استخرا  نکات اساسی و ترکیب داده، توصیف نیز آن هدف و است

هلاای  یگیلاری متلیرهلاا  هتوان به کل جامعه آماری گسترش داد. البته با عنایت به مقیلااس انلاداز  یدست آمده در آمار توصیفی را نم

های توصیفی متناظر ههای جمعیت شناختی و در بخش دوم آماریتحقیق آماری توصیفی در دو بخش ارامه شده در بخش اول ویژگ

 شود.یرامه مبا متلیرهای تحقیق ا

  توصیف متغیرهای پژوهش
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 هوش هیجانیتوصیف خرده مقیاس متغیر : (1ی)هجدول شمار

تعداد  هوش هیجانی

 سوالات

کمترین  تعداد

 مقدار

بیشترین 

 مقدار

 انحراف معیار میانگین

 9.21 59.73 76 21 755 17 عامل درون فردی 

 9.58 59.85 76 21 755 18 عامل بین فردی 

 10.32 60.88 79 19 755 15 زگاریعامل سا

 9.32 59.68 75 21 755 21 عامل مدیریت استرس 

 9.41 59.82 76 21 755 19 عامل خلق عمومی 

 مل سازگاریعابه ترتیب  هوش هیجانی دهندگان به پرسشنامهخدهدکه نظر پاسمی نشان، (1ی)هبا توجه به جدول شمار

 .را دارد (=m  59.73و  =9.21SD )کمترین میانگین عامل درون فردی ( و =m  60.88و   =SD 10.32 بیشترین میانگین)

 پیشرفت تحصیلی توصیف خرده مقیاس متغیر: (2ی)هجدول شمار

پیشرفت های مولفه

 تحصیلی

تعداد 

 سوالات
 تعداد

کمترین 

 مقدار

بیشترین 

 مقدار
 انحراف معیار میانگین

 3.89 13.75 22 6 755 5 یادگیری

 3.41 12.45 20 5 755 5 یتخلاق

 3.23 13.32 21 5 755 5 پیشرفت

 بازخوردب به ترتی پیشرفت تحصیلی دهندگان به پرسشنامهخکه نظر پاس دهدمی نشان، (2ی)هبا توجه به جدول شمار

را  (=m  13.32و  =3.23SD)کمترین میانگین  پیشرفت( و =m  13.75و   =3.89SD )به عامل یادگیری بیشترین میانگین

 .دارد

 هاهتحلیل داد

 آزمون نرمال بودن

که نسبت ضریب چولگی به خطای استاندارد آن است  2برای آزمون نرمال بودن ازخطای استاندارد ضریب چولگی

 (.1389، شود )مومنیمی باشد نرمال بودن رد 2یا بزرگتر از  -2استفاده شده است. اگر کوچکتر از 

 نرمال بودن متغیرها( آزمون 3ی)هجدول شمار

 نتیجه تعداد چولگی کشیدگی متغیر

 نرمال است 755 0.421 0.245 هوش هیجانی

 نرمال است 755 0.375 0.189 پیشرفت تحصیلی

     

 پژوهش هآزمون فرضی 

د اداری وجورابطه معن هوش هیجانی دانش آموزانپیشرفت تحصیلی و با  مدیران کارآمد نوین تدریس های روش نیب

 .دارد

                                                           
2 Standard Error of skewness 
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دانش  یجانیبا هوش ه یرانکارآمد مد نوین تدریس های روش نیبنتایج ضریب همبستگی : (3ی)هجدول شمار

 آموزان

 پیشرفت تحصیلی پیشرفت خلاقیت  یادگیری متغیرها

 0.66** 0.64** 0.65** 0.67** یعامل درون فرد

 0.56** 0.54** 0.55** 0.59** یفرد ینب عامل

 0.62** 0.60** 0.63** 0.64** یسازگار عامل

 0.57** 0.55** 0.58** 0.59** استرس یریتمد عامل

 0.61** 0.58** 0.62** 0.68** یخلق عموم عامل

 0.67** 0.64** 0.68** 0.69** هوش هیجانی

*P< 05/0             **P< 01/0 

دانش  یهوش هیجانبا  ارآمد مدیران مدارس ک نوین تدریس های روشدهد که بین ی(نشان م3ی )هنتای  جدول شمار

  رابطه معناداری وجود دارد .، ( =0.67rو  >0.01pو پیشرفت تحصیلی آنان ) ، ( =0.69rو  >0.01p) آموزان

در  نهوش هیجانی وپیشرفت تحصیلی دانش آموزاپیش بینی کننده  کارآمد نوین تدریس های روش: فرضیه دوم

 است.مدارس 

 یلیحصت یشرفتوپ یجانیکننده هوش ه ینیب یشکارآمد پ نوین تدریس های روشضریب همبستگی متلیر : (4ی)هجدول شمار

 دانش آموزان

 خطای معیار برآورد مجذور ضریب همبستگی تعدیل شده مجذور ضریب همبستگی ضریب همبستگی

0.238 0.055 0.048 17.421 

بر است با برا(R) ضریب همبستگی دهد. مقدارمی را نشان یمجذور ضریب همبستگ و ضریب همبستگیاین جدول مقادیر 

ز ن طور که ادهد. همامی اشاره دارد به همبستگی ساده بین دو متلیر و به عبارتی شدت همبستگی بین دو متلیر را نشان، 0.238

پیشرفت هیجانی و و هوش نوین تدریس های روشبین دو متلیر ، همبستگی پیرسون بین دو متلیر( نمایان است) Rمقدار 

  .همبستگی وجود داردتحصیلی دانش آموزان 

فت تحصیلی هوش هیجانی وپیشردهد که چه مقدار از متلیر وابسته یعنی می نشان (2Rمجذور ضریب همبستگی) مقدار

 تواندیم س نوین تدریهای روشتبیین شود. متلیر ، نوین تدریسهای روشتواند توسط متلیر مستقل یعنی یم، دانش آموزان

 .را تبیین کند هوش هیجانی وپیشرفت تحصیلی دانش آموزاندرصد از تلییرات متلیر  055/0

 بحث و نتیجه گیری

 بلکلاه ، نیست دانند که هدف از آموزش و پرورش تنها انتقال میراث فرهنگی و تجارب بشری به نسل جدیدیعصر کنونی را عصری م

عللام  داننلاد. در ایلان راسلاتا م   یها منها و در نهایت رفتار انساتشناخ، هاشات مطلوب در نگررسالت آموزش و پرورش را ایجاد تلییر

هلاای یلاادگیری   تالیلا تقویتی و سلاازمان دادن بلاه فع  ، حمایتی، نقش بسیار مهم و اساسی را بر عهده دارد. زیرا علاوه بر نقش هدایتی

 (.1389، هده اوست )مهرمحمدیآموزان و رشد هماهنگ ابعاد وجودی آنان نیز به عشدان

آموز و مکانی بلاه عنلاوان کلالاس    شافرادی دیگر به عنوان دان، افرادی به عنوان معلم، از زمانی که تعلیم و تربیت رسمی شکل گرفت

 ادند که نلاوع روش تلادریس آنهلاا بیشلاتر بلاه مطاللاب      دیموزان آموزش مآشی مطالبی را به داناهعد، آموزشی تعیین شد. از آن زمان

بلار  ، د که در حقیقت به کارگیری روش تدریس فعال بودشیآموزشی بستگی داشت. برخی فنون و مطالب به شکل عملی آموخته م

ایلان دو  ، شد که در حقیقت به کلاارگیری روش تلادریس غیرفعلاال بلاود    می خی مطالب نیز به شیوه حفظی و تمرین و تکرار آموخته
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کی آن که براساس آن معتقد بودند ذهن انسان همانند لو  سفیدی اسلات کلاه در  بلادو    رفت. یگیت مأشیوه از دو نوع طرز تفکر نش

واند از اطلاعات و معلومات انباشلاته شلاود. بلار ایلان     تیذیرد و مپیود و نقش مشیتولد نقشی در آن وجود نداشته و از محیط متا ثر م

 (.1376، ذب مطالب و حقایق بود )مشکلانیقوی و ج یهداشتن قوه حافظ، مهمترین امتیاز کودکان بر یکدیگر، اساس

شلاکل کلاه از    اطلاعلاات و معلوملاات را بلاه هملاان    ، نوع دیگری از طرز تفکر این است که ذهن به عنوان منبعی فعال است و هر نقش

ذخیره  نباراند و در واقع کیتجزیه و تحلیل م، یردگیمطلب را م، هد. ذهن موجودی فعال استدیدر خود جای نم، یردگیمحیط م

، فکلار نلاوع اول  متفاوت است. روش تدریس ملاورد تا کیلاد در طلارز ت   ، روش تدریس مورد تا کید دو نوع طرز تفکر نیز اطلاعات نیست.

رد تا کید ند. روش تدریس موکیردازند یا مطلبی را حفظ مپیموزان فقط به گوش کردن مطالب مآشدان، روش تدریس منفعل است

ن صلارفا  حفلاظ   سلاا نقش فعالی خواهند داشت و کارشنا، موزان در جریان آموزشاشیعنی دان، فعال باشد واندتیم، در طرز تفکر دوم

 (.1376، بلکه از قدرت تجزیه و تحلیل برخوردار هستند )مشکلانی، کردن و یا به خاطر سپردن اطلاعات و معلومات نیست

ملاوز  آشنلاه دانلا   واند محتلاوایی را چلارا بایلاد درس بدهلاد     دیلم مبسیاری مواقع شاید این بخش به دور از واقعیت نباشد که نه مع در

ملاوز چگونلاه   اشاند محتوا را به چه روش صحیح و سودمندی تدریس نمایلاد و نلاه دانلا   دمی نه معلم، انددیچرایی انتخاب محتوا را م

  یلام درس بلادهیم و  اهفقلاط یادگرفتلا  ننلاد ملاا   کیهد و فراگیران نیز به طور موقتی حفظ مدیاند. معلم صرفا  درس مدییادگرفتن را م

 ند که تنها حفظ نمایند و بدون چون و چرا مطالب را از ما بپذیرند.  اهموزان نیز آموختآشدان

 و یادسلاپاری  ای آموزش در گلارو تقویلات حافظلاه   هشای آموزش فعال متاسفانه امروزه اغلب تلاهشبا توجه به اهمیت استفاده از رو

 ملاوزش و پلارورش  باید خاطرنشان ساخت که این تنها به یکی از ابعاد آموزش و پرورش توجه دارد. آ، است که بدون نفی اهمیت آن

پرورش ، روحی، معنوی، اجتماعی، عاطفی، هنری، ذهنی، باید در جهتی صورت گیرد که حصول به اهداف آن از جمله رشد جسمی

 هلاای نلاوین آموزشلای و   یفنلااور  ا تسهیل کند. با توجه به ایلان کلاه  موزان رآشتحصیلی و ... دان، شللی، ای فردیهتقابلی، استعدادها

 یرد.گیولی کمتر مورد استفاده قرار م، ندکیای فعال تدریس دسترسی به این اهداف را تسهیل مهشرو

 برای. شود یممحسوب  معلمان عملکرد ارزیابی هایكملا مهمترین از یکی یادگیرندگان تحصیلی پیشرفتاز آن جایی که 

؛ است بالاتر حصیلیت مقاطع و و اشتلال کار دنیای به ورود برایها آن علمی یهای توانای معرف تحصیلی معدل نیز انش آموزاند

، درتا )اند کرده مرکزت تحصیلی پیشرفت بر مؤثر عوامل بر شناخت را خود های پژوهش از هایبسیار تربیتی پردازان نظریه بنابراین

 (.1392، بهلولی و پور لك

 یصورت گرفته تا روشهادر خصوص کیفیت بخشی به کار مدیران مدارس  در کشور  یادیز یتلاشها یراخهای در دهه

دانش آموزان دهد. آنان را  یو اجتماع یفرد یازهایبر ن یو مبتن یعتازه و بد یخود را به روشها یجا یآموزش یو سنتای یشهکل

نظام  ییرات. تلیددر کشور بگشا لوژیعلوم و تکنو ینهرا در زم ینینوهای یچهده و درپرورش دا، کننده علم و دانش یدخلاق و تول

مدارس  یریتبه عنوان جوهره مد ینقش رهبر یفایراستا صورت گرفته است. ا یندر هم یزدانش آموزان ن یو کتب درس یآموزش

 قلمداد یآموزشهای ازجمله اهداف سازمانها ندهیادگیر یتحول نظام ارزش، مدرسه یدر نظام سازمانبنابراین شناخته شده است. 

در این نظام ها مهم در ارزشیابی آموزش و پرورش است و تمام کوششهای شود.پیشرفت تحصیلی دانش آموزان یکی از شاخصمی

و پرورش نسبت شود. به طور اعم کل جامعه و به طور اخص نظام آموزش می امر تلقی جامه عمل پوشاندن بدینی درواقع تلاش برا

موزان در آ رشد و تکامل موفقیت آمیز آنان جایگاه آنها در جامعه علاقه مند و نگران است و انتظار دارد دانش، به سرنوشت کودکان

چنان که باید پیشرفت و  آن، و نیز در ابعاد عاطفی و شخصیتیها اعم از ابعاد شناختی و کسب مهارت و توانایی، جوانب گوناگون

باشد که می پیشرفت تحصیلی، بدون شك در دنیای پیشرفته امروزی یکی از علایم موفقیت فرد (.1370، بند)پورشافعیتعالی یا

بدون آن توسعه و ترقی هیچ کشوری امکان پذیر نخواهد بود. ترقی هر کشوری رابطه مستقیم با پیشرفت علوم و دانش و تکنولوژی 

که در  پیشرفت تحصیلی ضمن این، که افراد خلاق تربیت شده باشند شود مگر ایننمی آن کشور دارد و پیشرفت علمی نیز حاصل

شود. دانش می توسعه و آبادانی کشور مؤثر است در سطو  عالی منجر به یافتن شلل و موقعیت مناسب و در نتیجه درآمد کافی
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نگرند. در جامعه با روحیه می احترام به آنانی دیده خانواده و جامعه با، تحصیلی برخوردارندهای آموزان و دانشجویان که از موقعیت

، شودمی گزافی که از افت تحصیلی برآموزش و پرورش تحمیلهای از هزینهها و نشاط بیشتری حضور خواهند یافت و در کنار این

دانست. ها در توسعه کشور توان اثر گذار ترین عاملمی کاسته خواهد شد. دستیابی به بهره وری و بهبود کیفیت نظام آموزشی را

چون ژاپن در زمینه توسعه همه جانبه نیز حکایت از سرمایه گذاری بر روی منابع آموزشی و انسانی ای تجارب کشورهای پیشرفته

آموزشی است. در حالی های دارد. در راستای دستیابی به این اهداف بهبود کیفیت موقعیت تحصیلی از جمله اهداف اساسی برنامه

و دست اندرکاران تعلیم و تربیت است. از جمله موضوعات مورد علاقه صاحب ها خانوادههای امروزه افت تحصیلی یکی از نگرانیکه 

نظران علوم تربیتی یافتن شرایط و امکانات لازم و موثر در جهت تحصیلی موفق و پیشرفت تحصیلی است. اما عدم موفقیت در 

تماعی و انحراف از دستیابی به اهداف سیستم آموزش است. محققین عوامل مختلفی را در تحصیل زمینه ساز مشکلات فردی و اج

توان نمی فرهنگی و تلییرات سریع عوامل در طول زمانهای اما با توجه به تفاوت اند.پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دخیل دانسته

نگرش مردم به ، ود. زیرا قوانین بافت فرهنگی و نسبت جامعهعلل خاصی را برای جوامع مطر  نم، به عنوان یك قانون عمومی و کلی

 همه از عواملی هستند که به طور اخص در یك جامعه بر شکست یا موفقیت تحصیلی تأثیر، سطح درآمد والدین و غیره، تحصیلات

تجهیزات و محیط ، برنامه ،دهد که آموزش به طور کلی تحت تأثیر پن  عامل فراگیر آموزش گرمی گذارند. منابع موجود نشانمی

توانند در پیشرفت تحصیلی و یادگیری تأثیرات متفاوتی می است کههایی آموزشی است که هر یك از عوامل مذکور دارای ویژگی

 .گرفت نظر در آموزشی، خانوادگی، فردیسطح   سه در توانمی را تحصیلی پیشرفت بر مؤثر عوامل .(1390، داشته باشند)سیف

 فرزندانشان نیازهای و آموزشی ریزی برنامه، تحصیلی وضعیت از والدین تا گرددمی موجب  که نیز دلیل این به مدرسه با ارتباط

 به والدین برخی .است ضروری و لازم خانواده بهتر تربیتی نقش ارامه برای که آورند بدست را اطلاعاتی و شوند آگاه بیشتر و بهتر

 آنان تحصیلی وضعیت از اطلاع عدم و مختلف سنین در فرزندانشان سنی های ویژگی واقعی ینیازها با کافی یی آشنا عدم دلیل

 خود فرزندان در تحصیلی افت بروز موجب تنها نه و نمایند اجرا صحیحی طرز به را خود حمایتی و نظارتی های نقش توانندنمی

 و مدرسه با مستمر ارتباط .گیرندمی فاصله آنان از افیک شناخت عدم دلیل به نیز خود فرزندان از روز به روز بلکه، شوندمی

 نیازهای وها ویژگی با یی آشنا برای مناسب آموزشی های کلاس در شرکت و مربیان و اولیاء انجمن جلسات در منظم شرکت

 نظارتی بعد تقویت یبرا است مناسبی راهکار، سنی گروه این آموزشی ریزی برنامه با آشنایی و مختلف سنی های دوره در فرزندان

 .(1377، رکاوند هاشمی)گیرد قرارها خانواده توجه مورد امیدواریم که فرزندان برابر درها خانواده حمایتی و

توان براساس می دانش آموزان دوره متوسطه را یلیتحص یشرفت( نشان داد که پ2004و جوشوا  ) یروآکو بوهای پژوهش

، به نقل صاحب 1999، آن -بار ، کرد)پارکر  و همکاران ینیب یشپ یلیتحصهای یتبه فعالدانش آموزان  یخود پنداره و نگرش

 یشرفتبر پ یکه نگرش مثبت دانش آموزان نسبت به دروس آموزشگاه ستاز آن ا ی( حاک2004بس  )های (. پژوهش1389

و  ییاو نسبت به توانا ینگرش، به مدرسه گذارد. علاوه بر نگرش دانش آموز نسبتمی مثبت یرتأثها درس ینآنان در ا یلیتحص

های همراه است. چنان که پژوهش ربهت یلیو عملکرد تحص یشرفتو پ یزهاغلب با انگ، یدرس یفخود در انجام دادن تکال یستگیشا

تلاش در  یبرا دانش آموز را، یزهانگ ییدهد خود توانامی سازد که نشانمی را مطر  یشواهد ینهزم ین( در ا1997گسترده بندورا  )

کند. می فایرا ا ینقش مهم یزن یزندگ یتبلکه در موفق یلیتحص یشرفتنه تنها در پ یرمتل ین. ایزدانگمی بر یلیتحص یشرفتراه پ

 یشرفتپ یقوهای کننده ینیب یشاز جمله پ، مشهورند یجانیکه تحت عنوان هوش ه یو اجتماع یجانیههای ییو تواناها مهارت

کنترل احساسات و  ییتوانا: مثال یاست. )برا یرشناختیغهای و مهارتها ییاز توانا یسر یك یجانیهوش ههستند.  یلیتحص

 یفرد را در مقابله با فشارها و اقتضاها یی( که توانایافراد و کنترل روابط اجتماع یرسا یدگاهد پذیرامی، یگراندر خود و د یجاناته

 یبه طور کل یلیتحص یشرفتو پ یجانیانجام شده در مورد ارتباط هوش ه یقاتتحق(. 1997، اون -دهد )بارمی یشافزا یطیمح

، و همکاران یاسیال، 2004،  یبراکت و سالو، 2004، است )پارکر و همکاران یلیتحص یشرفتدر پ یجانینقش معنادارهوش ه یانگرب

 یرمهم تأث یکردرو یك(. در 1389، ز صاحببه نقل ا، 1996، استوارت : 1997اون  -بار، 1998شات و همکاران   یرسم، 2003
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 یاناز رابطه م یحاک، د انجام شدهیکررو ینکه براساس اهایی مطر  است. پژوهش یلیتحص یشرفتبر پ یخانوادگ یطمح یندهایفرآ

را  یلاتربا یلیتحص یشرفتنمره پ، یابندمی قاطع پرورشهای که در خانواده یکودکان، است یلیو عملکرد تحص یسبك فرزند پرور

 واقع در ( .1389، به نقل صاحب؛ 1989، کنند )استرنبر  و همکاران می کسب یخانوادگهای سبك یربا فرزندان سا یسهدر مقا

 معدل نیز دانش آموزان برای .شود محسوب می معلمان عملکرد ارزیابی کهای ملا مهمترین از یکی یادگیرندگان تحصیلی پیشرفت

 پردازان نظریه بنابراین؛ است بالاتر تحصیلی مقاطع و و اشتلال کار دنیای به ورود برایها آن علمی یهای توانای معرف تحصیلی

 (.12، بهلولی و پور لك، )درتا اند کرده تمرکز تحصیلی پیشرفت بر مؤثر عوامل بر شناخت را خود های پژوهش از یها بسیار تربیتی

 ین پلاژوهش اثلار  اش آموزان تیز هوش از خلاقیت خود تأثیر مستقیم دارد. البته ( نشان داد هوش هیجانی بر ادراك دان2005چان )

آملاوزان   ( در بررسلای دانلاش  2004تعاملی تیز هوشی و هوش هیجانی بر ایلان ادارك را بررسلای نکلارده اسلات. پیتیلادز و همکلااران )      

باورند کلاه   ماید. آنها بر ایننیرا تعدیل م بریتانیایی نتیجه گرفتند هوش هیجانی ارتباط بین تواناییهای شناختی و عملکرد تحصیلی

صلایلی تلاأثیر   بلار عملکلارد تح  ، یلارد گیای ادراك شده مرتبط با هیجان که هوش هیجانی را نیلاز در بلار ملا   هیچرخه تواناییها و آمادگ

الاتر در انتقلاال از  بلا  ( نیز نشان دادند افراد برخوردار از هوش هیجلاانی 2006(. پارکر و همکاران )2008، ذارد )پیتدز و همکارانگیم

یجلاان خلاود   هر بلاا تنظلایم   دبیرستان به دانشگاه موفق تر بودند.  آنها نتای  را این گونه تبیین کردند که افراد با هوش هیجانی بلاالات 

یجانی زنانی ( به بررسی هوش ه1997لیس ) –پافشاری بیشتری به هدف داشتند. از این رو موفقیت بیشتری کسب کردند. لی پاچ 

یژگلای  وارند و ایلان  ر  تحصیلی بالایی را طی کردن بودند پرداخت و گزارش داد که این افراد از هوش هیجانی بالایی برخوردکه مدا

 (.  1997، نند )لی پاچ لیسکیرا افراد دیگر در انان تقویت م

نلاد دانلاش   هلاا نشلاان داد  ( به بررسی هوش هیجانی دانش آموزان تیلاز هلاوش پرداختنلاد. آن   2001کاروسو و سالووی )، پرکینس، مایر

 وفتلاار افلاراد   آموزانی که هوش هیجانی بالاتری دارند در شناخت احساسات خود و دیگران و اسلاتفاده از ایلان شلاناخت در هلادایت ر    

 هلاارت  ود. داوادا وشلا یمقاومت فشار همسالان توانایی بیشتری دارند. همه این عناصر به افزایش مهارتهای اجتماعی افلاراد منجلار ملا   

ارد کلاه دانلاش   دیای شخصیتی دانش آموزان تیز هوش با دانش آموزان دارای اخلاتلال یلاادگیری بیلاان ملا    هتمیان تفاو ( در2000)

ه نفلاس برتلاری   هوش کنترل درونلای و اعتملااد بلا   ، توانایی کلامی، آموزان تیز هوش نسبت به گروه دیگر در مهارتهای مثل اجتماعی

حصلایلی وجلاود   تکه رابطه ضعیفی بین هوش هیجانی و موفقیت اند بیان داشته ( در بررسی رابطه هوش2001) دارند. شانه و مالوف

ود جانی قادر بلا دارد. همینطور رابطه هوش هیجانی با برخی متلیرهای شخصیتی مثل برون گرایی معنادار بود. به هر حال هوش هی

یجلاانی و  ه( در بررسی رابطلاه هلاوش   2002) ای اجتماعی را پیش بینی کند. استونکمیرهتهر دو متلیر پیشرفت تحصیلی و موفقی

ین بلا پیشرفت تحصیلی دانش آموزان با استفاده از آزمون آماری ضریب همبستگی پیرسون مشخص نملاود کلاه همبسلاتگی زیلاادی     

 حصیلی رابطهتای روابط بین فردی به طور معناداری با پیشرفت هتپیشرفت تحصیلی و هوش هیجانی وجود دارد. در این بین مهار

نشلاان داد   انونین در پژوهشی به بررسی رابطه هوش هیجانی و هوش تحلیلی با پیشرفت تحصیلی پرداخت. نتلاای  تحقیلاق  داشت. ف

 هوش هیجلاانی  رابطه معناداری بین هوش هیجانی و پیشرفت تحصیلی وجود دارد. همین طور در این تحقیق رابطه نسبتا  قوی بین

 و هوش تحلیلی مشاهده شد.  

بلارای   انلاد. ای پنجگانه شخصلایت اشلااره کلارده   ههلف به وجود رابطه مثبت و منفی بین پیشرفت تحصیلی و رگنتای  پژوهشهای مخت

ای شخصیت را با توانایی و پیشرفت تحصیلی دانش آملاوزان ملارتبط و امکلاان پلایش بینلای      هه( رگ2005مثال لانس بری و دیگران )

( نیز به همبسلاتگی  2004پژوهشگران دیگر مانند لانس بری و دیگران ) اند.را نیز محتمل دانستهها بر اساس این رگه  3ترك تحصیل

و ، 5پتلارز ، 4گلاربن ، بلاالعکس  انلاد. با میزان غیبت دانش آموز از مدرسه و در نتیجه کلااهش عملکلارد تحصلایلی دسلات یافتلاه     ها بین رگه
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ای شخصلایت دارد. در  هلا هانلادکی بلاا رگلا    که پیشرفت تحصیلی ارتباطاند ( عنوان کرده2007، نقل از واگرمن و فاندر؛ 1991) 6وبستر

دیگر مطالعات اسلات  های این یافته در راستای یافته، مطالعه حاضر مشاهده شد که پیشرفت تحصیلی با برونگرایی رابطه مثبت دارد

حقیلاق  (. نتیجلاه ت 2009، دی فلاابیو و پالازسلاکی  ؛ 1999، هالاماندریس و پلااور ؛ 2002، هیون و همکاران؛ 1991، )فورنهام و میتچل

( نیز عقیده دارنلاد  2005( بیانگر رابطه مثبت برونگرایی با پیشرفت تحصیلی است. پرموزیك و همکاران )2003پرموزیگ و فورنهام )

نقلال از پرموزیلاك و    1999رند. همچنین متیوز )بیکه دانش آموزان برونگرا در کارهای گروهی عملکرد بهتری دارند و از آنها لذت م

کننلاد و بلاه هنگلاام قلارار     ملای  ای بالایی کسلاب ههند که دانش آموزان برونگرد در امتحآنهای شفاهی نمرکین م( عنوا2005، دیگران

، ردازنلاد. ملیسلاا  پیگرفتن در برابر دیگر دانش آموزان )هنگام سخنرانی( عملکرد مناسب )بدون اضطراب( دارند و به ایفلاای نقلاش ملا   

 دو متلیر اشاره دارند. ( نیز به رابطه منفی بین این2007سمپو و پاتونن )

 شاهد شلاد.  م نی داریپیشرفت تحصیلی ارتباط مع هوش هیجانی و با آنهای و مولفه نوین تدریس های روشدر مطالعه حاضر بین 

ارد. در ایلان  با پیشرفت تحصیلی ارتباط مثبتی وجود د نوین تدریس های روشهمچنین در مطالعه فوق مشاهده شد که بین رابطه 

پیشلارفت   ونند که رگه بلااز بلاودن نسلابت بلاه تجربلاه بلاا موفقیلات        کی( بیان م2003( و فارسیدس و وودفیلد )2006راد )کن، زمینه

ودگی بلاا  ( بلاه ایلان نتیجلاه رسلایدند کلاه رابطلاه گشلا       2003، نقل از دیست؛ 1996تحصیلی رابطه مثبت دارد. دی فرویت و مرویلد )

 منفی است .   پسر پایه سومپیشرفت تحصیلی به ویژه در دانش آموزان 
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