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 درسی ریزی برنامه ضرورت و اهمیتبررسی 

 
   یاسین جمالی کندازی

 گروه ، نور خرامه  امیپدانشگاه  یدرس یزیدانشجو ارشد رشته برنامه ر ،اداره آموزش و پرورش  یابواب جمع .0

 تربیتی،ایران علوم

Yasingamali1374@gmail.com 
------------------------------------------------------------ 

 چکیده

کند توجه بیشتری به فرد اقدام به تهیه یک برنامه تحصیلی برای خود میزمانی که : هدف و سابقه

کند تا شناخت بیشتری از اهداف پیدا کند و آنها را و این کمک می دارداهداف برنامه مبذول می

اهداف طولانی مدت و کوتاه مدت را تشخیص دهد و هیچیک را فدای دیگری  .کنددسته بندی می

 .نکند

پس از بررسی مفاهیم با ارائه نتایج  به  و است 1توصیفی تحلیلی نوع از حاضر مطالعه.:روشها و مواد

 آن، اطلاعات گردآوری روش و توصیفی حاضر تحقیق روش .است پیشنهادات کاربردی پرداخته شده

 و...  و خارجی منابع مقاله، کتاب،: نظیر ای کتابخانه منابع از که صورت بدین. است ای کتابخانه

 .است شده استفاده محقق های آموخته

همچون سایر امور زندگی مسائل تحصیلی نیز از لحاظ تنظیم وقت و این پژوهش  نظر از :یافته ها

برنامه ریزی به فرد کمک خواهد کرد، استفاده مفیدتری از مدت زمانی  .زمان دارای اهمیت هستند

مسأله وقت در برخی موارد تحصیلی همچون  .اختیار بکند و از اتلاف وقت خود جلوگیری نماید

از دست دادن وقت  .نزدیکی امتحانات و در حین برنامه ریزی برای کنکور اهمیت شایان توجهی دارد

 .برابر خواهد بود با از دست دادن بسیاری از موفقیتها در آینده

امه ریزی استاندارد و استفاده از یک برناز مباحث ایراد شده نتیجه گرفته می شود که  :نتیجه گیری

در  .ا بیهوده به هدر ندهددربا اصول صحیح علمی به فرد کمک خواهد کرد انرژی و توان ذهنی خو

گیرد که موجب این نوع برنامه ریزی های استاندارد عمدتا روشهای مفیدی مورد استفاده قرار می

به یک  .خواهد شد، فرد بیشترین استفاده را از توان ذهنی خود بکند و از اتلاف آن جلوگیری کند

گرفته  های روانشناسی اصل در نظرمثال توجه کنید، در برنامه ریزی تحصیلی بر مبنای یافته

  .شودمی

 ،درسی  برنامه ،درسی  ریزی برنامهتدریس، ،  ضرورت و اهمیت،  یادگیری مسائلواژگان کلیدی: 
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 مقدمه

  یادگیری و دهی یاد فعالیتهای سلسله یک سازماندهی شامل 1برنامه ریزی درسی .برنامه درسی محصول برنامه ریزی درسی است

بنابراین فرایند برنامه ریزی  .است تغییرات این تحققق میزان ارزشیابی و ها یادگیرنده رفتار در مطلوب تغییرات ایحاد منظور به

 از اما [.1]درسی شامل سازماندهی فعالیت ها و ارزشیابی می باشد و هدف آن ایجاد تغییرت مطلوب و محور آن یادگیرنده است

 منظور به پرورش و آموزش در منطقی تحلیل و تجزیه کاربرد» آموزشی ریزی برنامه یونسکو، برجسته کارشناس کومز، فیلیپ نظر

یعنی کار برنامه ریز آموزشی، تحلیل نظام دار و منطقی مسائل و مشکلات آنی و آتی آموزش و پرورش و  .است«ایش کارآییافز

 نظام آن محور و داد خواهد افزایش را آموزشی نظام کارآیی و وری بهره نهایتاً اقدام این .است مشکلات این تلاش به منظور حل 

سازماندهی یا اصلاح فعالیت ها، تجهیز منابع و امکانات آموزشی برای »ی آموزشی را می توان ریز برنامه .شود می تلقی آموزشی

دگی های زنهاست که اهمیت زیادی در سایر جنبه امور درسی یکی از مهمترین فعالیت. تعریف نمود «تحقق بهتر اهداف آموزشی 

بر این اساس انجام این فعالیت مهم به نحو احسن بطوری که نتایج خوب و عالی در بر داشته باشد اهمیت زیادی پیدا  .دارد

 .[2]هیچ کاری بدون برنامه ریزی فعالیتی کامل نخواهد بود .کندمی

 تحقیق روش 

 و مختلف های کتاب و علمی مقالات در جستجو با که باشد می تحلیلی مروری و توصیفی کیفی نوع از حاضر پژوهش روش

این  در استفاده مورد معتبر اطلاعاتی های پایگاه و جستجو موتورهای ترین مهم جمله از. است شده پرداخته آن تدوین به اینترنت

های  پیام آشکار محتوای کمی و منظم عینی، تشریح برای که است پژوهشی شیوه یک محتوا تحلیل: از بودن عبارت تحقیق

شیوه  این اخیر های سال در بخصوص ، حاضر حال در و شد گرفته کار به ارتباطات علوم در ابتدا شیوه این. رود می کار به ارتباطی

روش  صاحبنظران بیشتر اعتقاد به محتوا تحلیل.  است گرفته قرار استفاده مورد نیز تربیتی علوم جمله از علوم، سایر در پژوهش

 را آن نیز برخی. شود می استفاده متون از ای مجموعه یا و متن یک در معینی های واژه یا مفاهیم بیان برای که است پژوهشی

 مصاحبه، ها، نوشته کتاب، یک از هایی فصل یا فصل کتاب، شامل تواند می متن. دانند می ها داده تحلیل و تجزیه یک روش

 .باشد تاریخی اسناد و مطبوعات مقالات و گفتگو،عناوین

 مبانی نظری

 هدف از برنامه ریزی

نگری و حمل گیری، آینمدهریزی و طراحی برنامه درسی در مجموع، اقدامات آموزشی را با تفکر، تصممیمآموزشهای مبتنی بر برنامه

ها را در مسیر اهداف از پیش تعیین شمده سمو  همچنین کلیه فعالیت .مشکل، و مبتنی بر اصول و روشهای علمی همراه می سازد

از این رو، هر گونه آموزشی هنگمامی موفمق  .دهد و نهایتاً انجام صحیح آن موجب افزایش اثربخشی و کارآیی آموزش خواهد شدمی

و مهارتهمای برناممه ریمزی درسمی  خواهد بود که هدف یا اهداف آموزشی مشخص و مطلوبی را دنبال کند و مبتنی بر اصول، فنون

به همین دلیل در راستای تربیت دانشجویان با گرایش اصلی آموزش، طراحی و برنامه ریزی درسی گامی مهم و اساسی است  .باشد

   [.3]زیرا مبنای اصلی در تدوین روش ها و فنون تدریس، سنجش و اندازه گیری و تدریس عملی می باشد

 توان چنین بیان کرد:اهداف برنامه ریزی را می 

 . افزایش احتمال رسیدن به هدف، از طریق تنظیم فعالیتها.1

  .افزایش منفعت اقتصادی از طریق مقرون به صرفه ساختن عملیات.2

 .متمرکز شدن بر طریق دستیابی به مقاصد و اهداف و احتراز از انحراف از مسیر.3

 .مهیا ساختن ابزاری بر کنترل.4

                                                                 
1 curriculum planning یا  curriculum development  
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  کنمیم مشمخص را  ی خودماناحتمال محدودیتهای و تواناییها و اختیار در زمان ، مطالب حجم متغیر سه باید هدف انتخاب از بعد 

 درسی کمک کتابهای و جزوه و مرجع کتابهای سپس و کدام هر ضرایب داد امتحان باید که درسهایی سراغ به رشته انتخاب از پس

 ممی مشمخص هم را اختیار در زمان .کنکور زمان و شروع نقطه کردن مشخص از پس و  کنیم مشخص را مطالب حجم تا رویم می

 . [9]کنیم

 انواع برنامه ریزی

 :گیرند متناسب با آن شکل می ایشوند وبه فراخور هر وضعیت به گونهها برای مقاصد متنوعی تنظیم می برنامه

 ریزی تخصصیبرنامه.1

ریزیهما را برناممه ریمزی  این برناممه .شودریزی میمدیریت برای انجام آنها برنامهبرخی از وظایف  گاهی با توجه به ماهیت تخصصی

 :گرددعنوان می که بر اساس وظایف مدیریت در سازمان. نامندتخصصی می

 برنامه ریزی و کنترل تولید )مدیریت تولید(:  -الف

تولید محصولات و کالاها با توجمه بمه تقاضمای  ی لازم برایاز تعیین نیازها و تأمین ابزار و تسهیلات و تربیت نیروی انسان عبارتست

 [.9]بینی نشده جامعه موجود در بازار و نیازهای پیش

 برنامه ریزی نیروی انسانی :  -ب

ممورد نیماز )انتخماب ، آمموزش ،  ریزی با تعیین افراد مورد نیاز سازمان در سالهای آینده امکانمات و تسمهیلات در این نوع از برنامه

ممواردی  شمود وبرنامه ریزی نیروی انسانی با تهیه نمودار )ساختار( سازمانی آغاز می .شود( تخمین زده می...یع ، بازنشستگی و ترف

 [.6]گیردبرنامه های آموزشی ضمن خدمت را در بر می نظیر تهیه نمودار جانشین و ترفیع، تدوین آیین نامه استخدامی و تنظیم

 تنظیم بودجه :  برنامه ریزی مالی و -ج

و چگونگی مصارف مالی به منظور تمأمین همدفهای موسسمه و  عبارتست از تعیین میزان و چگونگی منابع و همچنین تعیین میزان

 [.7]کنندگان آن می باشد صاحبان و کنترل

 (برنامه ریزی عملیاتی )اجرایی.2

برناممه همای اجرایمی عبارتنمد از  وند بمه عبمارت دیگمرشماجرایی برای به اجرا درآوردن تصمیمات راهبمردی طمرح می برنامه های

 .گردندمنابع موجود با توجه به تحولات محیط اتخاذ می تصمیمات کوتاه مدت که برای بهترین استفاده از

  :مراحل برنامه ریزی عملیاتی عبارتند از

 (.تدوین برنامه های کوتاه مدت )مانند تنظیم بودجه و زمانبندی -الف

 .یارهای کمی و کیفی سنجش عملکرد و ارزیابی هزینه های اجرای عملیاتتعیین مع -ب

 .ارزیابی برنامه ها و تعیین موارد انحراف عملکرد از آنها -ج

 .[8]تجدید نظر در برنامه ها و تهیه برنامه های جدید -د

 (برنامه ریزی راهبردی)استراتژیک.3

درایمن نموع از .بلند مدت سازمان می باشند است که راجع به اهداف راهبردی هاییریزی راهبردی در بر دارنده تصمیم گیری برنامه

  هدفگمذاری های سازمان مشخص و اهداف بلند مدت به هدف های کمی و کوتاه کمه آن راهدف برنامه ریزی مقاصد )مأموریتها( و

ریمزی ممی ممه همای عملیماتی طرحهمچنین سیاستهای کلی )تمدوین و تنظمیم خمط مشمی هما( و برنا.نامند ، تجزیه می گرددمی

 :کند ولی یک مدیر را می تواند در موارد ذیل یاری دهدگویی نمیبرنامه ریزی راهبردی، آینده را پیش.گردد

 .فائق آمدن بر مسائل ناشی از مقتضیات آتی -الف

 .ایجاد فرصت کافی برای تصحیح خطاهای اجتناب ناپذیر -ب

 .مناسباتخاذ تصمیمهای صحیح در زمان  -ج
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 [.9]تمرکز بر انجام فعالیت های ضروری برای رسیدن به آینده مطلوب -د

 ریزیمحاسن برنامه

 :ریزی در هر سازمان محاسن زیادی دارد که مهمترین آنها به شرح ذیل استبرنامه

 .تحقیق اهداف سازمان.1

 .کندریزی ، به ایجاد فرصت برای اجرای تصمیمها کمک میبرنامه.2

 .کندریزی به اجرای منظم طرحها و تحقق اهداف سازمان کمک میبرنامه.3

 .آوری محیط با سازمانریزی عامل تطبیق رشد سریع فنبرنامه.4

 .شودریزی موجب تسریع رشد ا قتصادی در سطح کلان میبرنامه.5

 .شودبندی، ابزاری برای کنترل فعالیتها محسوب میریزی مالی و بودجهبرنامه.6

 [.11]انجامدکند و به افزایش کارآیی سازمان میریزی به تقویت روحیه کار گروهی کمک میبرنامه.7

 (ریزی)محدودیتها و معایبمحدودیتهای برنامه

 : ریزی دارد ، محدودیتهایی را نیز به همرا دارد که عبارتند ازبا وجود محاسن زیادی که برنامه

 . قت استریزی مستلزم صرف هزینه و وبرنامه.1

 .ریزی کنندتوانند به علت عدم توان مالی و فرصت کافی به نحو مطلوب برنامهسازمانهای کوچک نمی.2

 .سازدریزی ، مستلزم ایجاد محدودیتهایی است که در کوتاه مدت حرکت را در سطوح متعدد سازمان ، کند و مشکل میبرنامه.3

اسماس اطلاعمات قطعمی انجمام  اساس حدس و گمان و احتمالات اسمت و کمتمر بمر، بیشتر مبتنی بر پیش بینی بر  ریزیبرنامه.4

 [.11(]شناخت وضعیت موجود سازمان باشیم ریزی به دنبالگیرد )پس باید قبل از برنامهمی

 تعریف برنامه ریزی درسی

واژه برنامه درسی در آموزش و پرورش کشور ما یک واژه جدید است که تاکنون به وسیله افراد مختلف براساس معانی متفاوتی کمه 

 ، ریشمه در واژه لاتمیننظمر لغمت شناسمیاصطلاح برناممه درسمی از [ 12]، مورد استفاده قرار گرفته استمدهآاز این واژه به عمل 

currere و پایمان  آغمازبرنامه های درسی همچون میدان مسابقه که  .ن مسابقه یا میدانی برای دویدن استدارد که به معنای میدا

دومین ویژگی قابل استنباط  .، پایان و مسیر کاملاً مشخص و از پیش تعریف شده ای استآغازمشخص و تعریف شده دارد مستلزم 

 آنهما از عبور و است شده فراهم مسابقه مسیر در که موانعی همچون از است عبارت -لغوی ریشه به عنایت با -از واژه برنامه درسی 

: برناممه دال معتقمد اسمت[13] .شوندر می شود، برنامه های درسی نیز به طوری پیش رونده، دشوارتر میت دشوار فزاینده طوری به

معلوماتی را کسب ممی کنمد و شمیوه در  درسی فرایندی است رسمی یا غیر رسمی که از طریق آن، یادگیرنده با نظارت مدرسه، 

( برناممه 1999)از نظمر گمود [.19]ارزشگذاری و ارزشها را تغییمر ممی دهمد آنها را در می یابد، مهارتهایی را فرا می گیرد و نگرش،

تما در  ان ارائمه ممی گمردددانش آموزدرسی عبارت از یک برنامه کلی و عمومی در ارتباط با محتوای آموزشی که توسط مدارس به 

آن یادگیرندگان قادر شوند صلاحیت های لازم را در خود بوجود آورده و برای ورود به حوزه های فنی و حرفه ای خاص آماده  سایه

برنامه درسی، در واقع همان برنامه آموزشی پیشنهادی است که بیانگر کشاندن یادگیرنده به سویی است که بمرای رشمد وی  .شوند

، و انجمام دادن وسیله ای برای رسیدن به آرمانها، تحقق همدفها تکیه بر نظام ارزش ها دارد و برنامه درسی ترجیح داده شده است و

 –و نه تنها با هدفهای از پیش تعیین شده، چرا کمه نتمایج  با نتایج یادگیری سر و کار دارد برنامه درسی [19. ]مقاصد تربیتی است

 همای شمکل بمه است ممکن مختلف افراد و باشد شده قصد نتایج و هدفها جز به مواردی برگیرنده در تواند می – ارزشیابی مقام در

 [16] .یین شده قرار گیرندتعپیش از تدابیر مجموعه تاثیر تحت مختلف
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 برنامه درسی به عنوان مجموعه ای از دروس یا برنامه ای برای تدریس 

ای که درآن فهرست موضوعات مختلف درسمی بمه تفکیمک تعیمین و  در زمره تعاریف سنتی و محدود است و عبارت است از برنامه

   [17] .شوداشاره به موضوعات و دروسی است که در مدرسه تدریس می تصریح شده است و عمدتاً

 برنامه درسی به عنوان برنامه زمانی برای تدریس دروس 

 .شمود، هممان برناممه درسمی اسمتمربیان اعملام میبراساس این دیدگاه جدول زمانی تدریس دروس که در هفته توسط معلمان و 

[18]   

 برنامه درسی به عنوان فهرست رئوس مطالب درسی 

برخی از برنامه ریزان درسی، معنای محدود برنامه  .مجموعه ای از سرفصل های رئوس اصلی مطالب برای یک درس خاص می باشد

   [19]درسی را معادل فهرست رئوس مطالب درسی قرار می دهند

 عنوان تجربه ه برنامه درسی ب

-انمد و جمدایی برناممهمربیان پیشرفت گرا از برنامه درسی که صرفا به موضوعات درسی بدون توجه به فراگیرنده باشد، انتقاد کمرده

  [21]. پذیرندهای زندگی را نمیها و واقعیتدرسی از فراگیرنده، واقعیت

 عنوان طرح و نقشه ه برنامه درسی ب

شود مدنظر قمرار ممی ت های مناسب برای رسیدن به هدف های جزئی و کلی برای گروه یا مدارس مشخص، طراحی میدرآن فرص

به زعم اینان این برداشت از برنامه درسی، متضمن پیش بینی اهداف و غایات با تدار  تجربیات و فرصمت همای یمادگیری و  .دهند

مودن برنامه درسی به عنوان نقشه، جدیدترین و بنا به اعتقاد بیشتر برناممه ریمزان تلقی ن .نیز مسائلی نظیر ارزشیابی از برنامه است

  [21] .معاصر، جامع ترین مفهومی است که تا کنون برای برنامه درسی، ارائه شده است

 عناصر برنامه درسی 

-در الگوی مطالعمه مدرسمه ای ممی 1معروف ترین برداشت ارائه شده از عناصر برنامه درسی، طبقه بندی و الگوی فرانسیس کلاین

بندی مطرح در زمینه عناصر برنامه درسی از اکَر است کمه شمامل ده عنصمر منطمق، اهمداف، محتموا، جدیدترین دسته [22] .باشد

نیز بمرای برناممه  مظاهری .های تدریس، مواد و منابع یادگیری، زمان، فضا، گروه بندی و ارزشیابی استهای یادگیری، روشفعالیت

های یماددهی یمادگیری، های معلم، روشمنطق، هدف، محتوا، شایستگی :ای مطرح کرده است که عبارتند ازگانهدرسی عناصر یازده

که البته عنصر خانواده را بمرای دوره ابتمدایی مموثر  .های یادگیری، زمان، خانواده، محیط یادگیری، بسته آموزشی، ارزشیابیفعالیت

درسی عبارتسمت از طمرح و توان گفت برنامهمی .[23]ساده، اگر بگوییم برنامه درسی نقشه راه یادگیری استبه تعبیری  .انددانسته

در ادامه به تبیین هر یمک از ایمن عناصمر پرداختمه  .نظر آموزشیدرسی در جهت تحقق اهداف موردنقشه سازماندهی عناصر برنامه

 است: شده

 هدف 

یکی از حیماتی تمرین عناصمر در فرایندبرناممه ریمزی  .هدف سنگ زیربنای آموزشی است.هدف جهت دهنده به نظام آموزشی است

ن، طرحمی و آاهداف، عناصر اصلی برنامه ریزی درسی بوده و برنامه ها بمرای دسمتیابی بمه  .درسی، تعیین هدف یا اهداف می باشد

تمام کارها و وظایف اعم از نیازسنجی، تعیین محتوا، روش تدریس، اجرا و ارزشیابی بمه منظمور دسمتیابی بمه  .شوندسپس اجرا می

هدف ها در واقع قصد نهایی تعلیم و تربیت بوده و یا نتایجی را مشمخص ممی سمازند کمه  .شوندگیرند و عملی می اهداف شکل می

هدف در فرایند آموزشی چیمزی جمز  .[1] .ن در رفتار یادگیرنده مشاهده نمود، بتوارود، پس از اجرای یک برنامه درسیمی   انتظار

شمود، ایمن در واقع یک برنامه درسی که به قصد ایجماد تغییمرات در رفتمار یادگیرنمده اجمرا می [.2] .باشدحد یادگیری نیست می

                                                                 
1 Klein 
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در برناممه همای درسمی ریاضمی لحماظ شمود،  مثلا هدف اصلی در آموزش ریاضی که باید .تغییرات را همان اهداف برنامه می نامند

   [3] .نها با سایر مقولات استآو تلفیق مقوله های مختلف ریاضی و ارتباط  ایجاد و توسعه قدرت در  و فهم، استدلال، حل مساله

 محتوا 

ا، طراحی تحقیق، اجرای حقایق، تبیین ها، اصول، تعاریف( مهارت ها و فرایند ها ) کنجکاوی، مشاهده، تفسیر یافته همحتوا، دانش)

درواقع منظور از محتموای  [9] .( است..( و ارزش ها )اعتقاد، به خوب و بد، صحیح و غلط و علاقه به علم و ...ازمایش، ایجاد ارتباط و

اهیم، شده، اصطلاحات ، اطلاعات، واقعیت، قوانین، اصول، روشمها، مفمیافته و اندوخته سازمان یک ماده درسی عبارت است از دانش

کنمد: مجموعمه  ملکی در تعریف محتوای برنامه درسی بیمان ممی [9].تعمیم ها، پدیده ها مسایل مربوط به همان ماده درسی است

ا دریادگیری معلم و شاگر -کنند و تعامل یاددهی آن را انتخاب و سازماندهی می مفاهیم، مهارت ها و گرایش هایی که برنامه ریزان

 [6] .کند تولید می

 های یاددهی یادگیری روش 

تحقق هدف همای  .کند و در فرایند آموزش و یادگیری نقش بارزی را ایفا می تاس روش های تدریس از عناصر اصلی برنامه درسی

در برنامه درسی سعی براین است با انتخاب محتموای مناسمب، بمه  .وش ها و فنون تدریس امکان می یابددرآموزشی از طریق کاربر

شمود، تغییمرات ممورد نظمر در  شیوه ارائه محتوا یا روشی که طی آن سعی می .و تغییر رفتار مطلوب پرداخته شود ایجاد یادگیری

در روش های یاددهی یمادگیری ، ممواردی چمون  .شودروش تدریس و یا راهبرد یاددهی یادگیری نامیده می .یادگیرنده ایجاد شود

، چگونگی ارتباط معلم با یادگیرنده، نحموه دانش آموزی مورد نظر توسط معلم به نحوه ارائه دانش، تغییر نگرش و آموزش مهارت ها

استفاده از امکانات و تجهیزات در فرایند آموزش، نحوه و میزان مشارکت یادگیرنده در امر یادگیری ، چگونگی ارتباط یادگیرنمدگان 

   [7] .گیردمی راربا یکدیگر، با محیط، مواد و با وسایل و امکانات آموزشی مورد توجه ق

 شایستگی های معلم 

 .کنند همراه شمده اسمت عنصر مهم بعدی در برنامه درسی، معلم است که با عبارت پرسشی چگونه معلمان یادگیری را تسهیل می

گردد، عنصمری مهمم در نظمام آموزشمی و حتمی بمه عنموان مهنمدس معلم علاوه بر اینکه در برنامه درسی یکی از عناصر تلقی می

یکی از صلاحیت های بارز معلم این است که با مفاهیم اساسی، اصمول و قموانین رشمته علممی  [8] .شوداجتماعی نیز محسوب می

شرط اصلی  .مدآشی او خلل و کندی به وجود خواهد ت ضعیف باشد، در انجام نقش آموزاگر این صلاحی .آشنایی کافی داشته باشد

   [9] .یاددهی هر مفهومی، این است که مفهوم در ابتدا برای خود معلم شناخته شده باشد

 زمان آموزش 

 .همای آن نقمش اساسمی داردیتدر نهاد آموزش و پرورش نیز مولفه زمان از جایگاه خاصی برخوردار بوده و زمان در تمارو پمود فعال

چه درصدی از عمر افراد باید بمه آمموزش اختصماص داده  چنانچه در برنامه ریزی های آموزشی و درسی همیشه سوالاتی از جمله:

و انجمام فعالیمت ممدارس مناسمب  آغمازچه زمانی برای تشکیل کملاس،  آموزش و پرورش چه سنی است؟ آغازشود؟ بهترین زمان 

 عممودی پیوسمتار یمک بصمورت بیشمتر آمموزش زمان متزکر بیل گزارش و پیس، دانشگاه محققان تحقیقات براساس  [11] است؟

 و تحصیلی روز یک ساعات تعداد صورت به زمان هرم بالای قسمت در و بگیرید نظر در را وارونه هرم یک .است شده دانسته متنوع

شمود، قسمت پایین هرم به بیشمترین زممانی کمه یمادگیری درآن انجمام میر نظر گرفته شده است و د تحصیلی سال یک در روزها

پیوستار از بالا به پایین به صورت زمان تخصص یافته، زمان درگیری با تکلیف و زمان یادگیری تحصمیلی  .اختصاص داده شده است

 [11] .استشدهبندیتقسیم

 محیط یادگیری 

برنامه درسی اثربخش و نیز تعیمین کننمده رفتمار یادگیرنمده اسمت و بما دسمتاوردها یکی از عوامل مهم تعیین کننده موفقیت یک 

موزند؟ در این جما آان کجا می دانش آموزکند و اینکه کر با عنوان مکان یاد میاز این عنصر اَ [12]ط داردارضایت و موفقیت او ارتب
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زیرا علاوه بر مکان فیزیکی جو وفضای روانی و همچنین محیط مجازی را نیمز  .به جای مکان از محیط یادگیری استفاده شده است

در عمین  .توان محتوای آموزشی را ا تجربیات موجود در ارائه واقعی یک برنامه درسمی جمدا نممود همانطور که نمی .گیرددر بر می

آن تجربه رخ ممی دهمد، تفکیمک  هایی که در قالبتوان تجربه را از محتوا، یادگیری محتوا وکسب دانش را از فضا یا فضا حال نمی

ایمن مسمهله بمه  [13] .کند: محیط یادگیری یک پدیده پیچیده از انعکاس فعالیمت همای یمک معلمم اسمت ویلیام، اذعان می .کرد

   .[19]شدرامش روحی و روانی یادگیرندگان اشاره دارد که در بحث محیط یادگیری بسیار مورد تاکید می باآوانی و امنیت و دربع

 بسته آموزشی 

یکی از محصولات نهایی هر طرح برنامه درسی تولید انواع گوناکون مواد آموزشی است و مواد آموزشی به صورت بسته یا کیت تهیه 

راهنممای معلمم و  ..و  ه از قبیل کتماب درسمی، کتماب تممرینشود که این بسته حاوی مواد یادگیری انفرادی فراگیرندو عرضه می

زمون یا ابزار اندازه گیری شخصی، وسایل آموزشمی ممورد اسمتفاده در کملاس درس از قبیمل وسمایل نمایشمی، مرجمع و آتدریس، 

   [19] .گروهی، و تجهیزات دیداری و شنیداری می باشد

 ارزشیابی 

پیشمرفت تحصمیلی ممی ارزشیابی در مطالعات برنامه درسی شامل ارزشیابی برنامه درسی و ارزشیابی یادگیرنده یا همان ارزشمیابی 

ارزشیابی فرایندی است که به منظور تصمیم گیری درباره اینکه فعالیت های آموزشی معلم و کوشمش همای یمادگیری  [16] .باشد

   .[17]گیردان به نتایج مطلوب انجامیده است، صورت میدانش آموز

 تاریخچه برنامه درسی 

گمردد و بماز می 1918زه مستقل و تخصصی و یک رشته تحصیلی بمه سمال استقرار پایه های علمی برنامه درسی به عنوان یک حو

در واقع اثر بوبیت نخستین پایه های نظری برنامه درسمی  .نخستین کتاب در زمینه برنامه درسی توسط فرانکلین بوبیت منتشر شد

 .نی ولمی تاریخچمه ای کوتماه داردبرنامه درسمی گذشمته ای طمولا [18] .ریزی کرد و مشو  دیگران در امر برنامه درسی بودرا پی

هرچند مفهوم برنامه درسی به طور ضمن در فعالیت های تربیتی از دوران باستان وجود داشته باشد ولی برناممه درسمی بمه عنموان 

از طرف دیگر، مفهوم برنامه درسی به عنوان یک زمینه علمی منظم  [19]. یک حوزه تخصصی مربوط به اوایل قرن بیستم می باشد

  [21] .از اوایل قرن بیستم تا کنون دچار تغییرشده و گستردگی بیشتری یافته است

 برنامه درسی در دوران غیر رسمی 

کمرده درجهان باستان، محتوای برنامه های درسی جنبه مدنی و خانوادگی داشته، برانطبا  فرد یا جامعمه ای کمه درآن زنمدگی می

در یونمان و روم قمدیم،  [21]. آموزش از روش های تقلید و تکرار و کارآموزی بهره ممی بردنمدتأکید می شده و برای این منظور در 

رشد فردی و پیشرفت و سعادت جامعه هردو در برنامه های درسی مورد توجه بوده، مواد درسی مشخصمی از قبیمل صمرف و نحمو، 

. با تأکید برتجزیه و عمل آموزش داده می شمد بحث و ت با استفاده از سخنرانی ویأمنطق، موسیقی، حساب، هندسه و ه سخنرانی،

بنمابراین، برآمموزش اعتقمادات  [23].در قرون میانه کلیساها و روحانیون عامل اصلی آموزش و پرورش و انتخاب محتوا بودنمد [22]

و  شیای خمارجی نداشمتنی با طبیعت و ادینی و پرورش روح اسرار می شد، محتوای برنامه درسی تابع الهیات بود که ارتباط چندا

و توانمائی هما و علائمق  سانس تاقرن بیستم، به علم، طبیعت، نیازهای جامعمهاز رن .معلم محور فعالیت های تربیتی محسوب می شد

ان توجه ویژه ای شد که این توجه منجر به وارد شدن علوم به برنامه های درسی و تأکید برموضوع های عملمی و شمغلی دانش آموز

 ان محور برنامه های درسی قرار گرفت و پرورش استعداد های بالقوه او از طریمق بمازی، تأکیمد برحمواس دردانش آموز [1]. گردید

در این مرحله، برنامه درسی به عنوان بخشی از فعالیمت همای تربیتمی ممدنظر  .یادگیری، و کشف از طریق تجربه مدنظر قرارگرفت

   [2]. لذا این مرحله را دوران غیررسمی برنامه درسی خوانده اند .لبوده، ولی نه به عنوان یک رشته تخصصی مستق
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 برنامه درسی در قرن بیستم)دوران رسمی( 

در قرن بیستم اقدام های زیادی صورت گرفته که زمینه ساز شکل گیری وتوسعه برناممه درسمی بمه عنموان یمک حموزه تخصصمی 

، تشمکیل 1918تماب برناممه درسمی توسمط فمرانکلین بوبیمت در سمال در این راستا می توان به انتشار نخسمتین ک .مستقل شدند

تشکیل انجمن رهبمری  ، و1937نخستین گروه برنامه درسی و آموزش در دانشکده تربیت معلم دانشگاه کلمبیا )نیویور ( درسال 

ان به دومرحله مجزا از یکمدیگر فعالیت ها و اقدام های انجام شده در قرن بیستم را می تو .اشاره نمود 1997وبرنامه درسی در سال 

   .[3] دهنده جهت گیری و پارادایم متفاوتی نسبت به برنامه درسی است تقسیم کرد که هرکدام از این مراحل نشان

 پارادایم سنتی: دوران برنامه ریزی درسی 

 و جامعمه ان،دانمش آمموز یعنیاطلاعات،کسانی که به مطالعه تاریخ تحول برنامه درسی پرداخته اند، میزان توجه به منابع گوناگون 

 .انمدکرده معرفمی درسی هبرنام تحول در عامل ترین کننده تعیین و مهمترین مختلف، زمانی مقاطع در را مدون درسی موضوعهای

درسی در دوران رسمی آن سرشار از تلاش ها و نهضت هائی است که در توجه کم و بیش انحصاری و محدود به یکمی  برنامه تاریخ

از این سه منبع اطلاعاتی ریشه داشته با معارض پنداشتن آنها با یکدیگر یکی را به قیمت کاستن اهمیت و حتمی حمذف دو منبمع 

یا مناقشه های این « ایدئولوژیک  خون ریزی های» وری که به تعبیر کلیبارد، کلیه به ط .دیگر مبنای کار برنامه درسی قرارداده اند

  .ه9]عرصه را می توان درآن جستجو کرد

 پارادایم جدید: دوران برنامه درسی 

میلادی نوعی نو مفهوم پردازی بنیادی درحوزه تخصصی برنامه درسی بوجود آممد کمه عممدتاً بمه صمورت تغییمر در  1971از دهه 

بمرای  دانمش آمموزه و عمتأکید برهرسه منبع اطلاعاتی، یعنی موضوعات درسمی، جام .ارادایم تفکر و تحلیل برنامه درسی ظاهر شدپ

همه مهمتر، تأکید بمرفهم  از دیدگاه و فرا نظریه ها و طراحی برنامه درسی، تلفیق دیدگاه ها و نظریه های برنامه درسی در قالب فرا

آن به جای تأکید بر برنامه ریزی درسی از نتایج این تغییر پمارادایم  وان یک پدیده و مطالعه ابعاد پیچیدهو در  برنامه درسی به عن

بررسی سیر تحول برنامه درسی به عنوان یک حوزه تخصصی نشان می دهد که واژه برنامه ریزی درسی مبدل بمه واژه ای  .[6]است

در این راستا، عنماوین نشمریه همای علممی،  .کوتاه تری یعنی برنامه درسی شده است و برنامه ریزی با تدوین ازآن حذف شده است

دانشگاه های جهان گویای این مطلب است کمه از عنموان برناممه درسمی بمه جمای  انجمن ها، کتب، و گروه های آموزشی در سطح

از برنامه ریمزی درسمی  » بنابراین، تاریخ برنامه درسی در دوران رسمی را می توان با عبارت .برنامه ریزی درسی استفاده شده است

   .[9]خلاصه نمود «تا در  و فهم برنامه درسی 

 گیرى نتیجه و بحث

ماننمد پلمی زممان  ین آنهاست کمهتردر میان همه وظایف مدیریت برنامه ریزی از اساسیاز مباحث فو  نتیجه گرفته می شود که   

خمواهیم بمه آن بمرویم پلمی میان جایی که هستیم بما جمایی کمه می ریزیبه عبارت دیگر برنامه .حال را به آینده مرتبط می سازد

همه سازمانها بمه دنبمال آننمد کمه  از آنجایی که.گیرد، پدید آیدرا که در غیر آن حالت شکل نمی شود تا آنچهمی سازد و موجبمی

 در آن، و عمدم پوپمایی محمیط و وجمود تلاطمم .رو به افزایش خمود صمرف کننمد منابع محدود خود را برای رفع نیازهای متنوع و

پیتر دراکر معتقد است که میان موثر بودن )انجمام  .افزایدمی ریزی اطمینان ناشی از تغییرات محیطی بر ضرورت انکار ناپذیر برنامه

انتخاب هدفها و آنگاه در چگونگی کسب آنها  تفاوت است و این دو در مراحل  )درست انجام دادن کارها( و کارآیی  درست( کارهای

 .توأم می باشد

توان نتیجه گرفت برنامه  ید پس میآ ز ابزار به میان میوقتی صحبت از طراحی شیوه و کمک ا این مطالعه نشان داد،  بنابراین 

 در  ریزی یک مهارت است که آموختنی است بدیهی است جهت پیاده کردن این آموخته ها باید صبر و حوصله و پشتکار داشت

هستیم به طوریکه با کمترین صرف  خود مطالعه به بخشیدن نظم یا دادن سامان سرو دنبال به ما تحصیلی یا درسی ریزی برنامه

وقت و انرژی بهترین کارایی در یادگیری و یادسپاری راکسب کنیم اصولا برنامه ریزی یعنی تغییر رفتار و این تغییر رفتار ومقید 
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اه صبور شود پس باید در این ر رسد ولی بدانیم هر تغییر رفتاری در بستر زمان نهادینه می شدن در ابتدا کمی مشکل به نظر می

 بود با اتکاء به خداوند تلاش و پشتکار داشت و هرگز ناامید نشد
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