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 چکیده
بالا رفتن، اوج  است که به معنای« رَبَوَ»تربیت به معنای پروردن، نشو و نما دادن و زیاد کردن و از ماده 

گرفتن، افزودن و رشد کردن است. برخی گفته اند تربیت، از حد افراط و تفریط بیرون آوردن و به حد اعتدال 

اما تربیت در اصطلاح، کوشش برای ایجاد دگرگونی مطلوب در فرد و به کمال رساندن  .سوق دادن است

رساندن استعدادها، به کمال رساندن فرد مستعد تدریجی و مداوم او است. به عبارت دیگر، تربیت به فعلیت 

در این مقاله که به روش مطالعه اسنادی  .کمال و نیز مراقبت از او در مسیر رشد و سیر او به سوی کمال است

در سطوح قرآنی  – دینی های آموزه مبنای بر کودک حقوق و تربیتصورت گرفته ، سعی شده تا اهداف 

کرد و آله در راه تثبیت محبت و الفت میان مردم، همواره تلاش مىو علیه الله صلىپیامبر مختلف بیان گردد. 

ترین مظاهر تا بدترین و داد و آنها را از سادهمظاهر قساوت و سختدلى را مورد انتقاد و سرزنش قرار مى

ترین کوچك ترین وکرد و بعكس، مظاهر عطوفت و نیكویى را حتى در سادهبزرگترینشان به شدت رد مى

ستود و با کسانى که اهل اظهار محبت و بوسیدن کودک نبودند، به اشكالش، همچون بوسیدن کودک، مى

  .کردشدت برخورد مى

 کیده،عطوفت و نیكویى ، محبت، قرآنی - دینی های آموزه، کودک حقوق و تربیت واژگان کلیدی: 
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 مقدمه

در مقام مربى  آلهوعلیهاللهشود که پیامبر صلىاهمیت محبت و تكریم کودکان، روشن مىشناسى درباره هاى روانبا توجه به دیدگاه

ها آگاه است، چرا تا این حد بر محبت و توجه به ها، که در سایه اتصال با منبع وحى، از فطرت و سرشت انسانو معلم برتر انسان

کرد ام کودکان به طور عام و فرزندان خود به طور خاص محبت و توجه مىآله به تموعلیهاللهکودک، تأکید ورزیده است. پیامبر صلى

. اگر یدى آنان نیز فراهم آپرداخت تا به رشد روانى و عاطفى کامل برسند و زمینه تعلیم و تربیت دینو به تكریم و احترام آنان مى

های تربیتی مناسب که ها و روشبایست از شیوهمیبخواهیم شاهد یك تربیت صحیح و ایده آل و پربازده در جامعه اسلامی باشیم، 

توان در اقوال و های تربیتی را میترین شیوهجویی کنیم. بهترین و کلیدیمطابق با موازین و راهكارهای عقلی و شرعی است، بهره

ت و همه رفتارها را در دوران کودکی بسیار حساس و روح کودک نیز بسیار اثرپذیر اس د.جویی کرافعال شایسته اهل بیت)ع( پی

نظام تربیتی اهل بیت)ع( . انگاری در تربیت کودک عواقب نامطلوبی در پی دارددهد و سهلکند و به تدریج بروز میخود ضبط می

گویند، به خوبی قابل استنباط است. اگر به قرآن و سیره اهل از آیات متعدد قرآن که در ارتباط با تعلیم و تربیت انسان سخن می

های تربیتی آن یت)ع( مراجعه کنیم و با دقت در آن بیندیشیم، به این نكته اذعان خواهیم کرد که تمام تعلیمات و فعالیتب

دادند، مردم را به توحید های دینی و انسانی مبتنی بوده است؛ چرا که ایشان فطرت انسانی را پرورش میبزرگواران بر این واقعیت

ساختند، با هر فرد به اندازه قدرتِ درک و فهمش سخن اهداف آفرینش و هدف خلقت خودش آشنا می کردند، انسان را بادعوت می

در این مقاله که به .کردند تا با اراده و اختیار خود، آن راه را برگزیندگفتند و راه رسیدن به سعادت ابدی را برایش روشن میمی

در سطوح قرآنی  – دینی های آموزه مبنای بر کودک حقوق و تربیتروش مطالعه اسنادی صورت گرفته ، سعی شده تا اهداف 

 مختلف بیان گردد.

 تحقیق روش 

 و مختلف های کتاب و علمی مقالات در جستجو با که باشد می تحلیلی مروری و توصیفی کیفی نوع از حاضر پژوهش روش

این  در استفاده مورد معتبر اطلاعاتی های پایگاه و جستجو موتورهای ترین مهم جمله از. است شده پرداخته آن تدوین به اینترنت

های  پیام آشكار محتوای کمی و منظم عینی، تشریح برای که است پژوهشی شیوه یك محتوا تحلیل: از بودن عبارت تحقیق

شیوه  این اخیر های سال در بخصوص ، حاضر حال در و شد گرفته کار به ارتباطات علوم در ابتدا شیوه این. رود می کار به ارتباطی

روش  صاحبنظران بیشتر اعتقاد به محتوا تحلیل.  است گرفته قرار استفاده مورد نیز تربیتی علوم جمله از علوم، سایر در پژوهش

یك  را آن نیز برخی. شود می استفاده متون از ای مجموعه یا و متن یك در معینی های واژه یا مفاهیم بیان برای که است پژوهشی

 مصاحبه، ها، نوشته کتاب، یك از هایی فصل یا فصل کتاب، شامل تواند می متن. دانند می ها داده تحلیل و تجزیه روش

 .باشد تاریخی اسناد و مطبوعات مقالات و گفتگو،عناوین

 مبانی نظری

 معنای واژگانی تربیت

نشینیم. لغت می "تربیت"تحلیل لغوی و مفهومی واژهسازی ذهن و زبانمان در محدوده حدود و تعاریف، به بدواً برای هم افق

 [3]، به معنای زیادت و فزونی. "بوّ رُ"، به معنای پروریدن و برخی از ریشه،  اندگرفته "رب"را برخی از ریشه  "تربیت"پربسامد 

به معنای علو و « ربیء»یشان: فرق نهاده است. از منظر ا« ربو»و « ربب»مهموز و « ربیء»های نیز میان واژه "التحقیق"نویسنده 

اش زیادی و فضل به معنی پذیرش گستردگی و شكوفایی است که نتیجه« ربو»سوی کمال و به معنای کشاندن به «ربب»بلندی، 

 .[2] .باشد
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 اهمیت تربیت

از تعریف بالا اهمیت فراوان تربیت آشكار می گردد، چون انسان، ترکیبی از استعدادها و قوای جسمی و روحی است. پیاامبر گرامای 

معادن هاایی  ماردم الفضاّه، و الاذهب کمعاادن معاادن الناس:»است فرمودهاسلام در حدیثی انسان ها را به معادن تشبیه کرده و 

چنانچه این استعدادها به شكوفایی و فعلیت نرسد، زندگی انسان بیهوده و عبث خواهد باود . [4«]هستند همچون معادن طلا و نقره

و کسی که هدف مشخص و اعتقادات راسخی دارد، هرگز بدین وضع راضی نیست، بلكه همواره در مسیر کمال گام مای نهاد و هار 

نی انسان دور از حیات فرهنگای و اعتقاادی، دور از کماال و لحظه خود را به هدف نزدیك تر می کند. پس انسانی دور از تربیت، یع

 .[5]پیشرفت، انسان بی هدف و بالأخره انسانی دور از انسانیت

 اهمیت کودک و دوران کودکى

شناسان و پژوهشاگران تعلایم و تربیات، در امروزه درباره کودک و اهمیت دوران کودکى تحقیقات زیادى به عمل آمده است و روان

آناان نقاش تجاارب  .انادنه توجه فراوانى مبذول داشته و درباره رشد جسمانى و روانى کودک مطالعاات زیاادى انجاام دادهاین زمی

دانناد. اماا در گذشاته و بخصاوص در کودکى را براى کسب شخصیت سالم در مراحل مختلف رشد و بخصوص بزرگسالى، مهم ماى

نبود. این دیدگاه و نگرش غلط به کودک در باین دیگار اقاوام و ملال نیاز  عصر نزول قرآن، چنین دیدگاهى حاکمعصر جاهلیت هم

در لساان حضارت محماد .[6]دانساتندوجود داشت تا آنجا که حتى در بین برخى از اقوام، کشتن کودکان را حق قانونى والدین مى

اى دارد و باید ماورد تكاریم و محبات جایگاه ویژه السلام، کودک بسان یك انسان و آفریده خدا،آله و ائمّه اطهار علیهموعلیهاللهصلى

اى کاه آلاه در جامعاهوعلیاهاللهاى براى خانواده و جامعه خود باشاد. پیاامبر رحمات صالىقرار گیرد تا بتواند انسان صالح و سازنده

باه ویاژه فرزناد صاالح را  هاا پرداخات و کاودک وشد، به روشنگرى و هدایت اندیشهبرخوردهایى ناشایست و ناپسند با کودکان مى

 .[7]ستود

 عوامل مؤثر در تربیت

عوامل گوناگونی پیوسته در انسان و زندگانی او تأثیر می گذارند. مربی می خواهد از این عوامل در جهت مصلحت فرد بهاره گیارد و 

گروهای دینی و اخلاقی، د( عوامل پیش بینای الف( خانواده، ب( مدرسه، ج(  :یا احیاناً از آثار سوء آن بكاهد. این عوامل عبارت اند از

 .[5ه]نشد

 الف( خانواده

تأثیر خانه و خانواده در فرد، نامحدود است و می توان گفت پایه های تربیتی فرد در خانه نهاده شده است، چون فضای خانه آرامش 

ز او فراهم می سازد و این امور در چگونگی رشد و نیازمندی های روانی او را تأمین می کند و فرصتی را برای ارضای تمایلات و غرای

کودک مؤثر است. خانه اساس سلامت اخلاقی کودک را بنیانگذاری می کند، زیرا او ارزش های اخلاقی، علاقه به راستی و درستی و 

زه با رذایل را از محایط تنفر از دروغ و نادرستی، گرایش به تعاون و همكاری، علاقه به همنوع و بالأخره دوست داشتن فضایل و مبار

ساختار عقلانی کودک، از طریق مسموعات )شنیدن الفاظ به کار رفته در میان افاراد خاانواده، داساتان هاا و [8]. خانه فرا می گیرد

مانناد تلویزیاون، حاوادثی کاه در محایط خاانواده ره مای دهاد و  ...(، خواندنی ها )مانند کتاب ها و مطبوعاات و ...( و مشااهدات

 .می بیند بنیان نهاده می شود     ارهایی که از بزرگ ترها رفت

 ب( مدرسه

از آنجا که تمام ملت ها می کوشند کودکان خود را درست تربیت کنند و از آثار منفی محیط خاانوادگی بكاهناد، مادارس تأسایس 

 .هاست، فراهم شود شدند تا محیطی تربیتی که از یك سو مورد پذیرش اجتماع و از سوی دیگر مورد حمایت دولت
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 ج( جمعیت دینی و اخلاقی

در عصرهای گذشته و در عصر کنونی، گروه هایی دینی و اخلاقی مانند واعظان به تربیت افراد می پرداخته اند و عده ای هام بارای 

ان، تلاش کارده اناد یاری رساندن به ملت ها، با برگزاری همایش ها، انتشار کتاب ها، ساخت ابزارهایی چون اسباب بازی برای کودک

 [9]. تا گام هایی را در این مسیر بردارند

 د( عوامل پیش بینی نشده

عوامل دیگری هم وجود دارند که پیش بینی نشده اند و ناخودآگاه در طرز رشد کودک بسیار تاأثیر گذارناد، مانناد وراثات، محایط 

ناخواسته از آن تأثیر می پذیرد و اخالاق و رفتاار او را دگرگاون بازی ها، و هر عامل دیگری که کودک  شهر و روستا، دوستان و هم

 .[01]می سازد

 اصول تربیت دینى کودکان

 محبت.1

اخلاق قرآنى و مظهر ملایمت و رحمت و الگوى شفقت و مهرورزى بود و دامنه محبت او، بزرگ و   آلهو علیه الله اخلاق پیامبر صلى

هاى مختلف، از جملاه در خاناه، کوچاه، نزد او جایگاه خاصى داشتند و آن حضرت در موقعیتکودکان در  .گرفتکوچك را فرا مى

 علیه الله از پیامبر اکرم صلى.فرمودکرد و اطرافیان را نیز به این امر تشویق مىمسجد، بازار، میدان جنگ و...، با کودکان مهربانى مى

ین عبارت نقل شده است: از ما نیست کسى کاه بازرگ ماا را احتارام نكناد و باه آله روایتى در بیان اهمیت محبت به کودکان با او

خدواند به خاطر محبت انسان به فرزندش باه او »همچنین در مقامى از آن حضرت نقل شده است که فرمود:  .کوچك ما رحم نورزد

 [00«]کندرحمت مى

 تکریم.2

اکرام به معناى آن است که کسى را بازرگ و شاریف شامارى و »خورد. هایى در روایات به چشم مىدرباره تكریم کودک نیز توصیه

شود و شاعاع آله از دوران کودکى آغاز مىوعلیهاللهاکرام آدمى از نگاه پیامبر صلى [02«].اش دارى و به او نفعى خالص برسانىگرامى

آلاه وعلیاهاللهشود. دستورات و تعالیم رساول خادا صالىترین موارد را شامل مىترین مصادیق تا کوچكترین و گستردهآن از بزرگ

یكاى از .مبنى بر نام نیك نهادن بر نوزاد، عقیقه و دیگر آداب تولد، سلام کردن به کودک و... از جمله ماوارد تكاریم کودکاان اسات

هاى رسیدن به کرامت آن است که انسان، کرامت را در اطرافیان خاود ببیناد و لماس کناد. باراى اینكاه انساان کاریم شاود و راه

پیاامبر  [03].د کرامت ببیند و مورد تكریم و احترام قرار گیارد. و ایان امار از دوران کاودکى اهمیات داردالنفس بار آید، بایشریف

ى کند، والدین نیز نباید نسابت احترامگونه که فرزند نباید نسبت به والدین خود بىدر سخنانى فرموده است: همان آلهوعلیهاللهصلى

همچنین آن حضرت در سخنى فرموده است: فرزندان خود را تكریم کنید و گرامى دارید و باا آناان باا آداب  .احترامى کنندبه او بى

شك، گرامى داشتن و اکرام کودک در ایجاد دلبستگى بین او و اطرافیان تأثیرگاذار اسات و زمیناه پاذیرش بى.نیكو معاشرت کنید

 .[04]سازدهاى اخلاقى و تربیت دینى را فراهم مىآموزه

 عدالت.3

اید ماورد توجاه قارار گیارد، رعایات برابارى و تسااوى در ترین مظاهر آن، باز موارد مهمى که در محبت به کودک، حتى در پایین

آله نقل شده است که فرمود: خداوند متعال دوسات دارد وعلیهاللهاز پیامبر اکرم صلى.جنس استوغیرهمجنسهمبرخورد با کودکان

همچنین در مقامى دیگر، آن حضرت فرماود: از خاداى بترساید و  .که میان فرزندان خود، حتى در بوسیدن آنان یكسان عمل کنید

به تقواى الهى در  امر[05]که شما نیز دوست دارید آنان به شما نیكى و احسان کنندمیان فرزندانتان به عدالت رفتار کنید، همچنان

آغاز سخن، در کنار فرمان به عدالت، نشان از اهمیت فراوان رفتار با کودکان دارد. در این روایت، یك اصل مهام اخلاقاى و تربیتاى 
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کنند. علاوه بر آن، در جمله پایانى روایت به رواباط عااطفى متقابال معرفى شده است که تنها افراد متقى و خداترس آن را اجرا مى

شود که رفتار والدین با کودک، در برخوردهاى بعدى او باا والادین ر و مادر و فرزندان اشاره شده است و از آن چنین برداشت مىپد

تأثیرگذار است، یعنى رعایت عادالت باین کودکاان، موجاب رضاایت قلباى کودکاان و مهارورزى و احساان آناان باه پادر و ماادر 

آله رعایت عدالت و مساوات در رفتار با کودک، به عناوان یكاى از حقاوق وعلیهاللهصلى براساس سخن دیگرى از رسول اکرم.شودمى

 [06].مسلم فرزند بر پدر ومادر، معرفى شده است

 اعتدال و پرهیز از افراط و اجبار.4

تربیت دیناى از اهمیات فراواناى برخاوردار اسات. مطالعاه احادیاث و سایره عملاى رساول خادا انگیزه و گرایش درونى انسان در 

ها و مفااهیم دیناى باوده دهد که تمام تلاش این بزرگواران در درونى کردن ارزشآله و دیگر پیشوایان دینى نشان مىوعلیهاللهصلى

هاى دینى پیدا کنند و باا جاان و دل گاهى، از درون گرایش به ارزشاى رفتار شود که با افزایش خودآاست، باید با کودکان به گونه

رو، تربیت دینى امرى پیوسته و مداوم است که باید بادون هرگوناه اکاراه و اجباار و یاا هاى دینى و اخلاقى را بپذیرند. از اینآموزه

 .[07]مورد انجام پذیرد تا همیشگى و پایدار باشدگیرى بىروى و سختزیاده

 طعیت و جدیتقا.5

رفات، بلكاه آله مبنى بر محبت به کودکان، هرگز مانعى در راه تربیت صحیح آنان به شمار نماىوعلیهاللهتأکید و توصیه پیامبر صلى

داد و در ایان پرداخت، به تربیت و پرورش آنان نیز اهمیت ماىورزید و به تكریم آنان مىآن حضرت همان قدر که به آنان عشق مى

عیت و جدیت داشت. مواردى همچون جدیت در آموزش نماز، دعا و خواندن ذکر و قرآن به فرزندان خود، حتى باه کودکاان راه قاط

 .[08]هایى از این مدعاستزیر هفت سال و توجه به پرورش و تعلیم آنان، نمونه

 انواع تربیت

 .تربیت بدنی، تربیت عقلی، تربیت روحی: تربیت بر سه قسم است

 دنیتربیت ب.1

تربیت بدنی، پروراندن جسم کودک است تا او بتواند به اعمال گوناگونی بپردازد و بادنش در برابار بیمااری هاا مقااوم گاردد. شانا، 

تیراندازی و سوارکاری بخشی از روش های تربیت بدنی در اسلام است که روایاتی از رسول اکرم)صلی الله علیه و آله و سلم( نیاز در 

است. هدف از این گونه تربیت، تقویت جسم و تمرین آن بر تحمل ناهمواری هاست. پس بهره بارداری و تمتاع از این باره نقل شده 

زندگی، یكی از هدف های تربیت بدنی در اسلام است، زیرا بدن ناتوان نمی تواند بهره خویش را از زندگانی باه دسات آورد. پیاامبر 

بار اسااس ایان حادیث بایاد  [09«]ی بدن تو، بر تو، حقی است که باید آن را ادا کنایإنّ لبدنك علیك حقاًّ، برا:»اسلام می فرماید

وسایل تغذیه و آسایش و بهداشت بدن را فراهم ساخت. اسلام ما را به بهره برداری از مزایای دنیا برای بدن دعوت می کناد، اماا در 

ه ای افسار گسیخته در صدد تأمین نیازهای جسم خود باشد، صدد تنظیم و تعدیل نیاز های آن است، زیرا اگر انسان بخواهد به گون

 .در هیچ حدی متوقف نمی شود

 تربیت عقلی.2

اسلام دینی فطری است و تمام قوا و نیروهای انسانی را محترم می شمرد و از راه صحیح و به دور از افراط و تفریط، آنها را پارورش 

معرفی و آن را در راه خیر و نیكی تربیت می کند. اسالام عقال بشار را باه بهاره می دهد. به همین جهت، عقل را نیرویی با ارزش 

فاَمْشُوا فِای مَناَکِبِهَاا وکَُلُاوا مِان : )برداری از نیروهای مادی و به کارگیری آنها برای زندگانی متوجه می سازد. قرآن کریم می فرماید

ما به شما در زماین، »، (وَلَقدَْ مَكَّنَّاکمُْ فیِ الأرْضِ وَجَعَلْناَ لَكمُْ فِیهاَ مَعاَیشَِ « )در اطراف زمین بگردید و از روزی خدا بخورید»،  (رِزقِْهِ

اما از سوی دیگر، اسلام روح بشر را به ارتباط با خادا و تارس «.قدرت و توانایی دادیم و در آن، وسایل زندگی شما را فراهم ساختیم

ان با استفاده از نیروی عقل شیفته و فریفته آن نمی شود و ایان تصاور در او باه وجاود به همین جهت، انس .از او متوجه می گرداند
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نمی اید که عقل عصاره زندگی و تنها گوهر حیات است. از این رو، مسلمان در سایه تعالیم اسلام زندگی می کند، از این نیارو ا در 

 .[21]حالی که زمام آن در دست وحی است ا بهره مند می شود

 بیت روحیتر.3

اسلام عنایت خاصی به پرورش روح دارد، چون مرکز و کانون شخصیت انسان را تشكیل می دهد و بدون تردید این نیروی مجهاول، 

بزرگ ترین نیرو در وجود و هستی است، چون نیروی جسمی بشر به امور مادی و محسوسات و نیروی عقل باه معقاولات و زماان، 

بالأخره به فنا و نابودی محدود است، ولی نیروی روح نامحادود اسات و دساتخوش دگرگاونی هاای زماان و مكان و آغاز و انجام، و 

 .[20]مكان نمی شود و بی آغاز و انجام و فناناپذیر است

 ابعاد تربیت دینى

اش، تنگدساتى و خانوادهنقل شده است که هرگاه به ایشان  آلهوعلیهاللهدر بیان سیره عملى رسول خدا صلى :آموزش نماز و دعا.1

امار خداوناد کاه رساول  .فرمود: برخیزید و نماز بخوانید که آفریدگارم مرا باه ایان کاار امار فرماوده اساترسید، مىو سختى مى

است، زیرا خداوند در ایان آیاه خطااب باه پیاامبر و « طه»از سوره  032ه آله در پایان این سخن، بدان اشاره کرده، آیوعلیهاللهصلى

از ایان آیاه باه خاوبى « خانواده خود را به نماز فرمان ده و خود بر آن شكیبا بااش.»همه پدران و سرپرستان خانواده فرموده است: 

ى دشوار است و نیاز به صابر و بردباارى دارد. آید که نماز خوان کردن اهل خانواده )بخصوص کودکان( و تربیت دینى آنان کاربرمى

 :آله در این زمیناه فرماوده اساتوعلیهاللهدرباره آغاز آموزش نماز به کودکان نیز، به طور خاص روایاتى نقل شده است. پیامبر صلى

باراى نخوانادن نمااز، آناان را  کودکان خود را در هفت سالگى به نماز خواندن امر کنید و به آنان نماز را یاد دهید و در ده سالگى»

  .[22]تنبیه کنید و در این سن بسترهایشان را از هم جدا کنید

هاى تربیت دینى کودک، آموزش قرآن در ابعاد مختلف قرائات، روخاوانى و مفااهیم آن اسات. یكى دیگر از جنبه :آموزش قرآن.2

در ساخنى از پیاامبر  .مهام را نیاز از نظار دور نداشاته اساتآلاه در بیاان وظاایف والادین، ایان نكتاه وعلیاهاللهرسول خدا صالى

بیات او و فرزندان خود را بر پایه سه ویژگى تربیت کنید: محبت ورزیدن به پیامبر و اهل»آله نقل شده است که فرمود: وعلیهاللهصلى

حضرت همچنین در روایت دیگرى، براى والدینى که به فرزند خود قرآن آموزش دهند، ثواب و پاداش اخروى بیان  آن« قرائت قرآن

 [23].کرده است

 تربیت دینی

است. از این رو، لازم است به معانی این دو واژه « دین»و « تربیت»منوط به شناخت معنای دو کلمه « تربیت دینی»شناخت مفهوم 

)دهخادا، علای   یعنی: به فعلیت رسااندن نیروهاای باالقوه -در لغت، به معنای پرورانیدن یا پرورش دادن « تربیت»واژه  :اشاره شود

شاده اسات. ایان تعااریف در عاین  آمده. اما در اصطلاح، تعاریف متعددی از آن ارائه(«تربیت»واژه (لغت نامه دهخدا، 0373اکبر، )

تعدد، همگی در این جهت توافق دارند که تربیت فرایندی است که نتیجه اش تغییر رفتار فرد )اعام از ظااهری و بااطنی( و کساب 

 ثانیاً، متربای نیاز بایاد اساتعدادهای لازم را بارای. اولاً، حصول چنین چیزی نمی تواند دفعی باشد.هنجارهای مورد قبول می باشد

اما علاوه بر این، پرورش واقعی در صورتی محقق می شود که جریان تربیات بار اسااس فطارت و سرشات  .تربیت پذیری دارا باشد

( لغات ناماه 0373)دهخدا، علی اکبار، )نیز در لغت، به معنای کیش، آیین، طریقت، و شریعت« دین»واژه  .[24]متربی انجام گیرد

بارت است از: مجموعه اصول و قواعد بنیادی و احكام و دستوراتی که از سوی خادا باه انساان و در اصطلاح، ع«( دین»واژه دهخدا، 

 :داده شده است. به عبارت دیگر، دین شامل گزاره های توصیفی و تجویزی است و سه عنصر اساسی دارد

یعنی متادین بایاد گازاره هاای  الف. شناخت: نخستین عنصر مؤثر در دین داری و تدین، علم به اصول و قواعد ضروری دین است. 

از « خادا یكای اسات»یاا « الله آفریننده جهان است»مانند توصیف این که  دینی را از طریق استدلال و برهان عقلی دریافت نماید،

گزاره های توصیفی مربوط به مسائل اعتقادی است که یك موحد باید بداند. آنچه در این زمینه قابل توجاه اسات ایان کاه دربااب 
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(،از 32لا تقف ماا لایس لاك باه علام )اساراء: »اخت گزاره های دینی، نباید به ظن و گمان قناعت کرد،زیرا خداوند می فرماید: شن

 .[25]بلكه به علم و یقین باید رسید«. چیزی که به آن علم نداری پیروی نكن

ت. به کسی که اعتقاد قلبی نسبت به خدا نداشاته ب. ایمان: عنصر دوم در دین التزام قلبی انسان به باورها و اصول مسلم دینی اس 

باشد، متدین گفته نمی شود. ریشه تمام ارزش های اخلاقی ایمان به گزاره های دینی بوده و این ایمان مبتنی بر معرفت و شناخت 

ط کاافی بارای ایماان است، به گونه ای که هر چه معرفت کامل تر باشد، آن ایمان نیز بارورتر خواهد بود. البتاه علام و ناخات شار

نیست، بلكه شرط لازم آن است و عنصر اراده و گرایش باطنی به التزام قلبی نسبت به باورهای دینی جزء اخیر ایمان را تشكیل می 

ایمان یك عمل قلبی کاملاً اختیاری است که فرد پس از شناخت لازم و به دور از فشارهای بیرونی یا اصاول اسالامی را پاذیرا  دهد

د و یا آن را انكار می کند. چه بسا افرادی هستند که در عین شناخت گزاره های دینی، در اثر لجاجات و عنااد، ایماان نمای می شو

انا هدیناه السابیل »: آورند. در مورد انتخابی بودن ایمان، شواهد فراوانی از آیات قران وجود دارد،از جمله این که خداوند می فرماید

(،ما راه را به او نشان دادیم، خواه شاکر و پذیرا باشد یا کفران کننده و ناپذیرا. در جای دیگاری مای 4)انسان:  «اما شاکرا و اما کفورا

 .[26](،در قبول دین اکراهی نیست256)بقره: « لا اکراه فی الدین»فرماید: 

ز باورهاای دینای مای داناد و باه آن آنچه را فرد ا :ج. عمل: عنصر سوم دین عمل به گزاره های تجویزی و احكام دینی است،یعنی 

ایمان دارد، در مرحله عمل نیز آشكار سازد. عملی از نظر اسلام ارزشمند است که ناشی از ایمان راسخ به اصول دیان و ارزش هاای 

ونس: )یا« آمناوا و عملاوا الصاالحات»مذهبی باشد. در موارد متعددی از قرآن کریم، ایمان پیش از عمل صالح ذکر شده است،مانند 

در این مورد، شواهد فراوانی از قارآن وجاود دارد کاه عمال  .( و این می رساند که هیچ عملی بدون ایمان نیكو و پذیرفته نیست01

هر کاس  (،029)نحل: « من عمل صالحا من ذکر او انثی و هو مؤمن فلنحیینه حیوة طیبة»صالح را مشروط به ایمان می کند،نظیر 

 .[27]ام دهد، به شرط این که ایمان داشته باشد، ما او را زندگی پاک و پاکیزه ای می بخشیماز مرد و زن کار نیكی انج

 رابطه تربیت دینی و اخلاقی

ونسبت میان آن دو دارد. مفهوم دیان از مطالاب گذشاته روشان شاد. « اخلاق»و « دین»بررسی این مطلب نیاز به شناخت مفهوم 

افعالی اخلاقی گفته می شود که قابل اتصاف به خوب و بد باشد و بر اساس بایدها و نبایدها صفت فعل اختیاری است و به « اخلاق»

انجام گیرد. ویژگی دیگر فعل اخلاقی آن است که مطلوبیت بالغیر دارد و همه ارزش آن به دلیل نتیجه ای است که با انجام آن کاار 

. دمت به محرومان و فقرا که برای کسب رضای خدا صاورت مای گیاردمانند انجام کارهای شایسته از قبیل خ عاید انسان می شود،

از سوی دیگر، بایدها و نبایدهای اخلاقی مبتنی بر اصول و قواعد بنیادین دینی است. بایدها و نبایدهای اخلاقی از نظر اسلام،  .[28]

باه  ید اصول و عقاید اسلامی را بشناسد و قلباًیعنی: هر کس نخست با ،بر معیار اندیشه ها و باورهای مسلم اسلامی قابل تبیین است

بر این اساس، نسبت بین دین و اخلاق عام و خااص مطلاق  .آن ها ملتزم شود، سپس به ارزش های اخلاقی ناشی از آن عمل نماید

بنیادین دیان مای  است،به این معنا که حوزه دین اعم از دایره اخلاق است،زیرا بخشی از گزاره های دینی که عبارت از اندیشه های

باشد، خارج از معیارهای اخلاقی است. اما گزاره های اخلاقی عموماً داخل در قلمرو دین است. در نتیجاه، تربیات دیان نیاز اعام از 

منظاور  .[29]. تربیت اخلاقی است. تربیت دین در تمام جنبه ها، اعم از اعتقادی، رفتاری و عاطفی، فراگیرتر از تربیت اخلاقی است

ربیت دینی چیزی جز تربیت اسلامی نیست و مهم ترین وظیفه مربیان کودک و نوجوان، اعم از والدین و معلام، ایان اسات کاه از ت

متربی را در محیط خانه و مدرسه در سه بعد شناخت و ایمان در حوزه دینی و در بعد عمل به بایادها و نبایادها در قلمارو اخالاق، 

است از محور شناخت باشد تا با اعطای بینش به متربی نسبت به مفاهیم و ارزش های دینی  پرورش دهند. شروع تربیت دینی بهتر

در وی انگیزه ایجاد کند تا خود با گرایش قلبی به سوی عمل رود. به عنوان مثال، به جای دستور به خواندن نماز، ارزش، فضایلت و 

بیت دینی، تحمیل پذیر نیست. از این رو، بر مربی لازم است که به پاداش آن را به متربی تفهیم نماید. جریان تربیت، به خصوص تر

 .[31]دور از هرگونه فشار بر متربی زمینه رشد و شكوفایی استعدادهایی فطری و بالقوه او را فراهم سازد
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 گیرى نتیجه و بحث

نسابت باه حسانین  آلاهوعلیاهاللهصالىهااى پیاامبر رویى و مهارورزى و ناوازشخوشاز مباحث فوق نتیجه گرفته می شود که   

هاى دینى و مذهبى به وسیله کودکان دارد. علاوه بار علیهماالسلام پس از فریضه نماز، نشان از تأثیر ارتباط عاطفى در پذیرش آیین

دهد تأثیر شان مىگردد و نآن، از چگونگى تعامل رسول خدا با فرزندان و نوادگان خود، نقش پدر در تربیت دینى فرزندان آشكار مى

حضور کمىّ و کیفى پدر در خانه و تلاش او در تربیت و پرورش کودک، اصال مهماى در قاوام خاانواده، حمایات از ماادر و رشاد و 

رود، اصلى که امروزه متأسفانه به دلیل مشكلات فرهنگى و اقتصادى مغفول واقاع شاده اسات. تصاور بالندگى فرزندان به شمار مى

گرچاه اسالام و  .رودآور خانواده باه شامار ماىاست که وظیفه تربیت فرزند، تنها به عهده مادر است و پدر نانغالب عمومى چنین 

داناد و وظیفاه اصالى او را تربیات شناسى، نقش مادر را در رشد و تربیت کودک، نقش اساسى و مهم مىهاى روانهمچنین دیدگاه

، اما این امر هرگز به معناى آن نیست که پدران در امر رشاد و تربیات کودکاان، کندفرزندان و رسیدگى به امور خانواده معرفى مى

هااى ماالى خاانواده مادران را تنها و بدون حمایت گذارند و تمام وقت و انرژى خود را صرف کار در بیرون از خاناه و تاأمین هزیناه

 .بنمایند

کنند، بلكه در این دوره، پدران نقش نها به مادر دلبستگى پیدا نمىدر ابتداى کودکى، فرزندان ت این مطالعه نشان داد،  بنابراین 

البته این فقدان تنها به  .تأثیر نخواهد بودهاى شناختى در هر دو جنس بىترى به عهده دارند و فقدان پدر، در نقصان مهارتفعال

گرش غلط، مشكلات شخصیتى و روحى و معناى فقدان فیزیكى نیست، بلكه گاه پدر حضور دارد، ولى به دلیل عدم آگاهى، ن

بینند که هاى شغلى و اقتصادى، توجه و محبت کافى به فرزندان ندارد. در این حالت نیز فرزندان به همان اندازه آسیب مىدرگیرى

ودکان محروم هاى همسر، در امر مراقبت و تربیت کگذارد. علاوه بر آن، وقتى زن از حمایتغیبت پدر، بر روى آنان تأثیر منفى مى

بینند. اقتدار پدر، بخصوص در تواند نقش مادرى خود را به خوبى ایفا کند و در نتیجه، کودکان از این جنبه نیز آسیب مىشود، نمى

 توانند به بهترین شیوه خانواده را سرپرستىاى دارد و پدران با تلفیق مهر و اقتدار مىالعادهزمینه تعلیم و تربیت کودکان، نقش فوق

         .کنند و به تعلیم و تربیت دینى فرزندان بپردازند
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