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 چکیده

 انجام شد. ان توسط معلمآموزدانشدر کودکان و  یو معرفت ینیسواد د شیافزا یراهکارها باهدفپژوهش حاضر 

مشترک آداب و  یاسیس نیمشترک سرزم یخیو تار یاسیمشترک، زبان مشترک، سلسله خاطرات س نیمانند د هاییپدیده

 یگروه انسان کی تیکه هو کندمی داریپد ایشناسنامه میمفاه نیاز همه ا ایمجموعهمشترک و...  یو هنرها اتیسنن ادب

ادیان از آغاز تاکنون همواره در هویت بخشی مدنی و اجتماعی به بشر نقش مثبت و  .بخشدمی تیملت را واقع کی ای

تقادی و هویتی نوجوانان از بخش اع سازیغنی. این پژوهش به شیوه مروری انجام پذیرفت. نتایج نشان داد اندداشتهمؤثری 

با آموزش مستقیم مدارس و  توانمیرا  سازیغنیرا بر این قشر دارند. این  تأثیرو مدارس که بیشترین  هارسانهطریق 

اعمال دینی و  ،دینیباورهای  ،دینیی و ارتباط معنادار آن با عواطف در رابطه با هویت دین صورت داد. هارسانه غیرمستقیم

مثبت و  هایجنبهو مسیرهای مناسب  هاراه هاروشعلاوه بر تقویت این بعد؛  متصدیاندانش دینی باید مشاوران معلمان و 

ان آموزدانشان تشریح کرده و خطرهای بالقوه و نقاط مثبت هر یک از آن را برای آموزدانشمنفی عواطف دینی را نیز برای 

 بازگو کنند.

 اعتقادی و هویتی، ان، معلم، کودکانآموزدانش، ینیسواد د:  واژه کلید
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 مقدمه

موزشی با آنظام  گذارانسیاستآن  تبعبهپس از پیروزی انقلاب اسلامی به برکت فضای معنوی جامعه مسئولان جمهوری اسلامی و 

ی لیمات اسلامتع افری برایقشر نوجوان و جوان قائل بودند سعی و خصوصبهتوجه به رسالتی که برای تربیت دینی افراد جامعه و 

یشرفت توسعه و پ ور رمزبه فضای جامعه از خود نشان دادند با پذیرش این اصل که کیفیت و مطلوبیت برنامه تعلیم و تربیت هر کش

 داریدینی از متضمن سطح و تچندوجهی اس ایپدیدهآن کشور است و هویت دینی یکی از ابعاد اصلی هویت است هویت دینی 

 یعهجاماحساس تعلق به دین و  دهندهنشاندر حقیقت هویت دینی  .شودان اجتماع دینی مربوط میباهمعی جم مایاست که به 

دینی صادر  ر رابطه با امردرفتارهای فردی و اجتماعی است که  تیدرنهاو  هانگرش هاارزشدینی است هویت دینی مجموعه باورها 

آموزشی  هاینظامدر سطح فرهنگ عمومی جامعه و  یاگستردهجهت پرورش هویت دینی فعالیت (. 1397، بداشتی) شودمی

بی ایجاد روس دینی قرآن و عرات دافزایش ساع وپرورشآموزشانجام شد ایجاد معاونت پرورشی در وزارت  وپرورشآموزش ژهیوبه

م طلاب طرح امین اعزا درسی و پرورشی اجرای هایبرنامهکلیه  مذهبی در هایآموزهاجرای مراسم مذهبی و تسری  ،پرورشیدرس 

ر حال دت و هر چیزی این اقدامات بوده است. تغییرات لازمه زندگی اس ازجملهدینی  هایآموزهبه مدارس جهت تبلیغ دین و 

؛ شودمیر جامعه سامانی دباعث آشفتگی و ناباگر این تغییرات خیلی سریع و تند باشد »تغییر و دگرگونی است؛ اما به قول دورکیم 

باعث  توازن باشداگهانی و نامناست؛ اما اگر این تغییرات کلان  قبولقابلالبته سطحی از تغییرات در جامعه همانند دنیای طبیعی 

 «جامعه خواهد شد. پاشیدگیازهم

مختلف خانه  هایمحیطمسلم همه در  طوربهکه  ایپدیده .شوددر بین نوجوانان می هاارزشصحبت از تغییر  جاهمهاین روزها 

 وتی در سبک آرایش و ح رفتار تغییر در پوشش، پندار ،گفتارتغییر در طرز  .کنیممی برخوردمدرسه دانشگاه کوچه و بازار با آن 

رات تغیی است که سیاق حرف زدن و یا استفاده از واژگان خاص و حتی نحوه انتخاب وسایل شخصی همه و همه نشانگر آن

کی و روانی خصوصیات فیزی آنان به لحاظ آیدمیدر حال رخ دادن است این تغییرات در بین نوجوانان بیشتر به چشم  ایگسترده

 .کنندمیاز نسل گذشته تجربه  ترراحتبیشتر در معرض این تغییرات هستند و هر چیز جدید را 

 بیان مسئله

 عنوانبهجامعه  ی مشارکت کردن درنیاز معنوی انسان را در خود نهفته دارد برا ترینبنیادیو  نتریابتداییمن کیستم؟ این پرسش 

ء و حوادث افراد، اشیا که باید معنا و تفسیری از طوریهمانما باید کیستی خود را مشخص کنیم به این معنی که  مؤثرعضوی 

 م؟ در عرصهن کیستم سؤالیری داشته باشیم تلاش برای پاسخ به جهان اطرافمان داشته باشیم باید از خودمان نیز معنا و تفس

از  قلمرویی ورسد هویت اجتماعی شناسه آن حوزه ر عرصه جامعه به هویت اجتماعی میو د (فردی هویت)فردی به خودشناسی 

و تکلیف  ن احساس تعهدآو در برابر  داندمیخود را متعلق منتسب و مدیون بدان  «ما»حیات اجتماعی است که فرد با آن ضمیر 

فردی و  درک تاریخی منش هاآن یشناسانهفهم زیبایی  ،زندگیآدمیان از خودشان از عالم  بافهمهویت (. 1374، عبدالهی) کندمی

 (.13۸۶ تن ارتباط دارد )منوچهری،با چگونه بودن و چگونه زیس درنهایتجمعی و باورهای فردی و جمعی و 

ب و سنن سلسله خاطرات سیاسی و تاریخی مشترک سرزمین سیاسی مشترک آدا ،زبان مشترک ،مشترکانند دین م هاییپدیده

که هویت یک گروه انسانی یا یک ملت را  کندمیپدیدار  ایشناسنامهاز همه این مفاهیم  ایمجموعه و...ادبیات و هنرهای مشترک 

مهم دارد که شامل ایرانی بودن و علاقه  دوپایهیرانی به گمان شهید مطهری ( هویت ا1390حقیقتیان و دیگران، ) بخشدمیواقعیت 

سابقه فرهنگ و  کهآنایرانی اندیافتهتحول باهمیک سکه هستند که  دورویایرانیان به اسلام است ایران و اسلام به روایت مطهری 

وی هویت  .یافتندخویش را در اسلام  یگشتهگمد و دیدن خودسازگارهای فطری و اندیشه و خواست باعقلتمدن داشتند اسلام را 

اسلام را به جهانیان نمایاندند و بیش از هر ملت دیگر نیروهای خود را در  زیرا که ایرانیان با نبوغ خود ،داندایرانی و اسلامی را یکی 

داد و هم به جهانیان به تعبیر دیگر ایرانی و از طرفی اسلام استعداد نبوغ ایرانیان را هم به خودشان نشان  قراردادنداختیار اسلام 

 ایجادکنندهعناصر  ترینمهمهویت دینی از  (.13۶2، مطهری)را به جهانیان شناساند آن اسلام خود را کشف کرد و سپس  وسیلهبه
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د جامعه نسبت به دین و مذهب در افرا خاطرتعلقهمگنی و همبستگی اجتماعی در سطح جوامع است که طی فرآیندی با ایجاد 

 شودمیهویت دینی موجب تشابه سازی و تمایز بخشی  دیگرعبارتبههویت جمعی دارد  گیریشکلنقش بسیار مهمی در ایجاد و 

 درواقعاجتماع دینی مقارنه دارد  همان ایاست که با مای جمعی  داریدین(. هویت دینی متضمن سطحی از 13۸7 گودرزی،)

به دین و جامعه دینی و همچنین تعهد به دین و جامعه دینی است هویت دینی همان آثار و  احساس تعلق دهندهنشانهویت دینی 

اصل اعتقادی و تعهد و احساس تعلق به آن  عنوانبهبه تعبیر بهتر با پذیرش دین  .است دارنیدناشی از حمل دین بر فرد  عوارض

، چیت سازقمی) که همان هویت دینی است شودمیصل تغییرات و نتایج مهمی حا مؤمندر زندگی و وجوه مختلف حیات فرد 

13۸3) 

، داریسرمایهاد تکنولوژی، گسترش اقتصی توسعه ،شدنبر مبنای صنعتی  شدنجهانیمانند در جهان امروزی عوامل مختلفی 

 تأثیرت وامع مختلف را تحجمردم  و اقتصادیزندگی مادی  تنهانهفرهنگی متنوع  هایفرآوردهتوسعه ارتباطات تولید و گسترش 

 ،مذهبی، لاقها، قواعد و رسوم اخها، سنتارزش ،را نیز دگرگون ساخته است و باورها هاآننمادین  هایچهارچوبه بلکه قرارداد

یک جامعه دوران گذار از ه ب( در ایران با توجه 1390)حقیقتیان،  دهدمیتردید و تضعیف قرار  سؤالدینی و ملی را پیوسته مورد 

، «دین» ،«ملت»، «خود» یدرباره هاییپرسشدر زمینه پاسخگویی به  ،جواننسل  گیردامنتناقضات بسیاری  ،صنعتیسنتی به 

ن ایرانی هویتی شخصیت جوا هایپایهکه تحقیقات بسیاری نشان از یک آشفتگی و بحران در  گونهآنخود و... شده است « تاریخ»

این  تریناصلی گردندمیی و به دنبال ریسمان محکم اندبحراناصلی بحران هویت فعلاً متوجه کسانی است که غرق در  مسئلهدارد 

 آموزدانشتحت عنوان  هاآن اتفاقبهیب اکثریت قر مرزوبوماین  سازانآینده عنوانبهنوجوانان و جوانان مملکت هستند که  هاگروه

از  ترمهم سیاسی و واقتصادی  یاجتماع ای،وجود تنگن به دلیل آموزدانشهستند. برخی از مشغول تحصیل و کسب علم و دانش 

از گذشته  اندشده روروبهاتی ی اطلاعاتی و الکترونیکی باب مباران اطلاعهارسانهگوناگون، شدید و متعارض آن تبلیغات و القائات 

ویت هاز هویت باستانی  ایآمیخته گرفتهشکلانی که در طی سالیان گذشته . هویت ایراندماندهبریده و از حال سرخورده و از آینده 

خی بنابراین بر باشندیمخاص خود  هایاندیشهو  هاپیامهر یک حامل  هاهویتمی و عناصری از هویت غربی است. این اسلا -دینی 

 هایانتخاباو را در میان  گانهسه هایهویتاز افراد در کسب یک هویت اسلامی ایرانی یکپارچه ناتوان شده و تعارض میان عناصر 

 .(13۸۵منصور نژاد، )ساخته است  روروبهگوناگون با مشکل 

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

که بر  ایگونهبهم است به معنی پایبندی و آگاهی از اصول و شعائر مذهب اسلا جمعی است و هایهویتهویت دینی از انواع مهم 

برای حیات  ایطهضاب هویت دینی کنترلی برای اخلاق( 1393 ،عبدی زرین و همکاران)باشد  تأثیرگذارزندگی فردی و اجتماعی 

 انسان از ارتکاب به کنندهکنترل ووجدان اخلاقی کودک و بازدارنده  کنندهتقویت تواندمیفردی اجتماعی و رشد معنویت است که 

علوی  به نقل از( 1400، نجفی) کنندمیتمایز شخصی و شخصیتی به دین معنا  واسطهبهگناه باشد هویت دینی را احساس فرد 

احساس شخصیت و  ین چقدر؟ در پرتو دکنممی؟ چقدر احساس وجود کنممیچقدر احساس بودن « من»( بدین معنی که 1399)

نی ذات ست انسان دارای هویت دیاانسان اخروی و عبادی  ایکارههمه؟ وقتی نگاه انسان به سمت خداوند باشد کنممیاعتبار 

انسان  یابیهویتت دین در مرکزی کندمیلذا خدایی شده خدایی فکر کرده و خدا گونه زندگی  بیندمیخودش را با ذات خدا یگانه 

صلی برای تکوین و تعالی را ویژگی ا محوریدین( 129: 1390) وپرورشآموزشمبانی نظری سند تحول بنیادین  .استکلیدی 

عد مهم بهویت دینی مشتمل بر چند  شدهارائهبر اساس تعاریف  داندمیان تا رسیدن به مراتبی از حیات طیبه آموزدانشهویت 

ل کت در اعماه مشاربشامل آگاهی و شناخت دینی تجارب و احساسات دینی رفتار دینی پایبندی به احکام دینی تعلق و تعهد فرد 

(. 1391ی و اخلاقی ی فیروزآبادجمال. )شودمیخویش مربوط  داریدینخود از برداشت و تعریف  درنهایتو آیین جمعی و 

 یابیهویتشد با یکدیگر همخوان با هاارزشچنانچه این  آموزندمیرا از والدین محیط آموزشی و گروه همسالان  هاارزشنان نوجوا

 گیرد.برای نوجوانان دشوار است و بحران هویت شکل می یابیهویتآسان است در غیر این صورت 
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اظر بر ویت دینی ند شناختی هبعد شناختی عاطفی و رفتاری بع از :دانعبارتاین تعریف از هویت دینی دارای ابعادی است این ابعاد 

خویش  ــاتبه هدف حــی به تکالیف الهی تن داده و تواندنمیمعرفت و بصیرت است که اگر انسان علم و آگاهی نداشته باشد 

ملی به ع تزامدست یابد تجلی هویت دینی بر معرفت است. اهمیت معرفت و شناخت در فراهم نمودن زمینه انتخاب گری و ال

، تفکر و عقل ورزی ( در سطح معرفت و شناخت104است انعام ) قرارگرفته موردتوجهو معارف دینی است که در قرآن  هاآموزه

اصله تدال فاعتدال است اع ،عقلن باید عالم بود عنکبوت از شئون برای عاقل بود روازاین رویدمیمطرح است عقل در بستر علم 

 (.1993متقی هندی ) است وتفریطافراطگرفتن از 

معنا  بنیادین انسان هایپرسشاز پاسخ به  اندعبارت. دستاوردهای هویت دینی شودمیآزادگی در سایه روشنایی عقل حاصل  

ا جهان بوحدت  وبخشیدن به آن امید به آینده وحدت مبتنی بر اعتقادات دینی بسترسازی هویت دینی  بخشی به زندگی و جهت

نجام فرد را به ا (. بعد عاطفی گرایشی هویت دینی ناظر بر محبت است محبت زمینه التزام عملی1392هستی است )ماهروزاده، 

یامبر را پقرآن کریم  .شوندیملندگی تکامل و تعالی هویت را موجب با، اموری هستند که محرک رشد هاگرایش آوردمیامور فراهم 

 ایدایرهنین چتن در با مهرورزی رحمت و عطوفت نسبت به دیگران معرفی کرده است و لازمه پایبندی به سیره نبوی را قرار گرف

اصلی مطرح است چراکه عزت از صفات خداوند  هایمؤلفهیکی از  عنوانبه نفسعزت( در این بعد 1۵9 عمرانآل 31)فتح  داندمی

امت و بیت مستلزم پاسداشت کردر این بعد از تر گریهدایتانسان مغلوب گردد  گذاردنمی( عزت حالتی است که ۸است )منافقون 

ل تمایلات کنتردر تربیت دینـی بـه  رشد عواطف داندمی نفسعزتخداوند خود را متکفل تدبیر و برآوردن  روازایناست.  نفسعزت

 .شودمینفسانی منجر 

تا از  کندمیم د فراهبعد سوم هویت دینی بعد کنشی است تظاهر این بعد در رفتار و عمل متجلی است این بعد زمینه را برای فر

عد بت دینی برسد. این به تعالی هویشوند و  مندبهرهکه محصول عاطفه هستند  هاییگرایشبینشی که محصول معرفت است و 

 دینی هایشارزت احکام و پایبندی عملی به اعتقادا عنوانبهناظر بر عمل و التزام عملی به رهنمودهای دینی است عمل صالح 

حدود  درآن کریم است. در قر این بعد تسلیم در برابر اوامر الهی صبر و استقامت هایمؤلفهاست که در کنار ایمان قرار دارد از 

ظام آموزش دهند. در ن است که خود را جزء صابران قرار شدهخواستههفتاد مورد از صبر سخن به میان آمده است و از مؤمنان 

نظام  پرورش هویت دینی در شناسیآسیبست که روازاینمواجه است  ییهایکاستبه این مهم با  یابیدسترسمی و عمومی 

ان آموزدانشهویت دینی  شناسیآسیبپیرامون  شدهانجام هایپژوهشمرور  1392باقری  .کندمیرسمی و عمومی معنی پیدا 

ود نتظار از خثار مورد اآو اقداماتی که در حوزه هویت دینی در معاونت پرورشی صورت گرفته است  هاآموزشحاکی از این است که 

 ماندهباقی هاآنذهنی  هایختهاندونها در حد تراکم اطلاعات و و تجارب دینی فراگیران منجر نشده و ت یتوسعهنگذاشته و به  جابه

سی که در در برر( 139۵و ولی نژاد،  میر فردی؛ 109 1399؛ عوض زاده و همکاران 2۶7 1400است )شمشیری و همکاران، 

 که دیدگاه شد نشان داد آسمان انجام هایهدیهان پایه ششم نسبت به دروس تعلیمات دینی از قبیل آموزدانشارتباط با دیدگاه 

 درس دینی از خود بروز ان نوعی احساس دلزدگی نسبت بهآموزدانشنبوده و  بخشرضایتان نسبت به این درس آموزدانش

دینی و  هایشارزو پایبندی به  ان در مقولات اعتقادیآموزدانشعلاوه بر این بررسی آنان نیز نشان داد که رفتارهای  دهندمی

ر و ق آموزش تفکاز این وضعیت از طری رفتبروندینی و اعتقادی جامعه فاصله دارد نظام تعلیم و تربیت جهت  یهامانآراخلاقی با 

این  رغملیعته است؛ اما در جهت فراهم نمودن فضای پرسشگری و آزاداندیشی برداش هاییگامبرجسته نمودن آن در نظام آموزشی 

دینی  وم امور اخلاقی مصون بماند در نظام آموزش رسمی و عمومی تربیت دینی انجاآن  هایآسیبنتوانسته است از  هاتلاش

عوض )ت انحرافی شده اس هایگرایشآن  تبعبهان به دلیل منابع پاداش و تنبیه جایگزین شور و رغبت دینی و آموزدانشتوسط 

در  رونازایع نوجوانان است روحیه لذت محوری افراطی و بروز اخلاق ابزاری از رفتارهای شای گیریشکل(. 1399 ،و همکارانزاده 

آید پایین می داریدینرسد شاخص عامل بودن به دین میآموزشی آنجایی که نوبت به  هاینظامآن  تبعبهاجتماعی و  هاینظام

 .(1397 ،محمدی قشلاق)
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م است حتی مفهو شکلبیاز دین ورزی  ایتازهدن انجام مناسک نیست بلکه نوع مسئله دین ورزی در نوجوانان فقط کم ش

ر دشایع از قبیل تغییرات  هایویژگیو شخصی شده و اقتضایی با  شکلبیخصوصی شدن دین یا شخصی شدن دین یا دین ورزی 

ی دینی الاری نهادهاسنپذیرفتن دگر گزینشی مبتنی بر تعقل خرد فردی و همراه با  ایسلیقه ،جمعیپای بندی به مناسک دینی 

 ،و معمار پورحسن)طرح است مدر قالب دین برای نوجوانان  طلبیتنوعو  جوییلذت هایپدیدهبرای  خودمحورانه یمعنا ساز

اعم از نیادهای دینی ببه چالش کشیدن (. 1391 فراست خواه، 1394 عالم زاده و رستگاری: ،1393و شجاعی زند  پورحسن، 1394

عتکاف ات در مراسم دینی انجام مناسک جمعی مثل شرک یهابه واسطهرجوع به رساله توسل  ،تقلیداصول و فروع دین از قبیل 

 یند مشروعیت ینید نماز جماعت و جمعه تقدیر، پذیرش مسئولیت اخروی در قبال اعمال دنیوی رعایت تام و تمام اخلاق زندگی،

 هایانعرفش به سمت دینی، گرای، تردید به اصول دین شیوع شبهات لی و تداوم اعمال عبادییک منبع معرفتی توا عنوانبه

ایع در بین شدیگر موارد  داریدیناز  تراجتماعیو  روزتربه ترعرفیخرافی ترجیح  هایپدیدهنوظهور گرایش به سمت خرافات و 

جدید گواه روشن  هایگراییمعنویتدرباره  منتشرشدهت صورت گرفته درباره عرفی شدن و مقالا یهابحثنوجوانان است حجم 

 .(139۵ ،زندشجاعی )نوجوانان از دین است  گیریفاصله

 هویت دینی و ابعاد آن

 دعا پذیرفتنیاگر این م». اندداشتهادیان از آغاز تاکنون همواره در هویت بخشی مدنی و اجتماعی به بشر نقش مثبت و مؤثری 

قش نبشری، دین  سازفرهنگمفروض آن این است که در بین عناصر  ،اندداشته توجهقابل تأثیرتمدن سازی باشد که ادیان در 

 (13۸۵)منصور نژاد، « ساز باشد مدنتوسعه آفرین و ت بخشحیات تواندمیدارد و به تعبیری فرهنگ دینی  ایکنندهتعیین

سک، ائر و منااعتقادی، شع و شامل ابعاد مختلفی چون مسائلمفهومی مرکب  ،است چندبعدیینی نیز همچون هویت که هویت د

ازتابی ب ،مردم ندگیبازبه دلیل آمیختگی شدید  باورها و رفتارهای دینی و مذهبی شودمیتاریخی اجتماعی و فرهنگی مسائل 

نقش گسترده و  تواندمیعه مدر بازشناسی هویت جمعی جا هاآنمتقابل  تأثیربررسی  روازاینگسترده در رفتارهای اقتصادی دارد 

 مؤثر عناصر فرهنگ دینی را نمایان سازد.

 بر هویت دینی مؤثرعوامل 

وره دجتماعی در انی و اجنبه رشد رو ترینمهمیک هویت منسجم و پایدار در دستیابی به تعریفی منسجم از خود  گیریشکل

 گیریشکل .دهدمی کیلهای اصلی این هویت را تشزندگی مشخصه هایهدفو باورها و  هاارزشانتخاب  .استنوجوانی و جوانی 

. احساس تعلق و یابدمی دیگر تحول آنان گسترش هایجنبههویت در جوانی با تمایل قوی جوانان برای ساختن هویتی مستقل به 

کی بتوان گفت ی جرئتهبرد. شاید هایی است که با هویت ارتباط تنگاتنگی داملت و مذهب از مؤلفه ،فرهنگ ،قوم ،خانوادهتعهد به 

از  ایشاخه. تقریباً هر شودمیآشکارتر  روزروزبهاهمیت مطالعات دینی است که  حاضر در قرن، ویژهبهاز مسائل در جهان معاصر و 

ریق طاز این  و واردشدهبه مباحث مربوط به ادیان  به نحوی ،ریاضیبسیاری از علمای تجربی و فنی و  علوم انسانی و حتی

 شدتبهبا توجه  اندقراردادهرض پاسخ داوری ابدی بشر را در معرض ابدی بشر را در مع هایمشغولیدلو  هادغدغهاز  هاییگوشه

یت و معنا منبعی مهم برای هو عنوانبهخود  یافتن فرآیندهای توسعه و نوسازی در جوامع کنونی مذهب همچنان در تمام ابعاد

زمینه تعریف  هایویژگیین دارد که ا هاییویژگیاز طرفی هویت دینی  رودمیو آشفته کنونی به شمار  بخشیدن در جهان متجدد

 از: اندعبارت هاویژگیاین  .کندمیدیگر را مشخص  هایهویت

 بنیادین هایپرسشرائه پاسخ به ا 

 جهت بخشیدن به زندگی 

 ویکرد مثبت به آیندهر 

 وحدت اعتقادی 

 هویت تمدنی ساززمینه 
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 مقبولیت اجتماعی 

یفای می دارند اروس خاص علاز فراگیری د ترمهممعنا بخشیدن به جهان بنابراین نوجوانان و جوانان امروزی رسالت وظایفی بسیار 

وانان و باید به ترسیم هویت جدید نوج روازاین. رسدنمیجز در حصول شرایطی خاص ممکن به نظر  سازیتاریخچنین نقش مهم و 

در ادامه  وانان است.نان و جکه یکی از این نیازها تقویت و تحکیم هویت معنوی و دینی نوجوا اسب با نیازهای نو رو آوردجوانان متن

 ترینمهمبنیادین: اولین و  هایپرسشپاسخ به  پردازیممیهویت دینی  هایویژگیبه توضیح مختصری در مورد هر یک از این 

ه با رای کسانی کببنیادین و عمیق آدمی است ساموئل هانتینگتون معتقد است دین  هایپرسشدستاورد هویت دینی پاسخ به 

یلسوف فدارد زمانی نیچه  ایکنندهقانع هایپاسختم؟ و به کجا تعلق دارم؟ سیروبرو هستند که من ک دستازاین هاییپرسش

ست به اشن قیقاً رودبسازد. منظور او  یاچگونهبرجسته آلمانی اظهار کرد اگر آدمی بداند که چرا باید زندگی کند قادر است با هر 

 هب هت بخشیدنام بردارد. جگبا آگاهی  تواندمیبرای آدمی قابل تفسیر و تحلیل سایر موارد نیز  ،زندگیاین معنا که اگر کلیت 

 سدینویمساموئل هانتینگتون  .استندگی زشود جهتمند شدن میبرای نسل جوان عاید  ،دینیزندگی پیامد دیگری که از تکوین 

طه اسلام ر تبیین رابد. امام راحل نیز دهدمیدین به زندگی نخبگان نوپای جوامعی که در حال مدرن شدن هستند جهت و معنا 

که خدا را  دیگویمانسان  به نکهیباا زمانهم ،اسلامگویند مذهب نبه دین تأکید نموده و میاجهمهبر جامعیت و شمول  یوزندگ

کنی و حتی  باید چگونه تنظیم هاانسانچگونه زندگی کن و روابط خود را با سایر  گویدمیعبادت کن و چگونه عبادت کن به او 

ذهب گر اینکه ممه نیست نماید هیچ حرکتی و عملی از فرد و یا جامعجامعه اسلامی با سایر جوامع باید چگونه روابطی را برقرار 

 اسلام برای آن حکمی مقرر داشته است.

را از است، زیبهتر  ایآیندهرای بتقویت روحیه امیدواری و نشاط  منزلهبهرویکرد مثبت به آینده: احراز هویت دینی برای نسل جوان 

 است دایی امیدوارنسلی که منتظر است در حقیقت به فر ،استمت جهانی حضرت مهدی انتظار حکو ،اسلامدین مبین  هایجلوه

نارد اعتقادی بر خود باید صالح باشند. وحدت کشندمیقومی که انتظار مصلحی را ، امرعلاوه براین  .بهتر از امروز است مراتببهکه 

 ،دینیحدت ودر قالب یک  انددادها این تمایل را نشان لیویس معتقد است که در جهان اسلام در موارد اضطرار مسلمانان باره

 باشد. شدهتعریف ،اسلام وسیلهبهی قومی یا سرزمینی، بلکه هویت بنیادین و ایمان خود را بازیابند یعنی هویتی که نه با معیارها

و تمدن  نگارانتاریخدر میان  کنندهتعیینیکی از مباحث مهم و  هاتمدنهویت تمدنی: رابطه ادیان و  ساززمینههویت دینی 

گ، ن، ادیان بزرویژگی هر تمدنی است و به قول کریستفر داوس ،دینمعتقد است  «هاتمدن برخورد»یسنده شناسان است. نو

سلام ا ،هار دین مسیحیتچـر برشمرده است، از پنج دین جهانی کـه وب اندبناشدهبزرگ بر آن  هایتمدنهایی است که شالوده

به  سرعتبهزیرا  ،ستنیاما دین پنجم یعنی بودیسم چنین  رگ هستند هایتمدن کنندهتداعیو آئین کنفوسیوس هندوئیسم 

نگ را از ب و فرهدانش و اد وتبدیل شد وایتهد نیز بر این باور است که مسلمانان خود تمدن گشتند  ،مختلفهای مذهبی فرقه

 سقوط قطعی نجات دادند.

ه است و انسان قراردادتأکید خود را بر اندیشه و فکـر ین : اسلامی که بیشترندیگویمنیز با توجه به رابطه دین و تمدن  امام راحل

چگونه ممکن است با تمدن و پیشرفت و  ،کندمیارتجاعی و ضد انسانی دعوت  هایقدرترا به بازداری از همه خرافات و اسارت 

پاسخ به یک نیاز فطری است  تنهانه داریدیناوست سازگار نباشد؟ مقبولیت اجتماعی  هایهتجربمفید بشر که حاصل  هاینوآوری

و خداجویند، بیش از دیگران  را که موحد هاییآنخدایی زلال و  ،پاک هایفطرتزیرا  ،است اثرگذاربر پذیرش اجتماعی نیز  بلکه

است که فرمودند  شدهنقلعلیه وسلم  اللهصلیوایتی از امام معصوم مورد اعتماد دانند، هرچند خود به دلایل آن آگاه نباشند در ر

 ،دینیهد نمود شأن و منزلت جوانی هویت را با دیگران اصلاح خوا اشرابطهاصلاح کند خداوند  باخداکه رابطه خود را  کسآن

جوان را به ملکوت  سوییکدین از  داردمیو تعابیر والایی را در شأن او عرضه  دهدمیجوان را در جایگاهی ارزشمند و رفیع قرار 

او را  ،الهیو بر مبنای مکلف شدن به تکلیف  استو از دیگر سوی معتقد به تکریم و بزرگداشت وی  داندمیاز دیگران  ترنزدیک

از دنیا و سرگرمی . در حدیثی از رسول اکرم آمده است که فرمودند هیچ جوانی به خاطر خدا دانندمی سالانبزرگ شأنهمو  ترازهم

http://www.tajournals.com/


 201-209 ، ص1402 تابستان، 2، شماره 7دوره ،  روانشناسی، علوم اجتماعی و علوم تربیتیفصلنامه علمی تخصصی 
ISSN: 2588-3976 

http://www.Tajournals.com 

 

207 

 

صدیق را عنایت خواهد  هفتادودوخداوند به او اجر  کهآنآن دست برندارد و جوانی خود را در اطاعت خدا به پیری نرساند مگر 

معنای جدیدی به جهان  ،دینییت بر این باورند که هو ،شناستمدن  نظرانصاحبجهان: برخی از فرمود معنا بخشیدن به 

آن موجب احساس همدلی و یگانگی با جهان تجلی  ترینعالیسل جوان و دین در ید اذعان کرد که پیوند ندر حقیقت با .بخشدمی

احساس خویشاوندی کند. آلیس  باابهتمرموز و  هایدرهو  هاکوهستارگان درخشان  ،زیبا. چنین فردی با طبیعت شودمیهستی 

 .شود ترمحکمعقایدشان به دین و مذهب که  شودمیان باعث بنیادین در جوان هایپرسش( تأکید دارد که پاسخ به 200۵)

ی که هایپژوهشبا » . بر گینشودمی هاآندر  داریدینکه جهت دادن به زندگی جوانان نیز باعث تحکیم  افزایدمیهمچنین آلیس 

که در آن به نقش دین اشاره  شدهانجام 2003که تا سال  ییهاپژوهشبه انجام رساند به بررسی تمام  «یلیفرا تحل صورتبه

در جوانان در رابطه گذارد و فرضیه آلیس را  داریدینپرداخت برگین درصدد بود تا نقش رویکرد مثبت به آینده را با  اندداشته

ثر معناداری مشاهده نشد، در پنج محور ا تأثیر ،نتیجه 23را به دست آورد در  تأثیر 3۵ نهایی خود بندیجمعآزمون کند او در 

گذشته  هایپژوهشاعلام کرد مرور بر  درنهایتآمد. برگین  به دستمثبت مشاهده شد و در دو مورد اثر منفی بین این موارد 

نقش مثبت این رویکرد بر روی  دهندهنشانکه شواهدی برای اثبات فرضیه آلیس وجود ندارد و شواهد اندکی نیز  سازدمیآشکار 

دیگر به بررسی رابطه بین وحدت  هایپژوهشخود در  هایتلاش( برگین در ادامه 13۸7)در جوانان است آذرخش  داریدین

در جوانان پرداخت برگین و استینچ فیلد گزارش دادنـد کـه بـیـن دانشجویان مذهبی غالباً وحدت  داریدیناعتقادی و تحکیم 

در  داریدینکه وحدت اعتقادی همبستگی مثبتی با  نهایی برگین و استینج فیلد بیان کردند بندیجمعاعتقادی وجود دارد در 

تمدنی در تحکیم هویت دینی  هایویژگی( نیز در مطالعه خود نشان داد که 13۸9) فرد خدایاری، (13۸7ی، جمال) جوانان دارد،

تمدنی نقش بسزایی در  هایویژگیکه  اندساختهاین نتیجه را مسجل  ،متعددی هایپژوهشدر  هایافتهدارد این  نقش مؤثری

 (.13۸9خدایاری فرد، ) .کندافراد ایفا نمی هویت دینی

ود دارد شواهد تجربی فراوانی وج داردمیبیان  ،مذهبیامون رابطه پذیرش اجتماع و نگرش در مطالعه خود پیر( 13۸۶)رئیس پور، 

( نتیجه 13۸۶ور، پ. )رئیس استدر جوانان  داریدینکه حاکی از رابطه مثبت معنادار بین تقویت و پذیرش در اجتماع و تقویت 

درصد نمونه تحقیق که  ۶0نشان داد  هاآن(، در مورد رابطه توجه به شأن و منزلت جوانان و دینی داری در 13۸۶مطالعه کلاهی )

ز ایک به نیمی نزدان از شأن و منزلت بالایی در جامعه برخوردار بودند انعطاف بیشتر و بهتری برای پذیرفتن دین داشتند. آن

 باهدف( 2007مکاران )هفرانیس و  .(13۸۶کلاهی، . )بودند در رابطه با دین بوده استرا که توصیف کرده  ایمقابلهراهبردهای 

 داریمعنیاما  یفر رابطه ضعگزارش دادند که بین این دو متغی جوانان در، داریدینبررسی رابطه معنا بخشیدن به جهان و تحکیم 

 (.2007فراسیس و همکاران، ) ته استوجود داش

 نقش معلم

و  پذیریجامعههای محیطی و فرایند هایمؤلفه تأثیرهویت دینی و هر نوع هویت دیگری علاوه بر شرایط فردی همواره تحت 

، یددارندتأکاریکسون بر آن  ازجملهکه اکثر روان شناسان  طورهمانهویت  درواقع یابدمینهادهای تربیتی قرار دارد و تکوین 

ن پژوهش یک مبنای ای ابراینبن؛ یابدمیشرایط تغییر و تحول  برحسبو  مفهومی در حال تکوین و تغییر بوده و در طول زمان

 وپرورشموزشآه، رسانه و ین نهادهای مؤثر بر هویت؛ خانوادترمهم ازجملهمبنی بر تحول و تغییر در هویت است  ،اریکسون نظریه

و پرورشی  برنامهفوق هایامهبرنآموزشی )رسمی( و  هایبرنامهاز طریق ابزارهای متنوعی چون متون درسی  شوپرورآموزشهستند 

مدرسه و  بسیار محوری است نقش که در این میان نقش معلمان پردازدمیان آموزدانشی بر هویت دینی تأثیرگذاربه  (غیررسمی)

 است. قرارگرفته موردتوجهربیت تو تعلیم و  شناسیروان هاینظریهاری از ان در بسیآموزدانشمعلم در تکوین شخصیت و هویت 

. همچنین مقوله یادگیری قرارداد موردتوجه ایمشاهدهاز منظر آلبرت بندورا و در چارچوب مفهوم یادگیری  توانمینقش معلم را 

خود به این  هایآزمایشاز خلال  هاآننیز بوده و  ثراندیک و واستون موردتوجهیک روش بدیهی و فطری  عنوانبه ایمشاهده

شخص  تعامل درنتیجهکه یادگیری  تأکیددارند هاآنبه سخن دیگر،  دهدمیمستقیم رخ  تجربهکه یادگیری از راه  اندرسیدهنتیجه 
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با مشاهده فعالیت  تواندمیاین ایده مورد تأیید میلر و دلارد نیز بوده است یک ارگانیسم  .شودیادگیرنده با محیط انجام می

 ،شود، اگر رفتار تقلیدی تقویت دیگرعبارتبهکه این نوع یادگیری متداول است و  کردندمیفکر  هاآنارگانیسم دیگر یاد بگیرد. 

ه کپی کردن و رفتار جور شد بردارینسخهان از طریق انجام رفتار یکسان، آموزدانشمانند هر یادگیری دیگر نیرومند خواهد شد 

که تقلید از معلم  اندکردهمیلر و دلارد خاطرنشان  کندمیو رفتار  گیرندمیوابسته تکرار کورکورانه اعمال یک سرمشق یا الگو یاد 

نقش سرمشق یا  اندنامیده یافتهتعمیمبرای تقلید رفتار افراد را تقلید  شدهآموختهاین تمایل  هاآن درآیدعادت  صورتبه تواندمیو... 

لایق ، مورداحترامکه  هاییسرمشقاست الگوها و است. بندورا معتقد  قرارگرفتهدر یادگیری در نظریه اسکینر نیز مورد تأیید  الگو

باشند به نظر او  بانفوذالگوهایی  توانندمیبنابراین در اکثر موارد، معلمان ؛ در ایجاد یادگیری مؤثرند ،باشندو پرقدرت  والامقام

و حل مسئله اصول اخلاقی و معیارهای  هاشیوه یاددادناقدام کنند و هم به  هامهارتهم به آموزش دانش و  توانندمیمعلمان 

 وسیلهبهاعمال خود را الگو قرار دهند سپس این الگوها  توانندمیعملکرد قواعد کلی و اصول و خلاقیت همت گمارند. معلمان 

باور داشت بین فعالیتهای  اًقوی یکاثراند .آمد درخواهندمعیار عملکرد  صورتهبان درونی شده و برای ارزشیابی شخصی آموزدانش

مشخص معلم نقش  طوربهمدرسه و  گفت بر این مبنا باید:( 13۸9 ،پور یمعنو)آموزشی و فرایند یادگیری رابطه مهمی وجود دارد 

تغیرهای موجود در مدرسه که بر هویت فراگیران یکی از م آموزدانشان دارد آموزدانشهویت دینی  یدهشکلمهمی در هدایت و 

و در کنار متون و  شوندیماست معلمان هستند. آموزگاران سنگ بنا و محور اصلی آموزش و تعلیم تربیت در مدارس محسوب  مؤثر

این به دلیل شأن، اقتدار و  دارندعهدهان به آموزدانشبه هویت  یدهشکلتربیتی و ... نقش اساسی در  یهاتیفعالمواد درسی و 

الگو بودن یا گروه مرجع بودن  درمجموعو سال تحصیلی و  هاهفتهبودن تعاملات در طول  برزماننفوذ اجتماعی معلمان تداوم و 

 یهایریگجهتاخلاق، تربیت و شگرفی بر  تأثیر ،دارندران جز نقش مستقیمی که در تدریس معلمان است در حقیقت آموزگا

 است. ان همآموزدانشدر ارزشیابی  هاآنان دارند ضمن آنکه بخشی از نفوذ معلمان به دلیل نقش اساسی آموزانشدارزشی 

 نتیجه

ی جمعی را هارسانهاصلی  هایکارکردیکی از  استدینی  هایهویتو حفظ  سازهویتابزار  ترینمهمی جمعی هارسانهامروزه 

 ی جمعی و میزان هویتهارسانهعکوس بین با توجه به رابطه م همتاستبیاما نقش اینترنت در این زمینه  انددانسته رسانیاطلاع

لاوه ماهواره ع وینترنت که از اینترنت باید در راستای تقویت هویت دینی استفاده شود. ممنوعیت استفاده از ا ضروری است ،دینی

ذا معرفی ریت نمود. لآن را مدی زبود بنابراین باید شیوه و اهداف استفاده کاربران اشدنی نیست مفید و مناسب نیز نخواهد  کهاینبر 

 ساس محرومیتابطه معکوس بین احمفید و باشد، در مورد ر تواندمی ،اندفعالنی که در زمینه تقویت هویت دینی سایتهای گوناگو

تماعی ری عدالت اجسیاسی کلان باید در جهت برقرا هاینقشنسبی و میزان هویت دینی در مرحله نخست تصمیمات و اقدامات 

ه احساس ان در این زمینآموزدانش چراکه ،استانینه امکانات ورزشی مناسب در سطح در زم ازجملهبه مفهوم واقعی کلمه باشد 

ومیت س محرش احسانیز سبب کاه هاآنگسترش مراکز درمانی و خدماتی و تجهیز  ،دارندحرومیت نسبی بسیار شدید و مضاعف م

نیز  ،انهآبرومندمالی  هایککمحمایتی جهت دریافت  به نهادهای هاآنان اقشار پایین و معرفی آموزدانششناسایی  گرددمی

خود  داشت ازبا توجه به نقش پن .گردد گرایش مثبت به هویت دینی درنهایتسبب کاهش احساس محرومیت و  تواندمی

 ااستعدادبو متناسب  موردعلاقه هایزمینهکه مشاوران و مربیان پرورشی مدارس  ضروری است ،دینیان در تقویت هویت آموزدانش

یش ر به خویش و افزاآن باو ما حاصلزیرا  ،نمایندتلاش  هاآنامکان در جهت شکوفایی ان را شناخته و در حد آموزدانش

گوناگون  هایزمینهان در آموزدانش یبا استعدادیاب انندتومینیز  بدنیتربیتخواهد بود. علاوه بر این دبیران درس  مندیرضایت

و  هاکمیتهان و تشکیل آموزدانش برنامهفوق هایفعالیتگردند. بررسی پیشینه  هاآنورزشی موجب تقویت حس خودباوری 

 هاآنلیت در ت و فعاان جهت مشارکآموزدانشبهداشتی و هنری و تشویق همه  ،ورزشیگوناگون آموزشی، قرآنی،  هایانجمن

 موجب تقویت هویت دینی گردد. تواندمی

http://www.tajournals.com/


 201-209 ، ص1402 تابستان، 2، شماره 7دوره ،  روانشناسی، علوم اجتماعی و علوم تربیتیفصلنامه علمی تخصصی 
ISSN: 2588-3976 

http://www.Tajournals.com 

 

209 

 

و  ران معلماناید مشاوباعمال دینی و دانش دینی  ،دینیباورهای  ،دینیی و ارتباط معنادار آن با عواطف در رابطه با هویت دین

ان آموزدانش نی را نیز برایف دیمثبت و منفی عواط هایجنبهو مسیرهای مناسب  هاراه هاروشعلاوه بر تقویت این بعد؛  متصدیان

باط تدم وجود اربا توجه به ع چنینهمان بازگو کنند. آموزدانشتشریح کرده و خطرهای بالقوه و نقاط مثبت هر یک از آن را برای 

 ید به فرصتبدیل تهدت، علاوه بر شهرریبا توجه به مذهبی بودن  متصدیانمشاوران معلمان و  ،دینیمعنادار آن با شناخت اماکن 

ه ه معرفی هرچبو سفرهای زیارتی  ان و برقراری اردوهاآموزدانشآن به  موقعبهبه تقویت و گسترش این بعد با شناسایی و معرفی 

 ان بپردازند.آموزدانشبیشتر اماکن دینی برای گسترش و تقویت هویت دینی در میان 

در تمام  تواندمیو سیاحتی  برگزاری اردوهای زیارتی چنینهممستمر و  هایآموزشرگزاری شناخت و آگاهی از مباحث هویتی و ب

 العادهفوقویت اعث رشد و تقب استکه هم نیروی جوانی را دارد و هم دارای کنجکاوی بالقوه  آموزدانشافراد و اقشار خصوصاً قشر 

ی نوجوانان بخش اعتقادی و هویت سازیغنیآینده شود.  یهایساماننابهویت دینی شود و باعث جلوگیری از بروز  بالأخصهویتی و 

رس و با آموزش مستقیم مدا توانمیرا  سازیغنیرا بر این قشر دارند. این  تأثیرو مدارس که بیشترین  هارسانهاز طریق 

 صورت داد. هارسانه غیرمستقیم
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