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 چکیده

کتب  نیا ند.آنها دار یزبان شرفتیدر رشد و پ یمهم ارینقش بس ییکودکان ابتدا یبرا یداستان کتب

واندن کودکان را دارند. خ یآموزبر زبان ییجادو ییجذاب خود، توانا یهاتیها و شخصبا داستان

 لیتخ شیفزاشتن، اخواندن و نو یهامهارت تیلغات، تقو رهیبه توسعه دا تواندیجذاب م یهاداستان

ب و مناس یکودکان کمک کند. انتخاب کتب داستان یاجتماع یهامهارت تیو تقو ت،یقو خلا

د قدرتمن یها ابزاربه بهبود زبان و رشد کودکان کمک کند. داستان تواندیاز آنها م نهیاستفاده به

از  یغن یهاطیکتب با فراهم کردن مح نی. اشوندیکودکان محسوب م یزبان یهاتوسعه مهارت یبرا

 تیو تقو عیسرکودکان را ت یبهبود قدرت خواندن، نوشتن و گفتار توانندیواژگان و جملات متنوع، م

 ییامختلف، نقش بسز یهاتیو موقع هاتیکودکان با داستان و شناخت شخص ممستقی ارتباط.ندینما

ها انندن داسته خواها دارد. به علاوه، تجربآن یزبان یواژگان و فهم درست ساختارها رهیدا شیدر افزا

تر بالا یزبان یهاها را به مهارتکرده و آن تیکودکان را تقو یزبان دهیچیو تفکر پ تیخلاق تواندیم

 ریتاث یبررس بهبه روش کتابخانه ای و مرور به مقالات معتبر نگاشته شده و مقاله  نیکند.ا تیهدا

 یامناسب بر یهاو روش پرداخته ییکودکان ابتدا یزبان شرفتیبر رشد و پ یکتب داستان ییجادو

 .دهدیقرار م یرا مورد بررس راتیتاث نیاستفاده از ا

 مهارت،یی،کودکان ابتدایزبان شرفتی،رشد و پیکتب داستان :کلیدی هایواژه
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 مقدمه .1

ط با ارتباط و ارتبا یبرا یاهلیبر توسعه کودکان است. زبان، وس رگذاریعوامل تأث نیتراز مهم یکی یدر دوران کودک یآموززبان

به  یدکدر دوران کو یآموزکودکان دارد. زبان تیو توسعه شخص تیدر تفکر، تفاوت، خلاق یمهم اریاست و نقش بس گرانید

ل حل مسائ ییند و توانابرخوردار شو یلیو تحل یخود را بهبود بخشند، از تفکر منطق یارتباط یهاتا مهارت کندیکودکان کمک م

 لیفکر و تحلتا قدرت ت کندیبه کودکان کمک م یدر دوران کودک یآموزمختلف، زبان قاتیاساس مطالعات و تحق ربکنند. دایرا پ

 ن،ی. همچنود بخشندخود را بهب یارتباط یهاکنند و مهارت دایکنند، به دستور زبان و نحو زبان خود تسلط پ تیخود را تقو

ند و به مختلف را بشناس یهارا درک کنند، فرهنگ دیجد یهادگاهیتا د کندیبه کودکان کمک م یدر دوران کودک یآموززبان

که به بل ،یت زبانمهار کیوان نه تنها به عن یدر دوران کودک یآموززبان ن،یبنابراخود بپردازند. تیو خلاق یتوسعه تفکر انتقاد

 (8.)دارد تیاهم اریکودکان بس یتیو شخص یاجتماع ،یتوسعه فرهنگ یابزار برا کیعنوان 

ر د عتیبا طب بار نیاول یدوره، کودک برا نی. در اشودیانسان شناخته م یدوره زندگ نیو مهمتر نیبه عنوان اول یدوران کودک

 ،یندگزمرحله از  نیکه در ا رای. زکندیم دایاز خود دست پ یریو به تصو دهدیخود را شکل م یروابط اجتماع رد،یگیارتباط قرار م

 .شودیم یساز و مثبت تلقدوره سرنوشت کیبه عنوان  یدوره کودک شود،یم یگذارانیفرد بن یو رفتار یتیساختار شخص

شناسان، جامعه ت،یو ترب مینظران تعلاز صاحب یمختلف یهاهمواره مورد توجه و علاقه گروه یکودک هیدر دوران اول آموزش

وم قبل از سست. افلاطون در قرن اگوناگون قرار گرفته  یهاان حرفهاندرکاردست یو حت هاستیولوژیزیروانشناسان، فلاسفه، ف

کرده و  خود جدا نیوالد دوران از نیکودکان را در ا دیاست و با یاجتماع یامر یکودک هیاول انباور داشت که آموزش در دور لادیم

 یاره کرده است که خدانکته اش نیبه ا 4تا  1 اتیدر سوره الرحمن آ م،یدر قرآن کر زیمتعال ن خداوندسپرد. یبه مؤسسات اجتماع

زبان  یاتیهم و حم اریبس نکته نشان دهنده نقش نیداد. ا میتعل «انیب»و به  دیرحمان به رسول خود قرآن را آموخت، انسان را آفر

 انسان است. یدر زندگ

 )ع( یرت علست. حضود شروع کردن لازم او پرورش خود را از خ یجامعه، ضرورت خودساز ندهیتوجه به نقش مهم کودکان در آ با

 میتعل دازد تا بهود بپربه ساختار خ شتریب دیکه خود را به عنوان رهبر مردم قرار داده است، با یکس»در کتاب خود فرموده است: 

اده و ادب د میرا تعل ه خودک یکس رایدهد؛ ز میدهد، با کردار تعل میاز آنکه به گفتار تعل شیبا کردارش نشان دهد و پ دی. باگرانید

 (2).«دهد و ادب بخواند، سزاوارتر است میتعل گرانیآموخته است، از آنکه به د

پنهان  کسچیند داشت، بر هدر آموزش و پرورش کودکان خواه یحوزه نقش مهم نیدهندگان انکته که فردا آموزش نیتوجه به ا

زم در سب دانش لاک یبالا تیدهنده اهمنشان ،یاساس یبه عنوان ابزار ارتباط یآموزشناخت جامع از زبان و زبان ن،ی. بنابراستین

 شرفتیپ ژهیو به و یکل شرفتیاست که در پ یارزشمند اریآن در کودکان، دستاورد بس عیاست. زبان و رشد سر نهیزم نیا

 یژگیکه و یودمحوراز حالت خ جیه تدرو ب شودیوارد م یدیجد یایدارد. با شروع تکلم، کودک به دن یآنان نقش اساس یاجتماع

 نینماد ای یصوت یهااز نشانه یاکه از مجموعه تسامانه اس کی. زبان رسدیاز رشد م گرید یااست، به مرحله یدوران کودک

تا با  دهدیان ماند، امکگرفته ادیرا  یکه آن سامانه فرهنگ یگریافراد د ایشده است، که به همه افراد وابسته به فرهنگ  لیتشک

 (3).در ارتباط و تعامل باشند. گریکدی

وند عمت بزرگ خداکلمه، زبان، ن کیر داست و  گرانیارتباط با د یبرقرار ییها، توانااحساسات، و خواسته ها،شهیاند انیمهارت ب

 نی، ا"رمودف میعلت انیرحمان قرآن را آموخت و انسان را خلق کرد و به او ب یخدا" هیاست که در قرآن مطرح شده است. در آ

 یاژهیو تیشد، اهمرتنگاتنگ با جوانب  ارتباط لیموجودات است و به دل گریانسان بر د ازیو امت نشیردهنده شکوه آفاستعداد نشان

 دارد.
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ه ودر گر رشیپذ یرانه تنها ب انیب ییکه توانا شوندیو تکلم، کودکان در طول رشد خود متوجه م انیب ییدر توانا شرفتیپ با

 یهارسانه ن،یالدتکلم شامل و شرفتیاست. عوامل مؤثر در پ یضرور زیارتباط با بزرگسالان ن یهمسالان مهم است، بلکه برا

 (4)..ستندخواندن، و معلمان ه ییتوانا ،یجمع

 کودکان یو ادب یدر رشد زبان یکتب داستان تیاهم

 یاله یدهااستعدا تیوتق یبرا یساده و عمل اریبس یعلم و دانش است و مطالعه راه زیانگشگفت یایدن یبه سو چهیدر کیکتاب 

 جیور انسان تردعه را عادت مطال می. اگر بتوانکندیم تیرشد و تکامل هدا ریاست که او را در مس یانسان و آموزش علوم و فنون

نسبت به  خود را شهی، درک و اندمطالعه قیاز طر تواندیبرقرار خواهد شد و او م یسادگبه یو آگاه شدان یایارتباط او با دن م،یده

در کشور  مبود مطالعهآغاز شود. ک ین کودکاز دورا دیعلاقه با نیخاطر داشت که ابه دیبرساند. اما با یجهان گسترش دهد و به تعال

 زهیمند شوند و انگهن علاقبه خواند ی. اگر فرزندانمان از کودکاست یدوران کودک ازو عدم عادت به مطالعه  ییاز عدم آشنا یما ناش

، ر شکل ممکنخود، به ه یاز زندگ یابدون شک در هر مرحله رند،یخود بپذ یشود و مطالعه را جزء زندگ داریها بمطالعه در آن

 (5)مواد و مطالب لازم را بدست آورده و مطالعه خواهند کرد.

و ماندگار  دیمف جینتا شیکه برا یراه افتنیاو را در  دیکرد، اما با لیآن را با زور به کودک تحم توانیگنج است که نم کیمطالعه 

 نیو به هم ستیاز درس آموزگار نباشد، کمتر ن شتریکتاب داستان در رفتار کودک اگر ب کی ریدارد، کمک کرد. بدون شک، تأث

. اما مطالعه بهتر، صرف وقت کمتر و شودیم ژهیکودکان توجه و شنیداستان در گسترش ب یهاباست که نقش مؤثر کتا لیدل

انتخاب نکات و مطالب قابل  یآمادگ ج،یبه تدر حیمطالعه است. با مطالعه صح حیصح یهااز روش یآگاه ازمندین دتر،یبرداشت مف

 یادآوریخواندن فرد را در  حیبلکه صح ست،یخواندن ن ادیز صلبه موقع، حا یادآوریو  یریادگی. شودیاستفاده در کتاب حاصل م

 شیبالا افزا نیقدرت حافظه را در سن توانیم ،یریادگیمطالعه و فنون  حیصح یهابا استفاده از روش نی. همچندهدیم یاری

 (6)داد.

مند به قهکه علا ینیوالدعادت، خانواده است. نیا جادیدر ا رگذاریعامل تأث نیمهم است و نخست اریعادت به مطالعه در کودکان بس

بوجود  ن،ید. بنابراکنن تیرا تقو یخواناز آنان، علاقه کودکان به کتاب یبا الگوبردار توانندیم خوانند،یمطالعه هستند و کتاب م

 ادیو اشتغال ز نیوالد یسوادیب.شدن به هم فراهم کند کیگفتگو و نزد یبرا یفرصت تواندیم «با خانواده دنخوان»آوردن طرح 

باشد.  رگذاریتأث نهیزم نیدر ا تواندیم زین یعامل اقتصاد ن،یعلاقه کودکان به مطالعه شود. همچن جادیمانع از ا تواندیها مآن

 در مطالعه علاقه به یبرا یاهیپا توانندیم کنند،یم یرا به کودکانشان معرف یریتصو یهاو کتاب خوانندیکه قصه م ینیوالد

 .ندفرزندان خود فراهم کن

دهنده نشان امر نی. افتایخواهد  شیافزا زیدر جامعه ن یخواندر زنان، علاقه به کتاب ژهیدر خانواده، به و یفرهنگ و آگاه شیافزا با

 (7)مثبت آن بر رشد فرزندان است راتیمطالعه در خانواده و تأث یفضا یبرقرار تیاهم

 :کرد میتقس ریها را به سه گروه زآن توانیبر اساس علاقه و عادت به مطالعه، م هاخانواده یبندبه طبقه

 .کنندیفرزندانشان توجه م یکه علاقه و عادت به مطالعه دارند و به رشد فکر ییهاخانواده .1

 .مطالعه ندارند اند، اما علاقه و عادت بهکرده لیکه تحص ییهاخانواده .2

 .کنندیف مروزمره صر یهایوقت خود را در سرگرم شتریهستند و ب سوادیب ایدارند  یکه سواد کم ییهاخانواده .3

ود خر خانواده درا  ینمطالعه و کتابخوا یفرزندانشان، ممکن است نتوانند فضا شرفتیعدم علاقه به پ لیدوم و سوم، به دل گروه

 تیهمابا  غات،یو تبل یگروه یهاخانواده، رسانه مدارس، جلسات آموزش قیها، مناسب است که از طرخانواده نیا یکنند. برا جادیا

 (8)دهند. جیخود ترو یمسئله را در زندگ نیکتاب و مطالعه آشنا شوند و ا
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تب، ک نیشند. اذار باگ ریتأث ییکودکان ابتدا یزبان شرفتیبر رشد و پ توانندیهستند که م یو مؤثر یاز منابع غن یکتب داستان

به  توانندیند، مترش دهخود را گس یالیخ یایکنند و دن تیخود را تقو قیتا علا کنندیکمک م ییبه کودکان ابتدا نکهیعلاوه بر ا

 کمک کنند. زین هاآن یزبان یهابهبود مهارت

 هاتیصکتب با شخ نی. اآنها دارند یزبان شرفتیدر رشد و پ یمهم ارینقش بس ییکودکان ابتدا یبرا یامروز، کتب داستان یایدر دن

جذاب و  یهاواندن داستانخ ،یکودکان داشته باشند. از طرف یآموزبر زبان ییجادو ریتاث توانندیجذاب خود، م یهاو داستان

 (9)ند.ک تیتقو زینکودکان را  لیو تخ تیصحبت کردن، خلاق ییلغات و توانا رهیدا شیعلاوه بر افزا تواندیم زیانگشگفت

را گسترش  لغات خود رهیتا دا کندیجذاب و متنوع به کودکان کمک م یهاو مطالعات مختلف، خواندن داستان قاتیبر اساس تحق

 کیساس ثال، بر اعنوان م بهرا پرورش دهند. خود تیو خلاق لیکنند و تخ تیخواندن و نوشتن خود را تقو یهادهند، مهارت

 و یزبان یهاتا مهارت کندیبه کودکان کمک م یکودکان، خواندن کتب داستان یپزشک ییکایآمر یمطالعه انجام شده توسط آکادم

لغات  رهیاد یها در تماس هستند، داراکه با خواندن داستان یمطالعه نشان داد که کودکان نیخود را بهبود بخشند. ا یادب

 هستند و بهتر در فهم و استفاده از واژگان هستند. یترگسترده

 نیا رایکنند، ز تیقوت زیخود را ن یاجتماع یهاتا مهارت کندیجذاب به کودکان کمک م یهاخواندن داستان ن،یر اب علاوه

ائل در و حل مس یهمکار ،یمدلهبه توسعه  تواندیکه م کنندیم یرا به آنها معرف یمختلف یهاتیو موقع هاتیها شخصداستان

 (10)گروه کمک کند.

 کتابخوانی و کتاب اهمیت.2

 ترین عالی و مراحل آخرین تا و گرددمی شروع خانواده و خانه محیط در و کودکی و زندگی اول روزهای از خواندن تربیت و پرورش

 انمربی همچنین و بیاورند جودبو خود فرزندان در را ابخوانیتک عادت باید مادران و پدران کند،می پیدا ادامه دانشگاهی تحصیلات

 خواندن کتاب به را آنها تا بدهند باشدمی کافی و لازم که آموزشی کودکان و خردسالان به دارند تربیت در مهمی نقش که تربیتی

 و لازم کتابخوانی به مودنن عادت اما و. داشت دربرخواهد بیشتری تاثیر باشد همگانی هایرسانه توسط آموزش این اگر و کند راغب

 عادت تداوم رایب و ببخشد تحقق را مطالعه مقصود و هدف که نمود عادت آن تداوم و تحکیم به نسبت میبایست و نبوده کافی

 ابرازهای و امکانات و همگانی هایرسانه خصوصا بیایند آموزش نظام همکاری و یاری به هم دیگر های نظام بایستمی خواندن

 .بگیرند عهده بر جامعه در کتابخوانی رشد در را کننده هماهنگ و پیگیر نقش فراگیر ارتباطی

 در لازم اندازه به بوده( یمکر قرآن) کتاب آن یمعجزه و است، شده عجین کتابت و کتاب به باشدمی گیرعالم دینی که اسلام

 .است نموده سفارش کتابخانه توسعه و گسترش و کتابخوانی امر به ترغیب و تشویق

 و مطالعه و کند زندگی کتاب اب باید فرد هر و نداشته تعلق ایویژه و خاصی گروه به کتابخوانی.کتاب انگیزشگفت و بزرگ دنیای

 عهمطال و خواندن به جامعه دافرا تا باشد مطرح و رایج عموم میان در روزانه و لازم دایمی احساس و نیاز یک بعنوان باید کتابخوانی

 .یابد رواج کتابخوانی.کتاب فرهنگ و ترغیب

 با تا اقدام هادل و هااندیشه و تفکرات همه در مطالعه به عادت کردن نهادینه با که است این کتابخوانی و کتاب اهمیت درباره

 مطالعه به عادت که رددا تاسف جای اما. باشد داشته استمرار جامعه در آن که کتابخوانی.کتاب به عشق و شوق شور، کردن همگانی

 که زنندمی سرباز خواندن از ایعده است که هنوز و. است نکرده پیدا ما اجتماع سطوح همه در جانبه همه رشد در جایگاهی

. نمود زیادی تلاش و کوشش عمومی فرهنگ اعتلای و رشد منظوره ب آفت این بیشتر گسترش و توسعه از پیشگیری در بایستمی

 و هاانگیزه همه هک است شده آن موقعی حالا و کرد دور جامعه از تر تمام چه هر کوشی سخت و جدیت با را بزرگ معضله این و

 تصمیم قاطع اراده و مردانگی کمک، یاری، با و رانده کنار است شده ایجاد کتابخوانی و کتاب زمینه در دلیل هر به که موانعی

 .کنیم اقدام کتابخوانی و کتاب احیای به نسبت و گرفته ناپذیریشکست
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 و تاثیرگذاری درجه شودمی ارائه هنری شکل به معنویت و گردد دمیده هنر پیکره در اینکه معنی به روح که هنگامی کتاب اهمیت

 هایحل راه و تابخوانیک مسئله جمله از کشور فرهنگی مسایل از اصولی به پرداختن و رودمی فزونی روبه شدت به آن ماندگاری

 آن مسئول دولتی هایبخش ولی باشدمی همگانی همت نیازمند که است اموری اگرچه آن، مشکلات و تنگناها معضلات، رفع جهت

 و سر را آن و باشند داشته رهنگیف مسایل بر لازم نظارت قدرت و بصیرت با و نموده گذاریسرمایه آن راه در بایستمی و هستند

 ترغیب هستند قلم اهل و تفکر دارای هک را کسانی پیشتازی با بایستمی کشور یکنندهاداره دولتی هایدستگاه و دهند سامان

 این از و بگذارند همگان و کننده استفاده معرض در را هایشانتلاش نتیجه و حاصل و زده دست تحقیق و مطالعه به تا نمایند

 (11).رساند بالندگی و پویایی به را جامعه فرهنگ توانمی طریق

 خواندن با که اینویسنده ود،نم عمل وارد را نویسنده مستقیما باید که کندمی رنگکم را آن نقش کتاب کمیت از تحلیل و تجزیه

 کاملا فردی او و است افتهی دست نویسندگی به بیشتر یمطالعه با و نداشته را دانشی نویسندگی اول از و نمایدمی آغاز کتاب

 فردی نباید جای یچه در صورت آن در گردد تعبیر و تفسیر همگان برای آن اهمیت و کتابخوانی ضرورت هرگاه.باشدمی خاصی

 نادیده درآن کتاب که محدودی نقش مگر باشد داشته وجود نباید زمانی و مکان هیچ در و باشد بیگانه مطالعه با که شود یافت

 .شود انگاشته

 کودکان یبر رشد زبان یکتب داستان ریتأث .3

 ها،تیخصبا ش یها است. کتب داستانواژگان آن رهیدا شیافزا یموثر برا یهااز روش یکیکودکان  یبرا یخواندن کتب داستان

صورت  را به دیتا واژگان جد کنندیبه کودکان کمک م شوند،یم دهیکش ریها به تصوکه در آن یمختلف یهاطیماجراها و مح

 دیملات جدمات و جتمرکز و توجه کودکان نسبت به کل شیباعث افزا ،یکتب داستان اندنتجربه خو نی. ارندیبگ ادی میرمستقیغ

 .کندیم بیها در مواقع مختلف ترغها را به استفاده از آنو آن شودیم

از  سترش دهند،د را گواژگان خو رهیتا دا کندیبه کودکان کمک م یو مطالعات انجام شده، خواندن کتب داستان قاتیاساس تحق بر

با  دهدیان من امکبه کودکا یخواندن کتب داستان ن،یخود را بهبود بخشند. همچن انیب ییتوانا استفاده کنند و دیواژگان جد

 (12).شودیها مآن لیباعث توسعه تفکر و تخ نیاحساسات، اخلاق و فرهنگ آشنا شوند و ا ،یسانهمچون روابط ان یمختلف میمفاه

عه ژگان و توسوا رهیدا شیدر افزا یممه ارینقش بس ،یکننده و آموزشسرگرم تیفعال کیبه عنوان  یخواندن کتب داستان ن،یبنابرا

 کودکان دارد. یزبان

ها آن یو نوشتار یگفتار یهاها مؤثر است، بلکه به توسعه مهارتواژگان آن رهیها به کودکان نه تنها در گسترش داخواندن داستان

ها، نستاابا خواندن د و تفکر است. انیب ییواژگان، توانا رهیدا نیب کیوجود ارتباط نزد لیارتباط به دل نی. اکندیکمک م زین

 وارد بهبودم نیکه ا شوندیداستان آشنا م تیمختلف و روا یهاتیاستفاده از کلمات مناسب در موقع لات،کودکان با ساختار جم

 .کندیم تیها را تقوآن یگفتار یهامهارت

ها نآ یزبان یغنا وکه باعث تنوع  دهدیمتنوع قرار م یانو زب یجملات یها کودکان را در معرض ساختارهاداستانعلاوه، خواندن  به

 دیجد یو ساختارها ستفاده از واژگانبه ا بیها را ترغو آن شودیکودکان م ینوشتار ییتوانا شیباعث افزا یتنوع زبان نی. اشودیم

 (13)کند.یدر نوشتار خود م

ها را در و آن شودیشان م یو نوشتار یگفتار یهامهارت تیها به کودکان باعث تقوانجام شده، خواندن داستان قاتیتحق بر اساس

 .کندیم تیتقو یمتون نوشتار دیافکار، تفکر خلاق و تول انیب نهیزم

از  یکیاثرات مثبت به عنوان  نیدارد. ا هاآن تیتفکر و خلاق یبر رو یاریمثبت بس راتیکودکان تأث یبرا یخواندن کتب داستان

به کودکان  یکتب داستان خواندنقرار گرفته است. دییبر کودکان مورد تأ یخواندن کتب داستان ریتأث نهیدر زم یمطالعات علم جینتا

 ی. زمانشودیها مآن تیتفکر و خلاق کیباعث تحر نیآشنا شوند و ا دیجد یدادهایو رو ها،تیشخص ها،تیتا با موقع دهدیامکان م

د یجد یهادهیو خلق ا دادها،یرو ینیبشیشان به دنبال حل مسائل، پذهن شوند،یمختلف روبرو م یهاکه کودکان با داستان
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خلاق و حل مسائل به شکل خلاقانه  یهادهیا دیها را به تولو آن کندیم تیرا در کودکان تقو تیتفکر و خلاق ندیفرآ نی. اگرددیم

 .کندیم قیتشو

ها آن یزبان یهاارتواژگان و مه رهیدا شیبه کودکان نه تنها منجر به افزا یخواندن کتب داستان ،یعلم قاتیتوجه به تحق با

 کند،یم کین را تحرنه تنها ذهن کودکا دیمف تیفعال نیها دارد. اآن تیتفکر و خلاق یبر رو یاقابل ملاحظه راتیبلکه تأث شود،یم

 (14).کندیم قیخلاقانه تشو یپردازدهیحل مسائل و ا یرا به چالش برا هابلکه آن

 یاز کتب داستان شتریب یوربهره یراهکارها برا.4

 ت،یخلاق و لیسعه تخلغات، تو رهیدا تیخواندن، تقو یهامهارت تیتقو یروش موثر برا کیبه عنوان  یاستفاده از کتب داستان

ودکان د به نفس کاعتما تیو تقو یروابط خانوادگ تیتقو ،یو انطباق یاجتماع یهاییو حل مسئله، بهبود توانا یپرداز تفکر شیافزا

 است.

ها آشنا شوند و نداستا یاینو جذاب با د رفشردهیغ یطیکه در مح دهدیامکان را م نیبه کودکان ا یاز کتب داستان شتریب یوربهره

 کندیمک مکا به کودکان نه تنه یروش آموزش نی. ارندیبگ ادی دیجد یهامختلف، مهارت میماجراها و مفاه ها،تیشخص قیاز طر

فرزندان  و نیوالد نیب یعاطف وندیارتباط و پ تیباعث تقو نیبلکه همچن رند،یبگ ادیزبان را  شبخو لذت یعیتا به طور طب

 (15).شودیم

کان، ثبت با کودرتباط مافراوان، ارائه کتب جذاب و متنوع، و  قیمطالعه مناسب، تشو یفضا جادیبا ا توانندیم نیمدرسان و والد

 قیآموزان، تشودانش یجذاب و مناسب سطح سن یبا ارائه کتب داستان توانندیم مدرسانکنند. بیرا به خواندن داستان ترغ هاآن

رتبط با م یخلاق و تفکر پرداز یهاتیخواندن داستان، و ارائه فعال یهاگروه یبه برگزار بیها، ترغداستان لیها به خواندن و تحلآن

 کنند. بیداستان، کودکان را به خواندن داستان ترغ

رائه کودکان، ا یع براجذاب و متنو یفراوان، انتخاب کتب داستان قیمطالعه در خانه، تشو یفضا جادیبا ا توانندیم زین نیوالد

ور ط بهکنند. قیها را به خواندن داستان تشوبا کودکان، آن کنندهتیارتباط حما ی، و برقرارمشترک خواندن داستان یهاتیفعال

بر  یهقابل توج ریتأث تواندیکودکان به خواندن داستان، م قیمطالعه مناسب و تشو یفضا جادیدر ا نیمدرسان و والد یهمکار ،یکل

 (16)خواندن کودکان داشته باشد. یهاعلاقه و مهارت

 یاهکارهااز ر یخبه توجه و دقت دارد. بر ازیمسئله مهم است که ن کیکودکان  یسطح زبان یمناسب برا یانتخاب کتب داستان

 :باشدیم ریکودکان شامل موارد ز یمناسب برا یانتخاب کتب داستان یموثر برا

 طابق داشتهتکودکان  خواندن ییبا توانا هاآن یو محتوا یکه سطح زبان ی. تطابق با سطح خواندن کودک: انتخاب کتب داستان1

 ها به خواندن باشد.بر جذب و توجه آن یعامل موثر تواندیباشد، م

خواندن  یبرا یاکنندهکیعامل تحر تواندیجذاب و متنوع، م یهاتیها و شخصبا مضمون ی: انتخاب کتب داستانتی. تنوع و جذاب2

 کودکان باشد. یبرا

ها به نآعلاقه  تواندیکند، م کودکان فراهم یو خلاق را برا یتعامل یهاتیکه امکان فعال یانتخاب کتب داستان: تی. تعامل و فعال3

 دهد. شیخواندن را افزا

ها قه آنه نفس و علااعتماد ب تواندیم ،یبه کودکان در انتخاب و خواندن کتب داستان تی: ارائه بازخورد و حماتی. بازخورد و حما4

 کند. تیدن تقورا به خوان

 یهاهارتمقه و علا تیدر تقو یمهم اریکودکان نقش بس یسطح زبان یمناسب برا ینکات، انتخاب کتب داستان نیتوجه به ا با

 ها دارد.خواندن آن

خواندن و تفکر خلاق  یهامهارت تیبه تقو تواندیها منقش و ... بر اساس داستان یهایباز ،یمانند نقاش یجانب یهاتیفعال

 یذهن یرسازیکنند، تصو درکداستان را  یبه کودکان کمک کنند تا بهتر محتوا توانندیم هاتیفعال نیکودکان کمک کند. ا
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به  توانندیداستان، کودکان م کیعنوان مثال، پس از خواندن  بهرا درک کنند. دیجد میو مفاه هادهیکنند و ا تیداستان را تقو

باعث تعامل  هاتیفعال نیداستان را اجرا کنند. ا یهاتینقش مرتبط با شخص یهایباز ایصحنه از داستان بپردازند  کی ینقاش

بر اساس  یجانب یهاتیفعال ن،یبنابرا.کنندیم بیترغ ایو تفکر پو تیها را به خلاقو آن شوندیداستان م یکودکان با محتوا شتریب

 (17)خواندن و تفکر خلاق کودکان کمک کنند. یهاهارتبه بهبود م توانندیها مداستان

 هاافتهیو  یمطالعات مورد .5

ن کودکا یبانز شرفتیبر رشد و پ یجهقابل تو ریتاث یاند کتب داستانانجام شده است که نشان داده یو مطالعات مختلف قاتیتحق

کمک  ییدکان ابتدابه کو یتوسط دانشمندان، خواندن کتب داستان 2018مطالعه انجام شده در سال  کیدارند. بر اساس  ییابتدا

ند، ها در تماس هستا داستانکه به طور منظم ب یمطالعه نشان داد که کودکان نی. اابدیبهبود  اهآن یزبان یهاتا مهارت کندیم

ه است نشان داد رگید قاتیقتح ن،یبر ا علاوهدارند. دهند،یرا انجام نم تیفعال نیکه ا ینسبت به کودکان یبهتر یزبان یهامهارت

شند و ا بهبود بخر یتار زبانساخ رند،یبگ ادیرا  یتریتا واژگان غن کندیجذاب و پرمحتوا به کودکان کمک م یهاکه خواندن داستان

 کنند. تیخواندن و نوشتن خود را تقو یهاییتوانا
 یثبت و منفم راتیتاث تواندیم ییابتدا به کودکان یاند خواندن کتب داستانانجام شده است که نشان داده یمختلف قاتیتحق

 رتند از:عبا قاتیتحق نیمثبت ا یهاهافتیاز  یبرخ ها داشته باشد. به عنوان مثال،آن یزبان شرفتیبر رشد و پ یمختلف
 شیها افزان آنواژگا رهیو دا رندیبگ ادیرا  یتریتا واژگان غن کندیبه کودکان کمک م یواژگان: خواندن کتب داستان شی. افزا1

 .ابدی

د بخشند و را بهبو یبانتا ساختار ز کندیجذاب و پرمحتوا به کودکان کمک م یها: خواندن داستانیزبان یها. بهبود مهارت2

 کنند. تیخود را تقو یزبان یهامهارت

تن خود را خواندن و نوش یهاییتا توانا کندیبه کودکان کمک م یخواندن و نوشتن: خواندن کتب داستان یها. توسعه مهارت3

 کنند. تیتقو

 گزارش شده است، از جمله: زین یمنف یهاافتهی یبرخ نیهمچن اما

هند که دقه نشان علا یبه خواندن کتب داستان یااز کودکان ممکن است به گونه یزمان صرف شده در خواندن: برخ شی. افزا1

 دور شوند. یآموزش یهاتیفعال ریکنند و از سا تیفعال نیرا صرف ا یادیزمان ز

 شیانجر به افزکن است ممناسب مم یزیربرنامه ایبدون هدف  یموارد، خواندن کتب داستان ی: در برخیبر رشد زبان یمنف ری. تأث2

 (18)در کودکان شود. یاسترس و نگران

 ریی.نتیجه گ6

ن با همنوعا بر ارتباط ییبسزا ریها تأثمهارت نی. اشودیم یادیتوجه ز ییایگو یهارشد به مهارت ،یروانشناس یایمبحث گو در

ارزش  یاراکودک د عیرسو زبان و رشد  رندیگیمورد توجه قرار م نهیزم نیدر ا زیخواندن و نوشتن ن یهادارند. هرچند مهارت

و  ات،بیغات، ترکلبه  ،یدارد. کودک با تسلط بر زبان مادر ینقش اساس یدر رشد اجتماع ژهیاو و به و یاست که در رشد کل یاریبس

ق، و منط ،یهنر ات، تصوراتتصورات، افکار، احساس م،یاز مفاه شماریب یاو به مجموعه کندیم دایآنها دست پ لاتیو تبد راتییتغ

 .بردیم یفلسفه پ

زبان  گر،یاوست. به عبارت د یشخص اتیتجرب یکه فراتر از مرزها آوردیرا به دست م ییهاتشرفیزبان، پ کیکودک از  یآگاه

گوناگون، از عوامل مؤثر در  میلغات و مفاه یریادگیدر زبان و  شرفتی. پکندیو ادراک کودک را برطرف م ییتوانا یهاتیمحدود

انتقال  یهاروش نیترنیادیو بن نیتریاز جد یکیبه شکل داستان،  سیتوان گفت که تدریم ،یاست. به طور کل یرشد شناخت

انکار  ینیو د ،یاخلاق ،یتیترب میقصه را در آموزش و انتقال مفاه زیانگنقش شگفت توانیآموزان است. نمدانش یایبه دن میمفاه

 کرد.
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را  یگرید یایاست. به آنها خواهد گفت که دن یاز هر گونه تفاوت هاقادر به برداشتن بچه ییعبارت جادو نی، ا«نبود یکیبود،  یکی»

 جیها، ما به تروها در کلاسامروز. با آموزش داستان یهاضیهستند، بر خلف جنگ و تبع کسانیکه همه  ییجا م،یسازیم

. هدف ما آموزش دادن میشویمند مبهره یزندگ یهمه یبرا یسرشار یریادگیو از  میکنیم کدر جامعه کم یفرهنگ یهاارزش

 کنند یرینادرست جلوگ یکنند و از رفتارها ریآموزان است تا با کمک معلمان در راه درست سبه دانش یاخلاق و خودپرور
 ،یزبان یهاهارتم تیژگان، تقووا رهیبه دا یدهبه شکل توانندیجذاب و پرمحتوا، م یهابا ارائه داستان یاستفاده از کتب داستان

 کودکان کمک کنند. تیتفکر و خلاق تیخواندن و نوشتن، و تقو یهامهارتتوسعه 

 دیان جدان با واژگکودک رایها شود، زواژگان آن رهیدا شیباعث افزا تواندیمختلف به کودکان م یهاعنوان مثال، خواندن داستان به

را  کودکان یبانبهبود ساختار ز تواندیم تیفعال نیا ن،ی. همچنکنندیروزمره خود استفاده م یها را در زندگو آن شوندیآشنا م

 کند. تیها را تقوخواندن و نوشتن آن یهاتبخشد و مهار عیتسر

ه تنها به ن تیفعال نید. ادار یمثبت اریبس راتیتأث ییکودکان ابتدا یزبان شرفتیدر رشد و پ یاستفاده از کتب داستان ،یطور کل به

ق، تصور و تفکر خلا ریها نظآن گرید یهامهارت تیباعث تقو نیتا زبان خود را بهبود بخشند، بلکه همچن کندیکودکان کمک م

 یانزب شرفتیپ ورشد  یرامؤثر و موثر ب یابزار آموزش کیبه عنوان  یاستفاده از کتب داستان ن،یبنابرا.شودیداستان م یدرک عمق

 یتیو ترب یوزشرنامه آمباز  یبخش اساس کیبه عنوان  تیفعال نیتا ا شودیم شنهادیو پ ردیگیقرار م دیمورد تأک ییکودکان ابتدا

 کودکان در نظر گرفته شود.

 شنهاداتیپ 

 ارائه داد: توانیم یشنهاداتیبه ادارات آموزش و پرورش پ ییدر آموزش ابتدا یکاربرد کتب داستان شیافزا یبرا

 کودکان باشند. یازهایبا موضوعات متنوع و جذاب که مناسب سن و ن یکتب داستان عیو توز هی. ته1

 و مدرسان. معلمان یبرا یاز کتب داستان نهیمربوط به استفاده به یهاها و آموزشدوره ی. برگزار2

 .یبه کتب داستان یدسترس شیافزا یخودکار و مخصوص کودکان در مدارس برا یهاکتابخانه جادی. ا3

 مرتبط. یهاتیو شرکت فعال در فعال یخواندن کتب داستان یبه کودکان برا یدهو پاداش قی. تشو4

 .یقرائت و خواندن در کودکان به کمک کتب داستان تیاهم یبرا یاجتماع یهاحرکت جادی. ا5

 باشد: دیمف ی مدیران مدارسابرتواندیم ریز شنهاداتیخصوص، پ نیدر ا

 باشند. جالب داشته یهاساده و داستان یگوناگون و جذاب که زبان یبا مضمون ها یو تداول کتب داستان دیبه خر تشویق.1

 خود. یزبان یهاتمهار تیو تقو یعلاقه آنها به کتب داستان تیکودکان به منظور تقو یجلسات مطالعه داستان برا .برگزاری2

 منابع. نیا آسان تر کودکان به یرسدست یبرا یگسترده از کتب داستان یامدرسه با مجموعه یهاکتابخانه .ایجاد3

 نه.روال روزا رار ازف یبرا یبه مطالعه کتب داستان نیوالد قیدر ساعات خواب کودکان و تشو یاستفاده از کتب داستان.ترویج 4

 یزبان یهاارتمه تیو تقو تیها به منظور پرورش خلاقمرتبط با داستان یهنر یدادهایها و رواز برنامه یبانیو پشت .برگزاری5

 کودکان.

 ینزبا یریادگی ندیرآفاز  یبانیکودکان به منظور پشت یمناسب برا یکتب داستان یدر انتخاب و معرف نیبا والد همکاری ارتقاء.6

 ها.آن

 شیافزا کودکان در یبرا موثر یبه عنوان ابزار آموزش یاستفاده از کتب داستان یبرا ییمعلمان ابتدا یبرا شنهادیچند پ نجایا در

 ها آورده شده است:آن یزبان ییتوانا

که  دیکن رمحتوا را انتخابپجذاب و  یداستان یهاکتاب دیکن یجلب توجه کودکان، سع یبخش: براو لذت یجو خواندن جادای.1

 خواندن فراهم کنند. یبرا بخشزهیشاد و انگ ییبتوانند فضا
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حث ب گریکدیآن با  یدادهایو رو هاتیکه درباره داستان، شخص دیبده فرصتی کودکان به داستان خواندن از پس: گفتگو و بحث. 2

 .کندیم تیکودکان را تقو یزبان یامر به نوع نیکنند. ا

 تیعث تقوروش با نیند. اکن یکرده و داستان را بازخوان یداستان را باز یهاتیکودکان نقش شخص دی: دعوت کنینآفرینقش. 3

 .شودیها مو تبادل احساسات آن یزبان یهامهارت

 هاتیلفعا نیند. ااز داستان بساز ییهاشنامهینما ایکوتاه  یهاداستان ها،یتا نقاش دی: به کودکان فرصت دهیارتباط یهاتفعالی. 4

 .اورندیخلاقانه ب یهادهیخود بهره برده و ا یتا از زبان کندیبه کودکان کمک م

 واهد کرد وو رشد خهر کودک در خواندن و استفاده از زبان، اعتماد به نفس ا شرفتیپ نیو تحس قیو پاداش: با تشو قتشوی. 5

 .افتیخواهد  شیافزا یبهبود زبان یاو برا زهیانگ

 ده کنند:استفا ریز یها و راهکارهااز روش یاز تعداد توانندیم نیوالد شتریب یمندبهره یبرا

ار هم به ک نی. ادیکن نییعتمختلف به همراه فرزندانتان  یهاخواندن داستان یرا برا ییهامشترک خواندن: زمان یها. زمان1

 .کندیم تیو هم زبان آنها را تقو کندیارتباط شما با فرزندتان کمک م تیتقو

 .دیکن نینشدل وها جذاب آن یخواندن را برا ی. فضادیکن قیتشو یداستان یهابه خواندن: فرزندتان را به خواندن کتاب قی. تشو2

 دیب کنرا انتخا یا کتبت دیآنها را انجام ده یمحتوا یمطالعه و بررس ،یکتب داستان دیو انتخاب کتب مناسب: قبل از خر ی. بررس3

 و سن فرزندتان باشد. یکه منطبق بر سطح زبان

ا و از آنه دین بحث کنآن با فرزندتا یهاتی. بحث و گفتگو پس از خواندن: پس از خواندن هر داستان، در مورد محتوا و شخص4

 اند.گرفته ادیاز آن  ییزهایکه چه چ دیبپرس

ئن دارند. مطم کودکان وجود یو علاقه قهیهر سل یبرا ی: کتب داستاندیحاصل کن نانیمتنوع اطم یبه کتب داستان ی. به دسترس5

 .و... دارند یخیانه، طنز، تارخلاق ،ییمعما یهاها مانند داستانبه انواع داستان یکه فرزندتان به دسترس دیشو
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 تهران:انتشارات سمت(.1رشد) ی(روانشناس1379وهمکاران) فی.سوسن،س4
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