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 دانش آموزان یلیتحص شرفتیدر پ یآموزش یزیبرنامه ر ریتاث یبررس

 
 3الهام کاتورانی، 2ه نوری حاجی پمقمسیده فهی، 1*ان صادقی فردسیرو

 کردستان، ایران ،کلاترزان  منطقه وزش و پرورشمآ ریاضی دبیر 1
 کردستان، ایران ،سنندج 1حیه نا وزش و پرورشمآ کار وفناوری دبیر 2
 کردستان، ایران سنندج، 2یه ناح وزش و پرورشمآ کار وفناوری دبیر  3

 سیروان صادقی فرد* نویسنده مسئول: 

------------------------------------------------------------ 

 چکیده

 نقش یشده است، بررس یطراح یا کتابخانه قیتحق کیکه به عنوان  ق،یتحق نیا یهدف اصل

و با  شده استفاده یفیتوص لیآموزان است. از روش تحلدانش یلیتحص شرفتیدر پ یدرس یزیربرنامه

و  میعلوزه تح شمندانیاند گرید قاتیبا مراجعه به تحق زیاز متون کتب و مقالات، و ن یریگبهره

 یرسرد بربه دقت مو یلیتحص شرفتیو نقش آن در پ یدرس یزیرتلاش خواهد شد تا برنامه ت،یبتر

ئه ارا یلیصتح فتشریو ارتباط آن با پ یدرس یزیرجامع از برنامه یفیراستا، تعر نی. در اردیگ قرار

و  شدواهد خ یبررس یدرس یهابرنامه کنندگانیینقش معلمان به عنوان اجرا ن،یخواهد شد. همچن

 که دهدینشان م جیمسائل ارائه خواهد شد. نتا نیدر خصوص بهبود ا یشنهاداتیپ ت،یدر نها

نقش  دارد و تیهر کشور اهم یدر نظام آموزش یمولفه اساس کیبه عنوان  یدرس یزیرمهبرنا

که وزارت  شودیم هیتوص ل،یدل نی. به همکندیم فایآموزان ادانش یلیتحص شرفتیدر پ یلیبدیب

 یاهها و دورهکارگاه یبرگزار قیتوجه نموده و از طر یدرس یزیرو پرورش با دقت به برنامه موزشآ

آموزان، شدان شرفتیو پ یدرس یزیرارتباط برنامه نهیمعلمان در زم یآگاه شیافزا یبرا یتخصص

 کند. جادیآموزان ادانش یلیتحص شرفتیپ یرا برا یمساعد طیشرا

 ، دانش آموزان ،آموزشیزیر ،برنامهیلیتحص شرفتیپ: یدیاژگان کلو
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 مقدمه
. شودیوب ممحس یتیربعلوم ت نهیمسائل در زم نیتریاتیو ح نیتریاز اساس یکی یلیتحص شرفتیع پادعا کرد که موضو توانیم نانیبا اطم

. در فراهم کند یآموزش یاز راهبردها یترقیبه پژوهشگران درک عم تواندیآن م لیاست که مطالعه و تحل یاتیح اریبس یاموضوع به گونه نیا

 کیبه عنوان  تواندیمسئله م نیا یاست. بررس یآموزش یزیربرنامه در مد نظر قرار گرفته، مسئلهاز مسائل مهم و قابل بحران  یکی نه،یزم نیا

 شیو افزا یوزشآم یبردهاراه نهیدر زم ینینو یهاموضوع افق نیا رایعمل کند، ز یتیپژوهشگران علوم ترب یبرا رینظیمعتبر و ب یراهنما

است که بر اساس آن،  یابرنامه یبه معنا یدرس یزیرامه( برن1393،  یی. )باباگذاردیم شینماآموزان را به طور کامل به دانش یلیصتح تیفیک

از  "یبرنامه درس"آموزان برسد. واژه ارتقاء سطح دانش و مهارت دانش یعنیموردنظر  یجهیتا به نت شودیو اجرا م یطراح یآموزش ندیفرآ کی

آموزان که دانش اشاره دارد یامحدوده ایفضا  یبه معنا "یدرس"شود و  مودهیپ دیکه با یریمس ایمسابقه  دانیم یبه معنا "برنامه" رتدو عبا

ظم آموزان به صورت منانشو توسعه د شرفتیاز پ نانیاطم ،یبرنامه درس نی. اشوندیمختلف مشغول م یهاو مهارت میمفاه یریادگیدر آن به 

 (.13۸۸واجارگاه  ی. )فتحدهدیهدف قرار م او جامع ر

 جیرا در نتا یاکنندهنیینقش تع تواندیاست که م یآموزش یزیرمسئله برنامه ،یلیتحص شرفتیپ نهیدر زم اندازهیب یهاتیاز اهم یکی

 یمعل قاتیارائه تحق قیز طرا قیقابل تحق یلیتحص شرفتیاعتقاد دارند که ارتقاء پ یتیترب ی. علمادینما فایا یتیپژوهشگران علوم ترب قاتیتحق

،  ینی..)حسشودیب ممحسو یتیدر حوزه علوم ترب قیتحق یهانهیزم نیتراز مهم یکیمسائل پرمحتوا و پرمغز ممکن است، که  یررسو ب

1394) 

 نیا ام ازدکتوجه به هر  و متنوع است. عیوس اریبس یپژوهش یفاکتورها و محورها یگستره ،یتیدر حوزه علوم ترب م،یکه اطلاع دار همانطور

 ان با کمبودر کشورمدکشور کمک کند. از آنجا که ما  یو پرورش یدر نظام آموزش یاز مشکلات اساس یبه بهبود و حل برخ تواندیرد مموا

ست تا ااست، لازم  دهینرس یاکننده دواریکه هنوز به نقطه قابل اعتماد و ام یتیدر حوزه علوم ترب ژهیبه و م،یمواجه هست یالعاتمنابع مط

م انجا یبرا یشتریلاش بت ،یتیاست تا در رشته علوم ترب یرو، ضرور نی.از اردیانجام گ نهیزم نیدر ا یقابل قبول یهاهشپژوو  قاتیتحق

 یبرا ازیردنو مو یطلاعات اساسمنبع ا کیعنوان به توانندیم قاتیتحق نی. اردیو ارزش افزوده صورت گ تیفیبا ک ییهاشو پژوه قاتیتحق

 یضرور یرام نه،یزم نیدر ا قاتیانجام تحق یبرا شتریب تیو حما زهیانگ جادیرو، ا نیکشور ما عمل کنند. از ا یو پرورش ینظام آموزش یتوسعه

 (1393،  ییابا. )برسدینظر مبه

 علوم ن حوزهوهشگراو پژ شمندانیاند لیو تحل هیاست که مورد بحث و تجز نیادیاز جمله مسائل بن یلیتحص شرفتیکه پ دهدینشان م آمار

 لیاز قب یتوضوعام یبررس نیموضوع و همچن نیپرداختن به ا تیافراد دارد. اهم نینظرات ا نییدر تع یدیقرار دارد و نقش کل یتیترب

که به  است ی، ضروررو نی.از اکندیپژوهشگران فراهم م یرا برا یتیعلوم ترب نهیدر زم یدیجد یهاامکان باز نمودن افق ،یشآموز یزیربرنامه

در  یآت یاندازهاها و چشماز چالش یمفصل لیموضوع به تحل نیپرداخته شود و ا یترگسترده وهیبه ش یآموزش یزیرو برنامه یلیتحص شرفتیپ

 (1395،  ی. )آذرکندپژوهش توجه  نهیزم

م وسعه در تمات ندیم بر فرآاکح یرویعنوان نآن را به توانیانکار است که م رقابلیو غ ریچشمگ یاپژوهش در توسعه جامعه به گونه نقش

 یختارا مشکلات ساب نهیمز نیپژوهش، ا تیحال، با وجود اعتراف به اهم نیکرد. با ا یو جامعه، تلق است،یجوانب، از جمله فرهنگ، اقتصاد، س

 ییهاشچال ریگدر زین یجامعه پژوهش پردازد،یم یلیتحص شرفتیپ یمتعدد روبرو است. در خصوص موضوع حاضر، که به بررس یکردو عمل

 طور مطلوب مسائلبه دیبا یزیربرنامه نیاست. ا یلیتحص شرفتیآموزش و مسائل مرتبط با پ نهیدر زم یجد یزیربرنامه ازمندیاست که ن

 (1394،  ینیرا مورد توجه و گسترش قرار دهد. )حس یتیدر حوزه علوم ترب لاتیمرتبط با توسعه تحص

ا بوردار است. برخ یاریسب تیاز اهم یلیتحص شرفتیپ نهیپژوهش در زم یهاروش نیاز بهتر یکیفق به عنوان از نظرات پژوهشگران مو استفاده

ربوط به آن م یقاتیحقت یاست، ارائه اطلاعات جامع از فاکتورها یمتعدد یهاشامل ابعاد و جنبه یلیتحص شرفتیموضوع پ نکهیتوجه به ا

 باشد. زیبرانگالشممکن است چ

نوع  نیه اکد دارد . او اعتقاکندیم یمعرف یتیو خودهدا ینشیخودگز ندیفرا کینهادها را به عنوان  یلیتحص شرفتیز بر پمتمرک پژوهش

فراد ا یذهن راتیو تأث انیرج جهیقاعده، نت نی. اردیگینشات م شمندانیاند یهادهیساختار و قاعده است که از تفکرات و ا کی یپژوهش دارا

 (.1395را به همراه دارد. )خوشبخت، یدیمف یآموزش یامدهایمتفاوت، پ یتیو با ماه تمتخصص اس
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 روش پژوهش
 قیاستدلال عم و یکر منطقو با استفاده از تف قیمسئله به صورت دق کی یبارز آن، بررس یهایژگیاز و یکیاست، که  یفیاز نوع ک قیتحق نیا

و  یانسان یهادهیپد ریدرک و تفس یبرا یفیبهتر، پژوهش ک انیبه ب شود،ینماستفاده  یآمار یهااز داده ،یقیتحق کردیرو نیاست. در ا

 ،یو اسناد یاخانهلعات کتاببا استفاده از مطا ،یمورد بررس یهادهیاز پد قیبه درک عم دنیروش به منظور رس نیشده است. ا یطراح یاجتماع

 آموزان مورد مطالعهدانش یریادگین بر راندما یطیعوامل مح ریتأث ،ینیتب - یفیبه صورت توص ق،یتحق نی. در اکندیم یآوراطلاعات جمع

 .ستقرار گرفته ا

 یدرس یبرنامه ها انواع

 یاساس یهااز جنبه یکی. متمرکزمهیو ن رکزرمتمیاند: متمرکز، غکرده یرا معرف یدرس یزیرسه نوع نظام برنامه یدرس یزیربرنامه متخصصان

سر آن  کیکه  شودیم انینما یفیتمرکز به صورت ط زانیم نیاست. ا یعدم تمرکز برنامه درس ایتمرکز  نزایم ،یدرس یزیردر برنامه

 یکشورها یدرس یهادو حالت به صورت مطلق وجود ندارند و برنامه نیآن عدم تمرکز کامل است. البته، ا گرید یمطلق و سو ییتمرکزگرا

 دارند. دو حالت قرار نیا نیب یمختلف معمولاً در حالت

 

به دست  تارایختاوجود داشته باشد، تمام  رهیو غ یآموزش ،یتیریمد ،یاقتصاد ،یاسیتمرکز مطلق، که ممکن است در سطوح مختلف س در

 یجربه عنوان م یگحالت، هم نی. در اشودیاعطا نم ترنییپا یاموسسه یبه واحدها یریگمیگونه حق تصم چیاست و ه یحکومت مرکز

. به طور دهدیم بیترا تر یلیبهبود تحص ،یدرس یزیربرنامه یکه تقاضا دهدینشان م قاتی.تحقکنندیم عمل یرکزمت محکو یهااستیس

 فرصت، از نیا یکه در صورت عدم فراهم یدر حال کنند،یها را درک مداشته باشند، معمولاً آموزش یریادگیآموزان فرصت خلاصه، اگر دانش

 .شودیآموزان مدانش یریدگای شیمنجر به افزا "مورد انتظار یدرس یزیربرنامه"تقاضا در  شیگر، افزایرت دعبا . بهشوندیمحروم م یریادگی

 نرندگایادگیر طلوب در رفتام راتییتغ جادیاست که با هدف ا یریادگیو  یاددهی یهاتیدسته از فعال کی یشامل سازمانده یدرس یزیربرنامه

 نیاست. ا رندگانیادگیبه اهداف و تحولات موردنظر در رفتار  یابیدست زانیم قیدق یابیشامل ارز نیچنبرنامه هم نی. اشودیم یطراح

 بازخورد به ومنظم  یابیبخش، ارزتنوع یسیتدر یهاتیمحتوا، ارائه فعال سیتدر ،یاهداف آموزش نیاز تدو یمراحل مختلف شامل یسازمانده

 فتار و دانشثبت در رمو تحولات  یریادگی تیفیباعث بهبود ک ندیفرآ نی. اشودیمتمر برنامه و بهبود مس حیتصح تاًیو نها رندگان،یادگی

 .شودیم رندگانیادگی

تمرکز تحت مه صورت بو متوسطه،  ییراهنما ،ییشامل ابتدا ،یآموزش عموم یلیدر سطوح تحص یدرس یزیربرنامه ران،یا یاسلام یجمهور در

 یو اجرا نیدوت تیسئولمسازمان با  نیقرار دارد. ا یآموزش یزیران پژوهش و برنامهورش، به خصوص سازموزارت آموزش و پر ینظارت و اجرا

 نیوب ااست.در چارچ تیآموزان مشغول به فعالدانش یلیدر کل کشور به منظور توسعه و ارتقاء سطح تحص یو درس یآموزش یهابرنامه

به  کردیور نیستند. اهدروس مرتبط با حوزه خود  سیتدر یمشخص و واحد برا یکتاب درس کیآموزگاران ملزم به استفاده از  ،یزیربرنامه

ص به مشخ یرسد یکتابها نیاز ا سیدر سراسر کشور اتخاذ شده است. تدر یریادگیآموزش و  ندیفرآ رد دیو توح یکسانی جادیمنظور ا

 کردیرو نیداشته باشند. ا یرسمنبع مشترک دست کیآموزان به هماهنگ شوند و دانش گریکدیبا  یدرس میتا مفاه کندیآموزگاران کمک م

رورش پموزش و آ ندیدر فرآ یکپارچگیو  تیفیک نیبه منظور تضم نیکند و همچنیم نییدر کشور را تع یآموزش ستمیمختصراً مشخصات س

 (.1395 ،یمورد استفاده قرار گرفته است. )عباس حضرت

دارد و هدف  یبه اهداف آموزش دنیدر رس یاتیح اریآموزش و پرورش، نقش بس نهیدر زم یعامل راهبرد کیبه عنوان  یدرس یزیربرنامه

هستند و اساس  یدرس یزیربرنامه یها در واقع ارکان اصلرا به همراه دارد. هدف یمطلوب جینتا کند،یم تیکه رفتار را در جهت آن هدا یینها

انتخاب دروس،  یارهایها به عنوان معهدف نیا رایاست، ز یضرور یآموزش یهاو صحت هدف تیاز شفاف نانیم. اطدهندیم لیککار را تش

برنامه  یکل یزیرنه تنها به طرح یدرس یزیر.برنامهکنندیعمل م یابیارز لیها و وساآزمون جادیو ا ،یآموزش یهاروش میمحتوا، تنظ نیتدو

آموزش و پرورش امکان  یهاهدف تیو شفاف نییراستا، تع نیاصلاح و بهبود است. در ا یمداوم برا یهاکوشش ازمندین هبلک پردازدیم یدرس

محتوا،  نیدر انتخاب دروس، تدو ارها،یآموزش و پرورش به عنوان مع یهاها و هدف. آرمانکندیم ایمستمر را مه حیموثرتر و تصح یزیربرنامه

از  نهیشده به همراه استفاده بهو حساب حیصح یزیر.برنامهکنندیم فایا یینقش بسزا یابیارز یبزارهاا جادیو ا ،یوزشآم یهااستفاده از روش

 کنند،یم یط یو اصول یمنطق کردیرا با رو یزیربرنامه نیکه ا ی. افرادکندیرا فراهم م یو شغل یپژوهش ،یعلم یهاتیها، موقعفرصت
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در  ازیمورد ن یهاها و دانشکرده و به دست آوردن مهارت یط ریمس نیشوند. ا لینا یبرتر یشغل و یمعنو یهاتیعو موق گاهیبه جا توانندیم

 اریبس یآموزان جوان امرپژوهان و دانشدانش ان،یدانشجو یها برااز فرصت نهیو استفاده به یزیربرنامه ن،ی. بنابراکندیم لیطول زمان را تسه

به طور قابل  یدرس یزیرمناسب در برنامه یتقاضا دهدیوجود دارد که نشان م ی( شواهد فراوان1395 یحضرت عباسارزشمند و مهم است. )

 یهابه فرصت یابیآموزان امکان دستکه دانش یاظهار کرد که هنگام توانیاست. به طور خلاصه، م رگذاریافراد تأث یلیتحص شرفتیبر پ یتوجه

 یریادگیها، آنان از فرصت نیا ی. برعکس، در صورت عدم فراهمکنندیم دایمطلوب را پ یریادگیآموزش و  ییانارا دارند، معمولاً تو یریادگی

 زانیم شیمنجر به افزا ادیعوامل ثابت، به احتمال ز ریبا فرض سا ،یدرس یزیربرنامه یتقاضا برا شیافزا گر،ی. به عبارت دشوندیمحروم م

 آموزان خواهد شد.دانش یریادگی

 

 ی:بحث ونتیجه گیر
 قیتحق نیا حاصل از جیآموزان است. نتادانش یلیتحص شرفتیپ نهیدر زم یدرس یزیربرنامه تیمفهوم و اهم یپژوهش، بررس نیا یهدف اصل

 شرفتیو پ یلیتحص تیآموزان هماهنگ باشد، به موفقدانش یو استعدادها ق،یعلا ازها،یکه با ن یبرنامه درس کیکه انتخاب  دهندینشان م

ها دوام آموخته مثبت بر ریتأث نیو همچن شودیم لیآموزان به مطالعه و تحصدانش شتریعلاقه ب جادیباعث ا یهماهنگ نیکند. ایمآنان کمک 

ا از استفاده ر نیکه بهتر دهدیا مامکان ر نیآموزان امناسب، به دانش یدرس یزیرنکته است که برنامه نیبر ا دیپژوهش، تأک نیدارد.در ا

ک کم شانیا یلیآموزان نه تنها به بهبود عملکرد تحصدانش یازهایو ن یبرنامه درس انیتطابق م نیخود ببرند. ا یهاینمندتواو  هاتیظرف

در تحقق  ینقش مهم حیصح یدرس یزیربرنامه گر،ی. به عبارت دشودیم زین لیو ادامه تحص یریادگیعلاقه به  شیبلکه باعث افزا کندیم

 فترشیمطمئناً، پ است. رگذاریأثآنان ت یلیتحص ریبه دوام در مس یابیدر دست جیو به تدر کندیم فایا آموزاننشدا یتیو ترب یلیاهداف تحص

و  هایژگیمل وعوامل شا نی. اردیگیقرار م یشناخت ریو غ یشناخت ،یطیمح ،یاز عوامل فرد یادیتعداد ز ریآموزان تحت تأثدانش یلیتحص

مسائل  یتحو  ،یریادگی یکردهایرو ،یاستفاده از فناور ن،یسطح مشارکت و حضور والد ،یو اجتماع یگوادخان طیمح ،یفرد یهایتوانمند

 یلعوامل تداخ نیت که اتوجه داش دیاست، اما با یدرس یزیربرنامه ی.در پژوهش حاضر، تمرکز بر روشوندیم یاجتماع یو رفتارها یبهداشت

همه  لیو تحل یآوران جمعپژوهش ممکن است امک کی. هرچند که در انجامندیم آموزانشدان یلیتحص شرفتیدر مجموع به پ یدارند و همگ

از عوامل  یکیبه عنوان  تواندیم یدرس یزیربرخوردار است. برنامه ییبالا تیآنها از اهم نیعوامل وجود نداشته باشد، اما تداخل و ارتباط ب نیا

شاره شود. اعوامل  ریابه نقش آن در کنار س قیطر نیو از ا ردیقرار گ یزان مورد بررسآمودانش یلیتحص شرفتیپ ریمهم و مؤثر در مس

از  کپارچهیو  قیدق فی. اگرچه تعرشودیهر کشور در نظر گرفته م ینظام آموزش یهامولفه نیتراز مهم یکیبه عنوان  یدرس یزیربرنامه

اوت داشته تف یزمانسا ای یاست بر اساس نظرات و اهداف مختلف فرد کنمم آن میممکن است وجود نداشته باشد و مفاه یدرس یزیربرنامه

 یزیربرنامه تیمره دارد.مهدروس و مطالعه کتب اشا یریادگی یبرا یبرنامه زمان کی میو تنظ نیبه تدو یدرس یزیرباشد، اما در کل، برنامه

 ند تا اهدافکآموزان کمک حاصل کند و به دانش نانیاطم یریادگی مطالعه و یزمان برا نهیبه عیاز توز ندیفرآ نیاست که ا نیدر ا یدرس

تنوع، و م یبع آموزشاده از منامطالعه، استف یبرا یبندزمان نییدروس، تع بیشامل انتخاب و ترت نیدنبال کنند. ا تیخود را با موفق یآموزش

و سبک  ،یآموزش یهابر محتوا، روش یمیمستق ریتأث یسدر یزیربرنامه ن،ی.همچنشودیم یریادگی یاهداف کوتاه و بلند مدت برا نییتع

ا امکان ر نیآموزان ابه دانش ندیفرآ نیکند. ا فایا ینقش مهم یریادگیآموزش و  تیفیدر بهبود ک تواندیآموزان دارد و مدانش یریادگی

 نید. در اد حرکت کننخو یلیبه اهداف تحص یابیدست یخود استفاده کنند و به سو یریادگی یهانحو ممکن از فرصت نیتا به بهتر دهدیم

عمل  وستهیبه هم پ یاعوامل به صورت مجموعه نیهستند و ا رگذاریتأث یعوامل مختلف ،یریادگی ندیشده است که در فرآ یپژوهش، بررس

 یزیرکه برنامه دهدیم شانش نپژوه نیا جی. نتادهدیم ینظم و سازمان خاص یاعوامل مجموعه نیبه ا یدرس یزیر. مفهوم برنامهکنندیم

ختلف با عوامل م آن یاهنگتوازن و هم لیبه دل ریتأث نیدارد و ا یلیتحص شرفتیدر پ یاقابل ملاحظه ریفاکتور مهم، تأث کیبه عنوان  یدرس

د عه کتب محدوو مطال سرودخواندن  یبرا یبرنامه زمان کی نینه تنها به تدو یدرس یزیر.در واقع، مفهوم برنامهباشدیو آموزش م یریادگی

 نییعسب دروس، تنقشه جامع شامل انتخاب منا نی. اشودیم نهیبه یریادگی ینقشه جامع برا کی یو اجرا نیبلکه شامل تدو شود،ینم

به  میمستق طور هب یدرس یزیربرنامه هنکی. با توجه به اباشدیمتنوع م یابیارز یمؤثر، و استفاده از ابزارها یآموزش یهاروش نیتدو ها،تیاولو

 یلیتحص شرفتیدر پ یبهبود قابل توجه تواندیم ندیفرآ نیکه ا دهدیپژوهش نشان م نیا کند،یکمک م یریادگینظم و سازمان در 

 دارد. یریادگیاز عوامل مؤثر در  یادیبا تعداد ز میکند و ارتباط مستق جادیآموزان ادانش
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 اشاره نمود: ریبه موارد ز توانیآموزان مدانش یراب یدرس یزیربرنامه یایاز مزا ن،یبنابرا

نداشته  یبچه ها مطابقت داشته باشد و پراکندگ یذهن ندیکه با فرآ یدهد. به شرط یم شیتمرکز دانش آموز را افزا یدرس یزیربرنامه  .1

 باشد.

 دهد. یباشد، به درس خواندن دانش آموز نظم م یاگر منظم و منطق .2

 شود. یم ادیدانش آموز به درس خواندن ز یمنظم و استاندارد علاقه  یسبرنامه در کی .3

 تر مطالعه کنند. شیکنند و دوست دارند ب یم دایبه مطالعه کردن کم کم علاقه پ .4

 کنند. یم ییجو شود و در وقت خود صرفه یم میتنظ زیها ن منظم، زمان آن یبرنامه درس کیبا داشتن  .5

 کنند. یم دایچشم انداز پ ندهیخود در آ تلاینسبت به تحص .6

 کند که باهوش است. یشود و احساس م یدانش آموز م یحافظه  تیتقو جهیو در نت شتریب یباعث مطالعه  حیصح یبرنامه درس .7

 شود. یم تیها تقو اعتماد به نفس در آن .۸

 انجام دهند. یرا به خوب انشیکنند و همه کارها یبند تیخود را اولو فیکه وظا رندیگ یم ادی .9

 شود. یها مشخص مآن  یریادگیآن، موانع  یو اجرا یزیر هفته از برنامه کیمعمولا  بعد از  .10

 کنند. یم نییخود تع یمدت و بلند مدت برا انی، ممدت اهداف کوتاه .11

 هی. دیکن یطراح ائه شدهو آن را طبق اصول ار دیرینظر بگدر  یدرس یزیدانش آموزان حتما برنامه ر یبرا دیکن یتوجه به موارد فوق سع با

 بالاتر است. یلیو در مقاطع تحص ندهیکودک در آ یلیتحص تیخوب ضامن موفق یبرنامه درس

 مراجع

 .49-64(:1)7،یآموزش نینو یها شهیاند یلیتحص شرفتیو رابطه با پ یآموزش یزیبرنامه ر رامونیپ قی(.نگرش عم1393)یمهد ،ییبابا .1

تهران: دانشگاه آزاد  ،یارشد روانشناس ینامه کارشناس انیمرتبط با آن، پا یو پژوهش ها یلیتحص شرفتیمسئله پ ی(، بررس1395حجت. ) ،یآذر .2

 .واحد رودهن یاسلام

 .انتشارات بال 3. تهرانیدرس یزیبرنامه ر می( اصول و مفاه13۸۸و اجارگاه، کوروش) یفتح.3

 2در نظام آموزش از راه دور: دوره  یبدن تیآموزش ترب تیفیک نیتضم یالگو ی(؛ طراح1392) یابوالفضل. قره، محمدعل ،یمعصومه. فراهان ،ینیحس .4

 .2،شماره 

و  یدر علوم انسان قیو تحق ینوآور یالملل نیدانش ،آموزان، کنفرانس ب یلیتحص شرفتیدر پ یدرس یزینقش برنامه ر یبررس 1395،عباس ، یحضرت .5

 قم ،ی،اجتماع یفرهنگمطالعات 
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